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પ૬ 


જયપાવોવિ મળરતો, આાજોઃ્‌થ નિંટિઞ ગુર સમાસે । 
ટ્ૉર્‌ અર્રેમ ઇગો, ગોદારમ મરવ્ય મારવફે || 


“ પાપને કરનાર એવે! મનુષ્ય પણુ, ગુરૂ પાસે, કરેલા 
પાપને પ્રકાશ કરતે! તથા પાપની 1નેદા કરતે-એટલે મિચ્છામિ 
ટુષ્કઠડ ( મિથ્યા દૃષ્કુત ) દેતો થકે! ઘણા પાપથી હુલકે। થાય; 
જેમ ભાર (બોને ) લઈ જનાર માણુસ ભાર ઊતારી ઢુળવેો 
થાય છે તેમ્ન ( પ્રતિકમણુ કરતે।) તે પણુ કર્મ રૂપ ભારે કરીને 
હળવે! થાય છે.” 


ર. 
ઉપોદૂઘાત. 


નપ 

પ્રતિકંમણુ એ સાધુ અને શ્રાવક બંનેની આવશ્યક કિયા 
છે. અવશ્ય કરવાની તે આવશ્યક. પરંતુ સાધુ અને શ્રાવકને 
વિધિમાં કાંઇક કેર હોય છે. કારણુ કે સાધુ સવૈ વિરતિ અને 
શ્રાવક દેશ વિરતિ, સાધુને વીશ વસા દયા પાળવાની, શ્રાવકને 
સવા વસે! દયા પાળવાની-તત્સંખંધે વિધિમાં ફ્રૈેરફ્રાર હોય છે. 
એમાં સાધુ તે! નિરંતર એ ફિયા કરે છે પરંતુ શ્રાવકમાં તો 
નિરંતર કરનારા વિવેકી શ્રાવકો! વિરલા હોય છે. ખાકી તો 
કેટલાએક ચતુર્માસના દિવસોમાં, કેટલાએક પવે તિથિએ અને 
ફેટલાએક પયુષણુના દિવસોમાં જ પ્રતિકુમણુ કરે છે. ફોઇ 
દિવસ ઉપાશ્રયતું પગથીઉ' નહિ જેનાર-નામને। જ શ્રાવક હોય 
તે માત્ર સંવત્સરી પ્રતિકુમણુ જ કરે છે. એ પ્રમાણે ખાળકથી 
વૃદ્ધ પર્યત સર્વે શ્રાવકથી પ્રતિકેમણુ એ જાણીતી કિયા છે. 


ધમે ઉપર થોડી પણુ શ્રદ્ધાવાળા અથવા પાપથી ડરનારેા 
પોતાના ધમની રીતિ પ્રમાણે પ્રતિકમણુ કરવાની અપેક્ષા 
રૌખે તેમાં શું આશ્ચર્ય? પરંતુ ધર્મની ખાખતમાં તદ્ન અજ્ઞાન, 
સદા સંસાર કાયમાં મસ, વિવેક વિકળ એવે શ્રાવક પણુ 
“ સંવત્સરી પ્રતિકમણુ કરીને વષમાં કરેલાં પાપ આલેોવશું ' 
એમ ધારી તે દિવસે પ્રતિકેમણુ કરવાને ઉજમાળ હોય છે. 
સૌ કેઇ એમ થોડેશ્રણે ગ્નંશે તે ફિયા આદરે છે પરંતુ એઓમાં 
જાણુનારા "ઘણા થોડા હોયે છે, નામ માત્ર “પ્રતિકમણુ કરી 
આવ્યા'એમ કહેનાર ઘણા હોય છે, પરંતુ પ્રતિકમણુ એટલે 


જ્‌ 


શું? તે ક્યામાં કેવી રીતે વર્તવું? એમાં શું હકીકત આવે 
છે? શા હેતુથી તે કિયા કરવી પટે છે? એમ કોઈ પૂછે તે 
તેનો ઉત્તર આપનાર ઘણુ થોડા નીકળે. આમ હોવાથી ધાર્યા 
પ્રમાણે તેનું ફૂળ નિષ્પન્ન થાય નહે. માટે જેમ નિરંતર પ્રતિ- 
કુમણુ કરવું એ દરેક શ્રાવકની ફરજ છે તેમ તે સંખંધી નનણુ- 
પણું મેળવડું તે પણુ જરૂરની બાખત છે. 


વરિજમળ-પતિત્રમતળ-નિવતન. થયેલા પાપનું નિવારણુ- 
પશ્ચાત્તાપ-આલેચના કરવી તે પ્રતિકમણુ. જે જે રુષણુ લાગ્યા 
હાય તેનું નિવારણુ કરવા માટે જે કિયા કરવી તે પ્રથમ શાંત 
રીતે મન વચન અને કાયાની સ્થિરતાએ કરીને ડરવી જેઇએ. 
જને સુનિ મહારાજનો ચોગ હોય તો તેમની સમીપેજ તે 
કિયા કરવી ડહી છે. પરંતુ સ્ુનિનો થોગ ન હોય તે। ખીજ 
સ્વધર્મીઓની સાથે પ્રતિકમણુ કરડું. કારણુ કે વડીલોની સાથે 
કિયા કરવાથી રીતિનું જાણુપણું પ્રાસ થાય છે. તથા યથા- 
ચે!ગ્ય વિનય સાચવતાં શિખાય છે. વળી પ્રતિક્રમણુ કરતાં બહુ 
યતનાથી વતવું જેઈએ. કારણ કે યતના રહિતપણે કિયા ડરતાં 
પાપતું નિવારણુ થવાને ખદલે પાપના ભોક્તા થવું પડે છે. 
કેટલાએક “અમે ભણ્યા છીએ, અમને આવડે છે.” એવે! 
ગરવ લાવી વડીલે।ને ચોગ છતાં જૃદા બેસી પ્રતિકમણુ કરે છે 
એ રીતિથી વિરૃદ્ધ છે. કારણુ કે ઉપાશ્રચે જઈ સ્વધર્માઓની 
સમક્ષ પ્રતિકૃમણુ કરવું એજ જેન શાસનની રીતિ કહેલી છે. 
પ્રતિકમણુમાં જે જે સૂત્ર બોલાય તે તે સૂત્રના અથેનું તથા 
તેમાં આવતી હકીકતનું ચિંતવન કરતા જવું જેઇએ. કૂપ્ત 
દેખાદેખી ગાડરીઆ પ્રવાહ પ્રમાણે એક કરે તેમ બીજાએ 


ડે 


સમજ્યા વગર કર્યા જવું, તેથી કાંઇ તે કિયાની ખજી સિદ્ધિ 
નથી, હાલ સમચે ફક્ત 7 ધતિકમણના સૂત્રો મોહે કરવાને 
રીવાજ પડયે! છે -પરંતુ શિખનારા અથે જાણુવાની અપેક્ષા 
રાખતાજ નથ તે તેએએ સમજવું નેઈએ કે અના સતાન 
શિવાય પોપટની જેમ બેલી જઇ કિયા કરવી એ શુકપાઠૅરૂપ 
થાય છે. અ ઉપરથી કોઈ એમ મનમાં લાવે કે “ આપણે 
જાણીને પછી કિયા કરશું તો તે તદ્ન વિરૂદ્ધ છે, કારણુ કે 
સંસાર સંબંધી પાપકારી કાર્યોથી વિરામ પાસી, બે ઘડી કાયાથી 
પણુ સ્થિર બેસી, જિનેશ્વરના વચનને કણેસ્પશા થાય તો તે 
પણુ રૂડું છે; સંસારી કાયો કરતાં અઢકવું, સ્થિર ચિત્તે 
ખે ધડી સામાયક આદરીને બેસવું અને જિનેશ્વરના વચન 
શ્રવણુ કરવાં-એથી કાંઇ પણુ ષૂ।ાયદો જ થાય, એટટછું જ નહિ 
'પૃણુ ક્રિયા કરતાં કરતાં તત્સંબંપ્રી જ્ઞાન સી ના પણુ ૬ચ્છા 
થાય અને એ પ્રમાણુ કરવાનું કર્‌ રાખવાથીજ તના ખરા 
રહસ્યની સમજ ણુ પડે. 


સામાયક લઇ પ્રતિકરમણુ કરવા બેસવું તેમાં આછામાં ઓછે 
ખે ઘડી સમય તે! અવશ્ય લાગવે। નેઇએ. આ ઉપર ઘધણાતું 
ચ્યોન હોતું નથી તો તેએએ વિચારવું ફે પ્રતિકમણુની કિયામાં 
પણુ સમતા નહી રહે તો પછી ખીજે ક્યાં સમતા રહેશે? 
મૂળતે। શાસ્રકારે એક કિયા કરતાં બીજી કિયાનું ચિંતવન કર્‌- 
વાનું પણુ કહ્યું નથી તે! પ્રતિકુમણુ કરતાં પોતાનાં ખીજા કામે! 
સ્મરણ્મ| લાવી તે ક્રિયામાં ઉતાવળ કરવી કે* મનમાં ખીજું 
* ચિંતવન કરવું એ- -ુત્રવધૂર્સ સામાયક આદરી બેઠેલા શ્રષ્હીને 
સહવાડે ગયાતું કહ્યું હતું તેમ થાય. માટે બે ઘડી સુધી તે 
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ખીજી કે!ઇ પણુ કિયામાં ચિત્ત ન પરેોવતાં તમાં જ તન્મ- 
યતા લગાવવી, વળી જે જે કિયા કરવી તે ઉપચોાગસહિત 
કરવી કહી છે; માટે પ્રતિકરમણુમાં પણુ ઉપયોગ શૂન્ય ન થવું 
જેઈએ. કેટલાકે શું કિયા ચાલે છે તે ઉપર ધ્યાન ન રાખતાં 
બેઠા બેઠા ઝોલાં ખાય છે; અથવા તો સૂત્ર બોલનાર બોલતાં 
ગાથા ચૂકી જાય તો! પણુ તે ઉપર ધ્યાન ન રાખતાં મનમાં કાંઇ 
કાંઈ તર્કે। કર્યા કરે છે, અને પોતે શું કિયા કરી નકરી એ 
વિષે ભાંતિ પામે છે; આ સઘળી ઉપયે।ગની ચૂન્યતા છે. તેથી 
કિયા ઉલટી નિષ્ફળતાને પામે છે. ષળી પ્રતિકુમણુ કરી ફૂરી 
પાપ કમે ન થાય તેને માટે સાવચેતી રાખવી જેઈએ. કેટલા- 
એકે મૂર્ખતાથી દોષિત કાર્યો કરે છે, અને કર્યા પછી “આપણે 
આળેવી લેશું? એવાં વચને બે।લે છે તે કેવળ વિરૂદ્ધતા છે. 
જેમકે શ્રીમાન્‌ યશે।વિજયજી ઉપાધ્યાચે ડલ્યું છે ફેઃ--- 


મ”પટે વટિવમળં માણ્યું, વાપતળું અળવરવું; 
“ઉત્સગ માર્ગે પાપનું ચુનઃ ન કરવું તેનું નામ પ્રતિકુમણુ 
કલુ છે.' આ ઉપરથી સંવત્સરીને દિવસે પ્રતિકુમણુ કરી 
મિસ્છાનિટુક દેઈ “આજ સુધી ખાતું સુક્તે થયું હુવે નવે 
નામે કરશું” એમ બોલનારે પૂરેપૂરી શીખામણુ લેવાની છે. 
કારણુ કે એ પ્રમાણે બોલી પુનઃ પાપ કૉર્યો કરવાથી ઉલટી 
કરેલી ફિયા પણુ નિષ્કૂળ થાય છે અને ખૌજા ટ્રષણુ લાગે છે. 

કહ્યું છે કે: 
મિખ્યારુણટ હેર્‌ પાતિવ, તે માવે બે સેવેરે; * . 


આવરયવા લાસ તે ૫મટ, માયામોલો શેવેરે . 


પ 


અર્થ-મિથ્યા દુક્કડ દઇને તેજ પાપ ભાવે કરીને જે પ્રાણી 
સેવે છે અર્થાત્‌ કરે છે જે પ્રત્યક્ષ રીતે આવશ્યક સૂત્રની સાખે 
માયામૃષાવાદ પાપસ્થાનક સેવે છે. 


, એવી રીતે નિરંતર કિયા કરતાં જે જે ટ્રષણુ લાગતા 
હેય તે વિષે જ્ઞાન મેળવી પુનઃ તેવાં દ્રૂષણુ ન લાગે તેમ કર- 
વાની આવશ્યકતા છે. 


પ્રતિકુમણુ એ નિત્યની આવશ્યક એટલે અવર્ય કરવાની 
કિયા છે અને સર્વ જેન ભાઇઓ થોડે ઘણુ અંશે એ કિયા આદરે 
છે એ નિવિવાદ છે એવું ઉપરની હકીકતથી જણાયું. જયારે તેની 
એટલી ખધી ઉપયોગિતા છે ત્યારે તેના હેતુ, તેમાં બોલાતા 
અગ્રુક સૂત્રો પછી અસ્રુક સત્રો શામાટે બોલવા અને અઝુક 
કિયા પછી અઝ્ઝુક ક્રિયા શામાટે કરવી તેના કારણ્‌। જાણુવાની 
પણુ આવશ્યકતા છે. કારણુકે તત્સંબંધી જ્ઞાન હોય તે તે કિયા 
કરતાં અવર્ણનીય આનંદ થાય અને જે ષ્રળ સિદ્ધે મેળવવી 
જેઈએ તે મેળવી શકાય, તેડું સાન પ્રાત થાય તેટલા માટેજ 
આ પુસ્તક છપાવવાની ચે।જના કરેલી છે. 


પ્રતિકુમણુ સૂત્રોના વિષયનું મૂળ આવશ્યક સૂત્ર છે. એ 
સૂત્રમાં પ્રતિકમણુ ક્રિયા સંબંધી વિવેચન અને તેના સૂત્રોના 
ભાવ સંપૂણે વિવેચન સાથે તીથેકર મહારાજાએ વણુવેલાં છે. 
પૂર્વના આચાર્યોએ તેની ઉપર ટીકા, ભાષ્યો વિગેરે કરી તેને 
વધારે સ્પ્રુટ કરેલા છે તથા તે સંબંધે ખીજા, પણુ ઘણા ગ્રંથી 
લખેલા” છે. શ્રીમાન્‌, જયગંદ્ર ગણિએ સ્વરચિત '“કિંચિત હેતુ 
ગભે પ્રતિકમણુ કેમ વિધિ' એ નામના ગ્રંથમાં આ સંખંષી 


દર 


રલ અતે રેય વિવેચન કરેલં છે. એ ગ્રંથને સાર લઈ આ 


સ 
પુસ્તક લખવામાં આવેલું છે. 

આ પુસ્તક વાંચવાથી વાંચનારને પ્રતિકસણુમાં અસ્રુક કિયા 
પછી અસુક કિયા શામાટે કરવામાં આવે છે અસે અગુક સૂત્ર 
પછી અસુક સૂત શામાટે બોલવામાં આવે છે તેના હેતુએ 
સમજાશે અને તે કિયાના ખરેખરા રહુસ્યની માહીતી થશે. 
એવા હેતુથી આ પુસ્તક છપાવવામાં આવ્યું છે. આશા છે કે 
જેનખંધુઓ આ પુસ્તક મનન પૂર્વક વાંચી અમારો તે મનેરરથ 
સષ્રળ કરશે, તથાસ્તુ 


૬ 
૯? 


વસ'ત પ'ચસી. । શ્રી જેન ધર્સ સસારડ સભા. 
વી. સ”. ૨૪૩૧. ” ભાવનગર2# 


ક્ટ્ઝ્રઝત્રે:ઝદ્દ્દ્દ્દ દદદ 


પ્રાતેકંમણ હેતુ. 





અવિરિવાવા ૧₹૫વ ન ઝસ્ણુઅવયળ વર્ષાતિ સવ્વળ્ળ | 
ઘાયછિછત્ત તણા મવ ગુર વણ ઈઇદમ ।। 

“વિધિએ કરવા કરતાં નહિ કરવું એ શ્રેછઇ, એ વચ- 
નને સવરા ઉત્સૂત્ર વચન કહે છે, કારણુ કે નહિ કરનારને ગુર્‌ 
પ્રાયશ્ચિત અને અવિધિએ કરનારને લઘુ પ્રાયશ્ચિત છે. ” 

એઓતું આ વચન સવ્ય છે, કારણુ કે વંદિતાસૂત્રમાં પણુ 
કહ્યું છે કે, 

ઝદા વેત વદય મંતથ# 1વશારથા । 
[િગ્તા દળંતિ મંતેદિં તો ત દવ સિવ્વિસ ।। 

“ગંત્ર મૂળના વિશારદ વેદ્ય કોછગત એટલે શરીરવ્યાસ 
વિષને સંત્રાએ કરીને હણે છે ત્યારે તે શરીર નિવિષ થાય છે.” 
યદ્યપિ વિષાર્ત્ત પુરૂષ મણિ મંત્રાક્ષર ઔષધ્રિનો પ્રભાવ 
જાણુતે। નથી તે! પણુ તેને। પ્રભાવ અચિષ છે તેથી તેતું વિષા- 
તત્વ નિવૃત્ત થાય છે. તેમ જ પ્રતિકુમણુ સૂત્રોના શખ્દોને। 
પણુ આચૅત્ય મહિસા છે તેથી અક્ષર શ્રવૃણુ માત્રથી પણુ 
લાભ થાય છેઃ 


..-..---1 1 3 _કબજ-ઇનમ*--રતત-તનાનાઓ, સઇ. નન -* -ન--- નાઇન ૦૦૦૦. ન્‍્તતા, «..-..૦૦.૦-ન-૦-૦--.૦....-_-_...... -- અ. ₹._.-._-. ૦૦-જા.. નન-ન.-..૧.......જ.હાન.-૦-૦૦૦૦સાનસન-નનન૦.નનનકનયયનક «.. સઝ, (2 


* નવિષધીડિતપણ. 


ર્‌ 

એ કેયાનેો સમય દ્વિસંધ્યા (સવાર, સાંજ ) છે. તે સમયે 
ઉપાશ્રયાદિ સામાન્ય સ્થાનને વિષે કિયા ડરવા જવું એજ ઉચ્ચિત 
છે. ત્યાં જઈ પ્રથમ' કિયાસ્થાનનું જયણા પૂર્વક પ્રમાજેન કરવું. 'પછી 
ગુરૂ સમીપે અને ગુર્‌ ન હોય તો, સ્થાપનાચૉર્ય સમીપે પ્રતિ- 
કૅમણુની કિયા કરવી, કારણુ કે સસાક્ષિક અનુષ્રાન એ વધારે 
દ્રહ થાય છે. જગતૂને વિષે પણુ સસાક્ષિક વ્યવહાર નિશ્ષળ ગણાય 
છે. ન્યાયસ્થાનોમાં પણુ સસાક્ષિક ખાખતની સિદ્ધિ થાય છે. 

સ્થાપના આગમાતુસારે અક્ષાદિની ઉચિત છે. ગુર્વદન 
ભાષ્યમાં કછ્યું છે ફે, 

સુરમુળઝર્સ તુ મર, કાવિગ્તા અદ્‌વ તથ્ય રવાર । 
ઝરવા નાળાર્‌ તિર્ચ, ૭વિગ્ત તળ શરમાવે |। 
અશ્સ વરાળ વા, વટે પથ્યેઞ સિત્તવસ્મેઞ । 
ભમ્માવમલમ્માવં, 3ુહ્યવળા ર્ત્તરાવવાદ્‌ા ॥ 
૪વિરદંમી ટવળા; મર્વળ્સો વ «લળચ્મં ત્ર । 
સિર્ળાવિરરંપી [ઝિળવિંવ, સેવળા મંતળ સદ ।। 

“ગુરૂ એટલે મોટા છત્રીશ ગુણે કરીને યુક્ત એવા ગુરૂ 
મહારાજ આગળ પ્રતિકુમણાદિ કિચા કરીએ અથવા સાક્ષાત્‌ 
પૂર્વાક્ત ચુણુયુક્ત ગુરૂનો અભાવ હોય તે! ગુરૂને સ્થાનકે અક્ષાદિક 
સ્થાપનાચાય સ્થાપીએ ને તે ન હોય તે। જાન, દર્શન અને ચારિ- 
ત્રના ઉપકરણુ સ્થાપીને તેની આગળ ફિ્રિયા કરવી. 

“ અક્ષ, વરાટક ( કે!ડા ), કાણ ૯ંડાંડા,'પાટી વિગ્ેરે'કાણના 
ઉપકરણે। ), પુસ્તક અને તેનો અભાવ હોયતે ચિત્ર કમે 


ગૈ 


(ચિત્રેલી ગુરૂની મૂસ વા જિન મૂકત ) અથવા ગુરૂની પ્રતિમા 

કે જિન પ્રતિમા એટલાઃ પ્રકારે ગુરૂની સ્થાપના કરવી, તેમાં 

ગુરૂની મૂ તથા પ્રતિમાદિકની આકાર સહિત જે સ્થાપના 

તેને સદ્ભાવ સ્થાપના અન્ટે અક્ષાદિકની સ્થાપના તે અસદ્ભાવ 

સ્થાપના જાણુવી.* તેમાં પણુ થોડો કાળ રહે અને દીધ કાળ રહે 

એ ભેદે કરી ઈત્વર અને યાવતૂકથિક એ બે ભેદ પણુ જાણુવા. એ 
સ્થાપનાની પણુ ઝુરૂની પરે આશાતના ટાળવી. 

“ જ્યારે સાક્ષાત્‌ ગુણુવંત ગુરૂનો વિરહુ હાય યયારે 
1ગુરૂપદેશોપદશીનને અર્થે સ્થાપના સ્થાપવી. જેમ જિનેશ્વરનેો 
વિરહુ છતાં તેમની પ્રતિમાતું સેવન કરીને આમંત્રણુ કરવું સફળ 
થાય છે, તેમ ગુર્‌ વિરહ ગુરૂની સ્થાપના પણુ સફળ હાય છે.” 

એમ શુદ્ધ સ્થાને, ગુરૂ સમીપે અથવા ગુર્‌ ન હોય તે 
સ્થાપનાચાયે સમીપે આચરણીય એવા-જસ્તાનાચાર, દ્શનાચાર, 
ચાસ્ત્રિચાર, તપાચાર, વીર્યાચારરૂપ જે પંચ આચાર તેની 
વિશુદ્ધિને નિમિત્તે પ્રાતઃકાળે અને સાયંકાળે પ્રતિકમણુ કરવું, 
પ્રતિકુમણુ એ શખ્દ આવશ્યક વાચ્ય છે. કારણુ કે એ કિયાનું 
મૂળ નામતે। “આવશ્યક કિયા” છે. અને પ્રતિકુમણુ એ આવ- 
"ડ્યકમાંતું ચોથું આવશ્યક છે. 

આવશ્યક-અવર્ય ક્િયાને વિષે રૂઢ એવા સાધુ પ્રસ્રુખ 
અવશ્ય કરે તે, સ્તાનાદિ ગુણુ અને મોક્ષ એ સમસ્ત પ્રકારે 
જેનાથી વશ કરાય તે, તેમજ ઇન્દ્રિય કષાયાદિ ભાવશત્નુ 
જેનાથી સમસ્તપ્રકારે તશ કરાય છે તે-આવર્યક, 

“અદ અધિકાર વિષે અતુમાગ દ્રારમાં સૂત્રપાડ છે. 

[*ગુર્ના ઉપદેરા (આદેર) ને દેખાડવા માટે. 


૪ 


અ 


પ્રતિફમણુ એ ષડધ્યયનાત્મક ( છ આવશ્યકે યુક્ત ) છે. 
સામાયકાધ્યયન, ચતુવિશતિસ્તવાધ્યયશૃ, વૈદનકાધ્યયન, પ્રતિ- 
કુમણાધ્યયન, કાયે'ત્સર્ગાધ્યયન અતે પ્રવ્યા'ખ્યાનાદેયયન, 

પ્રથમ સામાયકાધ્યયનને વિષે સર્વ સાવઘયેઃગની વિરતિ * 
એ અધિકાર, બીજા ચતુર્વશતિ સ્તવાધ્યયનને વિષે પ્રધાન 
કર્મક્ષયના કારણ, પ્રાસબોધિની વિશુદ્ધિના હેતુ, પુનઃ 
ખોધિ પ્રાપ્ત થવાનાં કારણ, અને સાવદ્ય ચોગ વિરતિ ઉપદે- 
શકત્વ વડે ઉપકારી એવા તીથંકર માટહારાજાનું ગુણેાત્કીત્તન 
એ અધિકાર. ત્રીજ વદનકાધ્યયનને વિષે ત્રત પિ'ડવિરુદ્વચાદિ 
મૂળ ઉત્તર ગુણે કરીને ગુણુવંત એવા ગુરૂની પ્રતિપત્તિ તથા 
વંદન એ અધિકાર. ચોથા પ્રતિકમણાધ્યયનને વિષે સંવેગ પ્રાપત 
પ્રાણીએ વિશુદ્ધ અથ્યત્રસાયના વશથ્ાા પોતાને આચરણ્‌ કરવા 
લાયક મૂળ ઉત્તર ગુણુને વિષે પ્રમાદાદિવડે થયેલ દેોષની- 
“આ અકાર્ય છેઃ એમ ભાવના ભાવતાં-નિદા કરવી એ અધિકાર. 
પાંચમા કાયોત્સર્ગાધ્યયનને વિષે ચારિત્રરૂપ ભાવ પુરૂષને અતિચાર 
રૂપ જે ભાવત્રણુ* તેની દશ વિધ પ્રાયશ્ચિતરૂપ ભેષજ1 કરીને 
ચિકિત્સા કરવી એ અધિકાર. છઠ્ઠા પ્રત્યાખ્યાનાધ્યયનને વિષે 
મૂળ ઉત્તર ગુણની પ્રતિપત્તિ તથા તેત્તું નિરીતચારપણે સેધારણુ||* 
એ અધિકાર. એ પ્રમાણે છ આવર્યકમાં અધિકારને સમાવેશ 
છે. એ શિવાયના એતર અધિકારોને! પણુ તેમાંજ સમાવેશ થાય છે. 

તેમાં સામાયકવડે ચારિત્રાચારની શુદ્ધિ થાય છે. ચતુધ- 
શતિ સ્તવે કરીને દશનાચારની શુદ્ધિ થાય છે. વદનથી પાંચે 
* આત્મિકવ્યાધિ. 1 ઔષધ. 

માપ. | સમ્યક પ્રકારે ધારણ ડરવું. 


પૃ 


આચારની શુદ્ધિ થાય છે. પ્રતિકમણુથી પંચાચારના *અતિચારનું 
અપનયન* થાય છે. પ્રત્કમણુથી શેષ રહેલા જે અતિચાર તેનું 
કાયોત્સર્ગે કરીને .અપનયન થાય છે. પ્રત્યાખ્યાનથી તપાચારની 
,વિશુદ્ધિ કરાય છે, અને વીર્યાચારની વિશુદ્ધિ તો એ સઘળાથી 
થાય છે. 

એ પ્રમાણે આચરણુ કરવા લાયક જે પાંચ આચાર તેની 
વિશુદ્ધિ એ પ્રતિક્મણુ કિયાને। હેતુ છે. 

દેવસિ પ્રતિકુમણુમાં સૂય અરધો અર્ત થયો હોય તેવે 
સમયે વંદિતાસૂત્ર આવે એવી રીતે પ્રતિકરમણુની શરૃઆત 
કરવી અને પ્રતિકમણુ કરી દશ પડિલેહુણા કરી રહ્યા પછી 
સૂયે ઉગે એવી રીતે રાઇ પ્રતિકમણુની શરૂઆત કરવી-એ 
પ્રમાણે પ્રતિકુમણુ કરવાને સમય ઉત્સર્ગ શાસ્રકારોએ ખતા- 
વ્યો છે. અપતાદથી તે। દિવસના તૃતીય પ્રહરથી અધ રાત્રિ સુધી 
રૈવસિ પ્રતિકમણુનેો સમય અને અધે સત્રિથી દિવસના એક 
પ્રહર સુધી રાઇ પ્રતિકમણુનો સમય કહ્યો છે. ચોગશાસ્નની વૃત્તિમાં 
અપવાદે દિવસના મધ્યાન્ટુથી અધરાત્રિ સમય સુધી દેવસિ 
પ્રતિકુમણુ અને મધ્ય રાત્રિથી દિવસના મધ્યભાગ સુધી રાઇ 
મરતિકુમણુ થઇ શ્રકે એમ ડદ્યું છે. પરંતુ આ સર્વે અપવાદ- 
માડી તે ખરેખરા કારણુને આશ્રી છે. જેવા તેવા કારણુને માટે 
અપવાદ માર્ગ ગ્રહુણુ કરી રીતિ વિરૂદ્ધ કરવું એ યુક્ત નથી. 

ઉપર બતાવેલા સમયે શુદ્ધ વસ્ત્ર પહેરી શુદ્ધ સ્થળે કટા- 
સણું પાથરી બેસવું. પછી વિરતિપણામાં કરેલી ક્રિયા પુછ્ટ- 
કારક અતે ષ્ૂળ દાતા થાય છે તેથી પ્રતિકુમણુની આદિમાં પાગ 


દ 


સામાયિક વ્રહુણુ કરાય છે તેથી પ્રથમ-સામાયિક લેવું. (પ્રત્યા- 
ખ્યાન) પચ્ચખ્ખાણુ એ છઠું આવશ્યક છે; તેટલે સુધી પહેોં- 
ચતાં પચ્ચખાણુનેો સમય વિતી જાય માટે સામાયિક પછી 
પ્રત્યાખ્યાન લેવામાં આવે છે. પ્રત્યા'ખ્યાન વખતે “છઠ્ઠા આવ-" 
શ્યકની સુહુપત્તિ પડિલેહી વાંટણાં દેવાં નએેઇએ. એ હેતુ પૂર્વક 
અગ્રે પણુ પ્રત્યાખ્યાન કરતાં પ્રથમ સુઢુપત્તિ પડિલેહી વાંદૃણાં 
રવામાં આવે છે. ી 
પછી આવશ્યક કિયાનો આરંભ કરતાં પ્રથમ દેવ ગુરૂ 
વંદન કરવામાં આવે છે, ઝરણુ કે સર્વે અનુષ્ઠાન દેવગુરૃના 
વંદન, વિનય અને ખહુમાનાદિ ભક્તિ પૂર્વક સષ્ળ થાય છે. 
કહ્યું છે કે-- 
[વળયાદીગઞા વિગ્તા, હિતિ પં દદ ઘરે થય છોનવિ। 
ત પતિ વિળયદ્ીનં, સરતાળિવ તોમદ્દોળાળિ ।। 
“ વિનચે અધિત વિઘા આ લેક અને પરલેકને વિષે પ્ૂળ 
આપે છે અને વિનયહીન વિઘા જળ વિના ધાન્યની જેમ 
જ ળતી નથી. ” 


મતાર સ્ળવરાળ, સિત્તાતિ પન્‍્વસચિવા ૧૫ । 


આયર્થિનયવારળ, 1વિગ્તામતાવિ [લગ્સતિ॥ 
“ જિનેશ્વરની ભક્તિથી પૂવે સંચિત કર્મ ક્ષય થાય છે અને 
આચાર્યને નમસ્કારાદિ કરવાથી વિદ્યામત્ર પણુ સિદ્ધ થાય છે.” 
લોકિકેને વિષે પણુ રાળ અને ,પ્રધાન્નાદિના ખહુમાનવડે 
સ્વસમીહિત* કાર્યની સિદ્ધિ થાય છે. અહીં રાજાને થાને શ્રો 
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છી 


તીર્થકર મહારાજા અને પ્રષાનાદિ સ્થાને આશાર્યાદિ શુરૂ મહા- 
શજા જાણુવા. એ હેતુથી પ્રથમ દેવવંદન કરવામાં આવે છે. 
ચૈત્યવંદનભાષ્યમાં દેવવ'દન ખાર અધિકારે કહ્યું છે- 


વટમારિમારે વટે, માર્વાઝળે વીયણ ૪ ટવ્વગિળે। 

₹રસેરય વળ ગ્િળે, તર્ય તરય્યંમિ નાર્મત્તિળે ॥ 

તિદુઞળદવર્ળાઝિળ પળ, પંચમળ્‌ વિદ્રમાળગિળ છટે । 

સસમળ્‌ સુયનાળં, અદૃપળ્‌ લવ્વ સિદ્રચુરે ॥ 

તિસ્ધારિવ વીરશુ:; નવમે ટ્લમેય ૩ઝ્યત ચર । 

અદાવયાર્‌ ર્મટ્િિતિ, બુટિદિબુરતમરળા નરિમે ॥ 

નળ ઝેત ઞરિટિં જોમ સવ્વ પુછ તમ [સિદ્ધ ગોરવા । 

૩ઝ્તિ સત્તા વેમાવસ્રમ અરદિમાર ૧૦૫ પયા || 

ભાવાર્થ-“નસતુથ્થુળં' થી માંડીને “ તિય મચાળં? પર્યત 

પહેલા અધિકારને વિષે જે તીયૅકર થયા છે-કેવળ જ્ઞાન પામ્યા 
છે એવા ભાવજિનને વાંડું છું. “જ્રેગ અર્‌આ સિઝ્ા' એ 
ગાથાવડે ખીજા અધિકારને વિષે આગળ થશે એવા દ્રવ્ય 
જિનને વાંડું છું. (આ બે અધિકાર નસૃથ્થુણુંને વિષે છે. ) શાગ્ન- 
કારે ક પાંચ દંડકમાં એ પ્રથમ શકુસ્તવ દંડક જાણવું. ત્રીજ 
અધિકારને વિષે એક ચેત્યના સ્થાપના જિનને વાંડું છું, એટલે 
એક દેરાસર માંહેલી સવે પ્રતિમાઓને વેદન કરવું એ “અસ્છ્ત 
ચેર્ચાર્ળં' સૂત્રથી જણુવું ( એ ખીજીં ચૈયસ્તવ દંડક ). “ છોનસ્ત 
ઝસ્ોજમર” રૂપ ચોથા અધિકારને વિષે શ્રીક્રષભાદિક નામ 
જિનને  વાંહું છું. વળી 'સવ્વ્ોળ અર્છિંત સર્ચાળ રૂપ 


ન 
પાંચમા અધિકારને વિષે સ્વર્ગ મૃત્યુ અને પાતાળ એ ત્રણ 
ભુવનને વિષે શાશ્ચતા અશાશ્વતા જે સ્થાપના જિન છે તે પ્રત્યે 
વાંદું છું. (આ ત્રોજું નામસ્તવ દંડક જાણુવું.) તથા ' બુશ્લસ્વર- 
ટવર ની પ્રથમ ગાથા રૂપ છડ્ડઠા અધિકારને વિષે અઢીદ્રીપ 
મધ્ચે શ્રીસીમંધર સ્વામી વિગેરે વિચરતા ભાવજિન પ્રત્યે વાંટું 
છું. “ તમતિતિર વરત્ઝ' એ પદથી “સમસ્ત મમવગઓો' પયંત 
સાતમા અધિકારને વિષે શ્રુતજ્ઞાન પ્રત્યે વાંદું છું. (એ ચોથુ 
શ્રુતસ્તવ દૅડક ) “તિજાળં ' એ પ્રથમ ગાથારૂપ આઠમા અધિકા- 
રને વિષે તીર્થ અતીર્થાદિક પંદર ભેદવાળા સર્વ સિદ્ધની સ્તુતિ 
જાણુવી, “ ત્તો ફેવાર્ળાવટ્વો' અને 'રસાવિનસુગાસ' એ બે 
ગાથા રૂપ નવમા અધિકારને વિષે વત્તમાન તીથના અધિપતિ 
શ્રીવીર ભગવાનની સ્તુતિ જાણુવી. “ઝાત સર સિદસર એ 
ગાથારૂપ દશમા અધિકારને વિષે શ્રી રૈવતાચળ મંડણુ 
નેમિનાથ ભગવાનની સ્તુતિ જાણુવી. તથા '“ત્રસાર અહ જલ 
ટચ વૈજ્િચા' એ ગાથા રૂપ અગીઆરમા અધિકારને વિષે અષ્ટા- 
પદાદિકને વિષે શ્રી ભરતેશ્વરે કરાવેલી ચોવીશ જિનપ્રતિમાની 
સ્તુતિ જાણુવી# ( એ સિદ્ધસ્તવ દંડક જાણુવું. ) “ ધેયાવસ્મરાળં' 
એ ગાથા રૂપ બારમા અધિકારને વિષે સમ્યફ દ્રણિ દેવતાને 
સ્મરવા રૂપ સ્તુતિ જાણુવી. 


ભાષ્યકાર્‌ે ખુલાસો! કર્યો છે કે આ ખાર અધિકારમાંથી 
ખીને, દશમો અને અગિયારમો એ ત્રણુ શિવાયના નવ અધિ- 


* આ ગાથાના નદા ત્તુદા તવ પ્રકારના . અર્થે કરી ભિતજ્ઞ [ભત્ર પ્રકારે 
તીર્થ'કર મહારાન્તની સ્તુતિ થાય છે. «એ ચૈગચવંદન ભાષ્ય સોર્થપ્રતિકમણ 
સૂત્રની ચોપડી મધ્યે. 


હ 


કાર તો છછિતાવિસ્તત નામે ભાષ્યની વૃત્તિ આદિના અતુ 
સારથી નાણુવા. બાકીના ત્રણુ અધિકાર શ્રુતની પરંપરાથી એટલે 
સિદ્ધાંતના વ્યાખ્યાનની પરે તથા ગીતાથે સંપ્રદાયથી જાણુવા. 
ઝાવર્યજ બૃત્રની સળી તથા જાસેત્મળ ઝની મધ્યે એ અધિકાર 
સંબધી કહ્યું છે, તેથી તે અધિકાર પણુ શ્રતમય જાણુવા. 


એ પ્રમાણેના ખાર અધિકારે કરીને દેવવંદન કરવામાં 
આવે છે. પ્રતિક્મણુ સૂત્રોના અથે ધારણુ કરનારને આ વિષય 
સમજવાનું વધારે સવળ પડે છે. એના અંતરમાં ચાર સ્તુતિ 
બોલાય છે, તે પણુ દેવવંદન નિમિત્તે શકસ્તવ અને ચૈવ્યસ્તવ 
બોલી પ્રસ્‍તુત અંગીકાર કરેલા ચાવીશમાંથી જે કે!ઇ તીર્થકર 
મહારાજા તેને “ અધિકૃત જિન? કહીએ અને તેથી પ્રથમ 
સ્તુતિ તે એક જિનની જાણુવી. દરેક સ્તુતિજેડામાં પ્રથમ 
સ્તુતિમાં અધિકાર પણુ તેવો જ હચ છે. તેથીજ કાયોત્સર્ગ 
કરવાના સમચે “ ગસ્છિંત ચર્ર્ચાઈ વરેમિવજાઝ્સ્સમ્મં 'એમ બાલ 
વામાં આવે છે. ખીજી સ્તુતિ સવ તીથકરાની સાધારણુ ભક્તિ- 
રૂપ હોય છે અને તે “નામસ્તવ? બોલ્યા પછી “સવ્વજોએ 
ઝર્છિંત મેદ્ચાળં વર્સમજાઝરલન્નમં' એમ બોલી કાયોત્સગ કર્યા 
પછી બોલવામાં આવે છે. ત્રીજી સ્તુતિ શ્રુત-સિદ્ધાંતની હોય 
છે અને તે શ્રતસ્તવ બોલ્યા પછી “ભુમસ્સ મમવગો ૧સનિ 
થઝસ્લમ્મં' એમ પાઠ ભણી કાયોત્સર્ગે કર્યા પછી બોલવામાં 
આવે છે. ચોથી સ્તુતિ જિનશાસનના વેયાવૃત્ય કરનાર સમ્યગ- 
દ્રષ્ટિ દેવતાઓની હય છે અને તેથી સિદ્ધસ્તવ બોલ્યા પછી 

_ જૈચાવજ્યમસળં એ સૂત્ર બે!લી કાયોત્સર્ગ કરીને બોલવામાં આવૅ 
” છે, એમાં પ્રથમ ત્રણુ સ્તુતિ જેની બોલવામાં આવે છે તેન! 
ક 
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અધિષ્ઠાતાની છ નિમિત્તે ભક્તિનો લાભ મળે તે મારે કાચે- 
ત્સગ કરવામાં આવે છે. અને તે પ્રમાણે ત્રણે કાયોત્સર્ગની 
આદિમાં 'જર્ળર્વાસનામે ' વિગેરે છ પદ બોલવામાં આવે છે. 
' સંર્ળવત્તિનાસ? એટલે “ પ્રભુને વંદન કરવાથી જે લાભ થાય 
તે કાયોાત્સર્ગ કરવાથી થાએ ' એમ પ્રાર્થના છે. “જૂઞળવાશેાને' 
એટલે “પ્રભુની વિવિધ પ્રકારે પૂજના કરવાથી જે લાભ થાય 
તે કાયોત્સર્ગ કરવાથી થાએ એમ પ્રાર્થના છે. “સઇા- 
સ્વસિઆાએે ' એટલે “જિનેશ્વરને આભરણુ ચઢાવવા પ્રસુખ સત્કા- 
રાદિથી જે લાભ થાય તે કાયોત્સગેથી થાએ? એમ પ્રાથના 
છે. “ સસ્માળવસ્િમાનમે' એટલે “ જિનેશ્વરની સ્તવના-ગુણાદિ 
કહેવાથી જે લાભ થાય તે કાયોત્સરથી થાએ ' એમ પ્રાધના 
છે. “ યોદિછામવસ્િગાએ અને ' તિસ્વસગ્નવસિમાએમે ' એટલે 
“કાચોત્સગથી સમકિતનો લાભ થાઓ, અને નિરૂપસર્ગ તે 
જન્મજરામરણાદિકથી રહિતપણું થાએ ?' આવા હેતુપૂર્વક ત્રણુ 
ક્ાચોત્સર્ગ કરવામાં આવે છે, અને ચોથે કાયોત્સર્ગ સમ્યગ- 
દ્રછિ દેવતાઓના સ્મરણુને અર્થે કરવામાં આવે છે. 

એ દેવવદનને વિષે સુદ્રાવિધિ આ પ્રમાણે જાણુવી. અતચ 
જ્ેવગરિણિત વંત પસાર ગાશ પ્રમાણે પ્રણિપાત દંડક (નસુ- 
થ્થુણું) ની આદિ અને અવસાનમાં પંચાંગ સુદ્રાએ પ્રણામ કરવો. 
પંચાંગ-તે બે જાતુ, બૅ હુસ્ત અને મસ્તક એ જાણુવા. એ પંચાંગ 
મુદ્રા અંગવિન્યાસ વિશેષ રૂપત્વપણાથી ચોગસુદ્રાવત્‌ જાણુવી. 
ચોગસુદ્રાનું સ્વરૂપ ઢેવવૅર્‌્ન માવ્યમાં આ પ્રમાણે કહ્યું છે. 

ઝાન્નુળંતરિ ગંગુછિ, વોલામાફિં રોફ દથ્યેશિ ।. 
પિદોવરિ રુપ્વરિલં, રિણ તદ ગોમ ઘરર ॥ 
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“ અન્યોન્યાંતરિત અંગુલિ એટલે બે હાથની શે અંગુલિ 
અન્યોન્ય અંતરિત અનેન્કમલના ડોડાને આકારે નનેડીને કીધા 
એવા બે હાથ તથા પેટ ઉપર કેણિ સંસ્થિત રહી છે જેની- 
એવે પ્રકારે રહેવું તે ચોગસ્ુદ્રા જાણુવી.” 

ચતુર્વશતિ સ્તવાદિ ખીના પાઠોમાં પણુ યોગસુદ્રા જાણુવી . 
એમાં કોઈ આશંકા કરે કે જ્તીવામિમન સત્રને વિષે તો “વામ 
જાતુ સમાઝુચિત,ઃઃ દક્ષિયુ જાતુ જમીન ઉપર વિન્ચસ્ત1 અને 
લલાટપટ્ટે ઘટિત કર ઝુગ્નલ]? એ પ્રમાણે રહીને શકુસ્તવ બોાલ- 
વાતું કદ્યું છે તેનું કેમ ? તો તેઓએ નાણુવું કે એ પણુ સત્ય 
છે પરંતુ એમ જ કરવું અને ખીજી રીતે યુક્ત નથી એમ કહેવું 
ઘટિત નથી; કારણુ કે શાતાસત્રમાં પર્યકાસને બેસવું અને કરકે।- 
રક શિરોધિનિવેશિત|| કરી શકુસ્તવ બોલવું એમ દેખાડચથં છે. 
વળી ખ્રીઇસ્મિત્રાસાર્ચે ચેત્વવંર્‌ન રસિત્તે વિષે ક્ષિતિ ઉપર જાનુ 
સ્થાપન કરી, કરતલ મસ્તકે રાખી, ભુવનચુરુને વિષે નયન 
મન ર્થાપન કરી પ્રણિપાત દંડક બોલવું એમ કહ્યું છે. એમ 
વિવિધ વિધિ દર્શાવેલ છે તે સર્વે પ્રમાણુ છે. કારણુ કે તે સર્વે 
પ્રમાણુ ગ્રંથાને વિષે કહેલ છે અને વિરોષ પ્રકારે વિનયને 
સૂચવનાર છે, તેથી કોઇ પણુ વિધિને નિષેધ કરવો! એ યુક્ત 
નથી. એમ ચોગસુદ્રાએ શકુસ્તવતું પઠન કરવું એ વિરશોધિત નથી 
' ઝાત એદ્ચાળ' ઈત્યાદિ દંડક પાઠંમાં જિનસુદ્રા તથા ચોગ 
સુદ્રાઉભયને। ચોગ૧છે. કાઉસગ્ગમાં માત્ર જિનગુદ્રાએ રહેવાનું છે 
જિનસુદ્રા નીચે પ્રમાણુ- 


* ઝકોચેલો, *સ્થાપેલે 3 કપાળ સાથે લગાડેલી બે હાથની અંજલી. 

ક? હ ૦ છ ન ન. જ ૦ ખ્' 
હુ હસ્ત 58ળનેો ડાડો ( ખને હાથ ભેગા કરેલા. ) | મસ્તકે સ્થાષન કરવા તે 
લં ન્ત્નિમૃટ્રા પગ આશ્રિત અને વોગમુટ્રા હસ્તાશ્રિત છે. 
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સત્તરરે અંગુાફ, જસો રળારે ઝથ્ય વછી ! 
વાયાળં સસ્તન, ળ્તા વળ ફરું ગિળઘદા ॥ 


“ પગના આગળના અંગુલિ તરફના પહેોંચાને માંહેમાંહે 
ચાર આંગળને! અંતર અને પાછળની ખાજુના ભાગમાં માંહે 
માંહે ચાર . અંગુલથી એછે અંતર રાખી ઉભું રહેવું તે 
જિતગસુદ્રા.” 

એ પ્રમાણે દેવવંદન કરીને ચાર ક્ષમાશ્રમણુ પૂર્વક સમવાન્છં 
વિગેરે બોલી ગુરુમહારાજાને વંદન કરવું અને પછી શ્રાવક 
' રૂરઝીયારિ સમસ્ત સ્રાવ વંછુ9: એમ બોલે. 

એ પ્રમાણે ચારિત્રાચારાદિની શુદ્ધિ કરવાના વિધિને વિષે તે 
સંખંધી કાયેસિદ્ધિને ઇચ્છનારે શ્રાવક, ચાશિત્રાચારાદિના આરાધક 
ભગવાન્‌ , આચાયૅ, ઉપાધ્યાય અને સવે સાધુ મહારાજાને સમ્યફ 
પ્રકારે નમસ્કારકરી અતિચારર્‌પ ભારથી ભરેલે। હોય તેમ કાયરૂપ 
યષિ નીચી નમાવી-શિર ભૂતળે સ્થાપી-સકલ અતિચારતું બીજક 
'સવ્યસવિ હેવતતિઃ' એ સૂત્ર બાલે. એ સૂત્ર સર્વ પ્રતિકમણતુ 
ઔજક જાણુડું. ખીજકના ઉપન્યાસવડે ભગવંતના દરીનને વિષે સવ 
અથેની સામાન્ય વિશેષ રપતા પમાય છે. બીજા પણુ ઘણા ગ્રંથોને 
વિષે એવા બીજક હોય છે, તે પ્રમાણે અત્રે પણુ જાણવું. એ 
સૂત્રના અથે આ પ્રમાણે છે-“સર્વે દિવસ સંબંધી અતિચાર- 
દુશ્ચિતિત એટલે દ્વેષાદિકવડે દુષ્ટકાર્યો ચિતવવાથી થયા હોય તે-- 
દુર્ભાષિત એટલે ઉપચોગ રહિત અનિષ્ટ દુષ્ટાદિ ભાષા બેલ- 


ક જ હ હટે ન 
* આ પ્રમાંગે બાલવાનું પ્રવત્તન કેટલેક સેથાનકે નથી પાગ રાસ્્રાકત છે 
માકે બાલવું જઇએ. 
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વાથી થયા હોય તે-દુશ્રેષ્તિતિ એટલે ઉપચોગ રહડિત હાલવા 
ચાલવાથી તથા કામાસનાદિકે કાર્યની દુષ્ટ ચેષ્ટા રૂપ પ્રવૃત્તિ 
કરવાથી થયા હોય તે-મારા મિથ્યા થાએ.” આખા પ્રતિકુમ- 
ણુને! હેતુ આજ છે. પ્રતિકુમણુમાં આ સર્વે કિયા વિસ્તારથી 
કરવાની છે, માટે આ સૂત્રને બીજક રૃપ જાણુું. 

પછી ઉઠીને પ્રથમ ચારિત્રાચારની શુદ્ધિને અર્થે “કરામેમસે 
સામાદ્ઝ' અને “ટ્રી છાનમિ જાડંસ્સમ્મં' વિગેરે સૂત્રે બોલી 
કાચોત્સગે કરે. 

સમીક્ષક-સ્તાનાચારાદિકની શુદ્ધિ અર્થે કાયોત્સગ કર્યા 
શિવાય પ્રથમજ ચારિત્રાચારની શુદ્ધિને અર્થે કાચોત્સગ કરવે। 
તનું શું કારણુ? 

ઉત્તર--સાનાદિને વિષે ચારિત્ર એ શ્રેછ છે; કારણુ કે એ 
સુક્તિનું અનંતર ફારણુ છે અને જ્તાનાદિ પરંપર કારણુ છે. સંપૂર્ણ 
ચારિત્ર જે યથાખ્યાત તે રેલેશી અવસ્થાને વિષેજ પ્રાત 
ચાય છે અને તદનંતર પ્રાણી અવશ્ય સુક્તિ પાસે છે. સંપૂણું 
જ્ઞાન એટલે કેવળજ્ઞાન પ્રાણીને મોહુની આદિ ચાર ઘાતી કર્મોને 
ક્ષય થવાથી થાય છે પણ તદૃનંતર અવશ્ય સુક્તિ પ્રાતત ઘતી 
નથી; કારણુ કે જ્ઞાન પામ્યા પછી કેવળી અવસ્થામાં આડઝુષ્ય 
હાય તે વિચરે છે. જઘન્યથી કે।ઇ પ્રાણી અંતગડકેવળો* થાય 
તે'પપણુ તેને સચોગી અયોગી ગુણસ્થાનકતા ભાવથી એક અંત- 
ગુહ્તનું અંતર હાય છે એટલે કેવળ જ્તાન થયા પછી યથા'ખ્યાત 
ચાસ્ત્રિ પ્રાસ થાય [અને તે પછી પ્રાણી સુક્ત થાય, કલ્ું છે કે- 
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કૂક: હ હડક કઃ જ ન ફી ધ ર કૂલ 
* ઝોયુપ્યને અંતે૮૮ કેવળજ્ઞાન થયું હોય અને લાર ષછી તરતજ જે 
મોક્ષે નનવ તે. 


૧૪ 
ત્*ફા ટલળ નાળા; સંવુસષ્જં ન ટ્ંતિ પસેઞ । 
ગારિત્તઝગારર્તિઞ, વિતિસ્લઇ તેળ ચાસ્તિ |! 
“ ગ્રારિત્ર વિના સાન અને દર્શત પ્રત્યેક સંપૃણું ફળ આપતા 


નથી પરંતુ ચારિત્રે યુક્ત હોય તો સંપૂણ ફળ આપે છે તેથી 
ચારિત્ર ગરિટ્ટ છે.” તથા-- 


ભમ્મર અવરિસસ્ત, ઇૃગઞ્ત મયળાણ [નિઞબમલો નખિય । 
ગો શુળ નસ્તિ ઝુતો તરત નિયષેદ્‌ સમત ।। 
“ અચારિત્રવંતનતે ભજનાએ સમકિત હોય પણુ નિયમ 
નથી; પરંતુ ચારિત્રે યુક્ત પ્રાણીને નયમે સમકિત હોય.” 
વળી ગોત્રવૃદ્ધ પુરૂષ સદગુણી અને પરાક્રમી ખાળકને 
પ્રણામ ન કરે પરંતુ રાજ્યલક્મીએ અલકૃત ખાળક હાય તો 
તેને સર્વે નમસ્કાર કરે; એજ પ્રમાણે કેવળસ્તાની ઝૃહસ્થ હોય 
તો તેને જનસમૂહુ પ્રણામ કરતો નથી, પરંતુ ચારિત્રેઃ કરીને 
સંયુક્ત થાય ત્યારે તેને જનસમૂટુ અને શકાદિ દેવો પણુ પૂજે 
છે. આ કારણુથી કેનળ સ્તાનથી પણુ ચારિત્ર અધિક ગણાય છે 
અને તેટલા માટેજ વિચક્ષણુ મનુષ્યો તે પ્રાતત કરવાને ઈશ્છા- 
વંત હોય છે. એવી રીતે જ્તાનાદિને વિષે ચારિત્ર ગરિછ્ટ છે માટે 
પ્રથમ ચારિત્રાચારની શુદ્ધિને અર્થે કાયોત્સર્ગ કરવે।. 


કાયોત્સર્ગ નવ પ્રકારે થાય છે--૧ ઊભે! રહી કાયોત્સગેને 
વિષે ધમ શુકલ ધ્યાન ધ્યાય તે ઊચ્છ્િતાચ્છ્તિ. ૨ જેને વિષે 
ધર્માદિ ચારમાંથી કોઇ પણુ પ્રકારનું ધ્યાન ન ધ્યાય તે દ્રવ્યો 
ચિ ચક્ત. ૩ જેને વિષે આત્તે ડે શોદ્ર ધ્યાન ધ્યાય તે દયથી ઊભેલો 


* કડ. લા- અઅનતર૦-- ર૦૦૦: અન લ અ. અનાનાજાજ. ગ” ૦૧ ણણ ઝના સરાાનમ કારતભાઇમજઇનવર ઝા ર૦૪૧ સમઝ #--મતાઝાાણતાપકાકઇ મવા-ઇનઇઇ જાઇ,” * પ ત ત અતા. ડય છડ! તાઇ ર ત આન" કત] કબપઈમાગ -૧નાસન્૪ઇ”-જાથાનનાખ્ઇવ બાત ડોણામયવ- ત "આર". ટાણ#નવત પત્યા. રાખા 


૧૫ 


અને ભાવથી બેઠેલો એટલે ઊચ્છ્રિતિનિષણણુ. આ-ન્ત્રણુ પ્રકાર 
ઊભા રહીને કાયોત્સગે કરવા આશ્રી છે. ૪ બેસીને કાયોત્સગ 
કર્‌ અને જેને વિષે ધર્મ શુક્લ ધ્યાન ધ્યાય તે દ્રવ્યથી બેઠેલે 
પરંતુ ભાવથી ઊભેલે। છે માટે નિષરણા।ચિટ્ત. પ પર્માદિચાર 
ધ્યાનમાંથી કોઇ પણુ ધ્યાન ન ધ્યાય તે નિષણણુ. ૬ જેને વિષે 
આત્ત રૌદ્ર ધ્યાન ધ્યાય તે નિષણ્ણ્‌ાનિષર્ણુ. આ ત્રણુ ભેદ 
બેસીને કાયોત્સર્ગ કરવા આશ્રી છે. છ સુતે। કાયોત્સર્ગ કરે અને 
તેને વિષે ધર્મ શુક્લ ધ્યાન ધ્યાય તે નિપન્નાચ્છ્િતિ. એટલે 
દ્રવ્યે સુતેલો છે પણુ ભાવથી ઊભેલે। ગણાય. કારણુ કે તે શુભ 
ધ્યાનને વિષે પ્રવર્સમાન છે. ૮ જેને વિષે ધર્માદિ ચાર ધ્યાન 
ન ધ્યાય તે નિપન્ન. ૯ જેને વિષે આર્ત્ત રાદ્ર ધ્યાન ધ્યાય તે 
નિપન્નનિષન્ન. એ પ્રકારના નવ ભેદમાંથી પ્રથમ ભેદ દ્રવ્યે- 
શરીરથી પણુ ઊભા રહીને અને ભાવથી-શુદ્ધ પરિણામવત થઇને 
ઉચ્છ્િતિચ્છિત રીતે કાયોત્સર્ગ કરવે।. 

૧. ઘોડાની પરે એક પગ ઉચો રાખે, વાંકો પગ રાખે 
તે ઘૉટજ ટૂોષ, 

૨. જેમ વાયરાથી વેલડી હાલે તેમ શરીરને ધુણુાવે તે 
જતા ઢો". 
" ઝુ, થાંભલા પ્રસ્ુખને એડઠીંગણુ દઇ રહે તે સ્તંમાઢિ ૨૧. 

૪. ઉપર સેડી અથવા માળ હોય તેને મસ્તક ટેકાવી 
રહે તે નાજ ઢો. 

પ. ગાડાની ઉધિનીપરે અંગુઠા તથા પાની મેળવીને પગ 
રાખે તે રિ ઢો. 

૬૨ નિગડમાં પગ નાંખ્યાનીપરે પમ પહોળા રાખે તે 
નિમ ટોળ. 4 
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“નગ્ન ભિલડીની પરે ગુહ્યસ્થાનકે હાથ રાખે તે 
દિ રોજ. 
૮. ઘોડાના ચોકડાની પરે હાથ રજેહરણુ યુક્ત આગળ 
રાખે તે સહિળ રોવ. 
૯. નવ પરણીત વધનીપરે માથું નીચું રાખે તે વણૂ ટોવ. 
૧૦. નાભિની ઉપર અને ઢીંચણુથી નીચે નાનુ ઉપર 
લાંખુ વસ રાખે તે હેલોસર ટોષ.* 
૧૧. ડાંસ મસાના ભયથી, અજ્ઞાનથી અથવા લનજાથી 
દદયને આચ્છાદન કરી આ્રોનીપરે ઢાંછી રાખે તે સ્તન ઢૂોષ. 
૨૨. શીતાદિકના ભયથી સાધ્વીની જેમ ખંને સ્કંધ ઢાંકી 
રાખે એટલે સમગ્ર શરિર આચ્છાદિત રાખે તે સચતિ હોપ. 
૧૩. આલાવો ગણુવાને અર્થે અથવા કાચોત્સર્ગની 
સંખ્યા ગણુવાને અંગુલી તથા પાંપણુના ચાળા કરે તે મુદ” 
સીસી જોવ. 
૧૪. કાગડાનીપરે ડોળા ફેરવે તે વાથ ક્‌ોવ. 
૧૫. પહેરેલા વસ્ર ચૂકા અથવા પ્રસ્વેદે કરી મલિન 
શવાના ભયથી કેઠનીપરે લુગડું ગોપવી રાખે તે વજાવિથ્થ જોવ, 
૧૬. યક્ષાવેશિતનીપરે માથું ધૂણાવે તે જ્તિરઃ૧વ ટજ. 
૧૭, સુંગાનીપરે હું હું કરે તે મૂજ યોવ, 
૧૮. આલાવે ગણુતા મદિરાનીપરે ખડખડાટ કરે તે 


* એ દોષ સાધુ આશ્રી જણવે।. કેમકે નાવ મથી નીચે અને | હીંચણ્થી 
ચાર આંગળ ૬પર સાધુને ચોળપટ્ટા પહેરવો કહ્યો છે. 


૧૭ 

૧૯. વાનરનીપરે આસપાસ જેયા કરે, ઓષ્ટપુટ ચલાવે 
તે જ્રેક્ચ જોવ. 

કાચોત્સગના . એ પ્રકારે એગણીશ દેષ છે. કૈટલાએક 
મથુદ અને અંગુણી એ બે જુદા દોષ ગણે છે તે વારે વીશ 
ચાય. ૧૯ દોષમાં છંયુસર, સતત અતે સંચતિ એ ત્રણુ સાધ્વીને 
ન હોય; કેમકે એતું શરીર વસ્રાવૃત હોય. માટે સાધ્વી આશ્રી 
સોળ દોષ જાણુવા. અને તેમાંથી એક વણ શોજ ન ગણુતા 
શ્રાવિકા આશ્રી પંદર દોષ જાણુવા. 

એ પ્રમાણેના દોષે રહિત પૂર્વોક્ત પ્રકારે પ્રથમ કાયોત્સગ 
ચાસ્ત્રિચારની શુદ્ધિ અર્થે કરવો. એ કાયોત્સગને વિષે સાધુને 
ઝૃક્ત એક ગાથાનો અર્થે ચિંતવવાને। છે, એટલે પ્રભાત કાળની 
પ્રતિલેખનાથી દિવસના તે કાળ પયત જે અતિચાર દે લાગ્યા 
હોય તે વિચારીને મનમાં ધારી રાખવા. કારણુ કે તે પછી ગુરુ 
પાસે તે તે દોષોની આલેચના કરવાની છે. જેથી એ પ્રમાણે 
ધારણુ કરી ન રાખ્યા હોય તે દોષ રહી જાય અને સમ્યક્‌ 
રીતે આલેચના ન થાય. લેકીક વ્યવહારને વિષે પણુ રાજા 
પ્ઝુખ આગળ કાંઇ વિજ્તપ્તિ કરવી હોય તો પ્રથમથી પધારીને 
કહવામાં આવે છે અથવા કાગળમાં ગોઠવીને લખવામાં આવે 
છે; તેવી જ રીતે આ સ્થાનફે પણુ સમજવું. શ્રાવકોને એ કાયે।" 
ત્સગેમાં અતિચારની આઠ ગાથા ગણવાની છે અને તેમાં કહ્યા 
પ્રમાણે અતિચાર ટ્રષણુમાંથી જે પોતાને તે દિવસમાં લાગ્યા 
હોય તે ધારી રાખત્રા. * . 

“પૂર્વે” કહેલા કાચોત્સગેમાં સાધુ નીચેની ગાથા બોલી તેમાં 
કહ્યા પ્રમાણે અતિચારતું ચિંતવન કરે છે. 


૧૮ 


ભશળાભલળસયાળે, પરમ ઞરૂ લિગ્ત જય રચારે। 
લમિર્‌ માવળ શતી, 1િતદાયરળે ગરાસ | ? ॥ 


ભાવાર્થ--શયન, એટલે સંસ્તારકાદિ, આસન એટલે પીઠ- 
કાદિ અને અન્નપાન--તેટલું અવિધિએ ગ્રહુણુ કરવાથી, ચૈત્ય 
એટલે ચેહ્યને વિષે અવિધિએ વદન કરવાથી-યતિ એટલે સ્નુનિ- 
ઓને યથાયોગ્ય વિનય ન કરવાથી-શય્યા એટલે વસતિ વિજ્યે 
અવિધિએ પ્રમાજેના વગેરે કરવાથી-કાય એટલે આં આદિથી 
યુક્ત સ્થાનને વિષે રહેવાથી-ઊચ્ચાર એટલે પુરીષતું* વિષમ 
સ્થાનને વિષે બ્યુતૂ્સજન કરવાથી-પાંચ સમિતિ, ખાર ભાવના 
અને ત્રંણુ ગુત્તિ વિગેરેનું અવિધિએ સેવન કરવાથી અથવા નહિ 
સેવન કરવાથી-વિગેરે ક્રિયામાં વિતથાચરણું થવાથી અતિચાર 
દેષ લાગે. તેમાંથી આખા દિવસમાં પોતાને જે અતિચાર 
લાગ્યા હોય તે સંભારી ધારણુ કરી રાખવા. તેમાં અતુકમે જે જે 
પ્રમાણે લાગ્યા હોય તે તે પ્રમાણુ પણુ ગોઠવી રાખવા, અને 
તેમાંથી પહેલા લઘુ દોષ અને પછી ગુરૂ દોષ એમ પણુ 
ગોઠવી રાખવા. 


ગુરુ મહારાજ એ ગાથા સંબધી અથેતું બે વખત ચિંતવન 
કર્‌ કારણુ કે શિષ્યોને દિવસમાં તે તે કિયા સંબંધી ઘણું 
યાદ કરવાનું હોય, તેથી તેમ થવાથી તેમને પુરતો વખત મળી 
શકે. શિષ્ય સવ દેષષનું સ્મરણુ કરી રહ્યા હાય અને ગુરુને 
પારતાં વાર લાગે તે! તેટલે વખત ધર્મ ધ્યાન અને શુકલ 
ધ્યાન ધ્યાય. ' 


* તવડીનીતિ, 1 1વપરિત આચરણ. 


૧૯ 


શ્રાવકોએ પણુ અતિચારની આઠ ગાથામાં કહેલ્રા! જ્તાના- 
ચાર, દશનાચાર, ચારિત્રાચાર તપાચાર અને વીર્યાચાર-એ પાંચઃ 
આચારના જે જે અતિચાર બતાવ્યા છે તેમાંના તે દિવસમાં 
જે પોતાને લાગ્યા હોય તે ધારી રાખવા.* 


એ કાયોત્સગ પારી, ચતુર્વિશતિસ્તવ (છોમસ્ત) બોલી, 
જાનુનો પાશ્ચાય ભાગ અને પિંડિકાદિતું પ્રમાર્જ્ન કરી, ખબેસી1 
ગુરુ મહારાજાને વદન કરવા માટે ગ્રહુપત્તિ અને કાયા પચ- 
વીશ પચવીશ પ્રકારે પ્રતિલેખે ( પડિલેહે ). તે નીચે પ્રમાણુ-- 


રિંદિ પરિશેદ ળમા, છ ૩ટ૫૫પોરટ તિમ તિ ગંતરિજ્રા | 
ઝરવોટ પમત્તળયા, નવ નવ ૪દ્પત્તિ ઘળવીલા ॥ 


પ્રથમ મુહુપત્તિના ખંને પાસા સર્વત્ર દ્રષ્ટિએ કરી નેેવા. 
તે દ્રછિ પ્રતિલેખના, યાર પછી મુહુપત્તિને ફેરવી બે હાથે 
સાહીને નચાવવારૂપ ત્રણુ ત્રણુ ઊંચા પખોડા કરવા, તે છ વાર 
ખેખેરવાસ્મ્પ છ ઉધ્વપખોડ પ્રતિલેખના, ત્યાર પછી ત્રણુ 
અજ્ખોડા અને ત્રણુ પ્રમાજના તે અનુક્રમે ત્રણુવાર એક એકને 
અંતરે કરવા એટલે સુહપત્તિના ત્રણુ વધૂટક કરી જમણુઃ 
હાથની અંગુલીના આંતરાની વચમાં ભરાવીને ત્રણુ અખોડા 
પસલી ભરીએ એટલે ત્રણુ વાર સુહુપત્તિ ઊંચી રાખી ડાખા 


કન૦્૦નનનમઝાજરાગઝનગણવાણકત “૪૦૧૭૫૪ સકઝમરવાન :42. 


ક કેટલાએક શ્રાવકો એ કાયોત્સગેમાં આડ ગાષા ચિ'તવવાની છે એમ પણ 
“ણતા નથીઃ તેઓએ ન્નણવું જોઇએ કે નામ માત્ર કાવોવત્સગે કરી જે તે બોલી 
જવાથી .પ્રરો હેતુ સચવાલા નથી-હાલતે મુનિઆમાં પણ્‌ ઉકત વિધિ પ્રેમાણે 
ચિ'તવન કરનાર થોડા નેવામાં આવે છે તો તેઓએ પણુ પોતાની શું ફરજ છે 
એ બરાખર” નણ્વું જેઈએ. 1 પ્રતિક્રમણ ઉભા કરવાનું છે એ ધ્યાનમાં રાખ્યનું” 














આ તતબનાતઇમ જબ્જુે૦ આના-નાક-ડ 18% ૧0૪- 


ન્૦ 


હાથના લળા ઉપર સ્પર્શે કર્યા શિવાય અંદર લઈએ અને પછી 
ત્રણુ પ્રમાજેના પશલી માંહેથી ધસીને કાઢીએ, એમ એક 
એકને આંતરે ત્રણુ વાર ત્રણુ ત્રણુ અખ્ખોડા (ખૈખેરવું તે ) 
અને ત્રણુ વ!ર ત્રણુ ત્રણુ પ્રમાજેતા ફરવી એ પ્રમાણે કરતાં 
નવ અખ્ખોડા ( ખંખેરવારૂપ) પ્રતિલેખના અને નવ પ્રમા" 
જૈના (પુંજવા રૂ૫) પ્રતિલંખના. એ પ્રમાણે સુહુપત્તિની કુલ 
પચવીશ પ્રતિલેખના થાય. 


વાયાકદિળેળ તિઞ તિઞ, વામેઞર વાઇ વીસ ૧૬ દિયળઇ । 
ઝંભુટાદ્ વિદે, પ૩ છપ્વય હેર પળવીનલા ॥ 
ડાબે હાથે, જમણે હાથે, મસ્તકે, સુખે અને દૃદયસ્થાને 
એ પાંચસ્થાને પ્રદક્ષિણાવત્તેં કરી ત્રણુ ત્રણુ વાર પ્રતિલેખના 
ઝરવી; એટલે સુહુપત્તિને વષૂટકની પરે ગ્રડુણુ કરી વામ ભુજાદિ 
પાંચ સ્થાને દ્રેરવવાથી પન્નર પ્રતિલેખના, બે ખંભાની ઉપર 
અને બે નીચે તથા વાંસાની ખાજીએ એટલે બે ખેભા ઉપર 
અને બે કાંઇક વાંસાનો ભાગ આવી નાય તેવી રીતે બે કક્ષાને 
વિષે, એમ ચાર પ્રતિલેખના, અને ત્રણુ વામ પગે અને ત્રણ 
દક્ષિણુ પગે કરતાં છ પ્રતિલેખના-એ પ્રમાણે શરીરની પચવીશ 
પ્રતિલેખના જાણુવી.? 
આએઓનું શરીર અને મસસ્તફ વઝ્તે આવૃત હાય માઢે એને 
શરીરની પચવીશ પ્રતિલેખનામાંથી ત્રણુ મસ્તકની, ત્રણુ હૃદયની 


* કઢિથી નીચેની ભાગે મુહપત્તિ ન અડા્‌ડવી તતૈઇએ. તેથી રારીસ્ત્ી (૨૯. 
પ્રતિલેખના મુહપત્તિથી અને બે પગની છ પ્રતિલેખના ચરવળાથી”કરવી જેઇએ 
કેટલાકો ચરવળોા નથી રાખતા તેમણે, આ વાત ઘ્યાનમાં લેવાની છે. 


ર૨૧ 


ખે ખભાની અને બે પાસાની એ દશ પ્રતિલેખના ન થઇ શકે 
તેથી તેઓને પંદર પ્રતિલેખના હોય. 


યઘયપિ ઞાવર્થવઃ રૃસ્તિ અને પરવત સાસોજારાર્‌ ગ્રેથમાં 
પ્રતિલેખનાને વિષે જીવ રક્ષાને? હૅતુ તથા જિનેશ્વરની આજ્ઞા 
કહી છે તે પણુ મનરુપ મર્કટને નિયંત્રવા સારૂ અન્ય આચા- 
યોએ પચાસ પ્રતિલેખના વખતે પચાશ બોલ મનમાં યાદ 


જૂ 


લાવવાના કહ્યા છે. તે *આ પ્રમાણે--- 


ભુતથ્ય તત્તરિદી, ટસળ મોદ તિમેચ રામતિમ ।। 
હેવારે તત્ત તિમ, તદ્‌ય ગઢેવાર્‌ તત્ત તિને | ? ॥ 
નાળાર્ફાતિમં તટ, તવ્વિરાદ્‌ળા તિસ્િમિસિ ટટ સિમ ॥ 
રય ૫દૃળતમ પરિ, જેર્‌ળારૂ વમતો વિષિતિગ્તા ॥ ૨ 
દાલો ર્ર્બ અરર, મય સોમ હુમેછયા ય વગિત્તા ।। 
મુઞ ગુગળ વેદૂતો, તીસ અવલથ્ય છેલાતિમ ।। ૨ ।। 
માર્વ તિમંત વયળે, ૪સરિલિછ તિમે વલય ૫૩ પીઠે ।! 
વય ઝુમિઝ્તીવ વરં, તળવરાઇ વિરજ્ઞાળમિળ॥  ॥ 
પ્રથમ સ્ુહુપત્તિ ઉખેલી તેને બે પાસે જેતાં-“લૃત્ર, અર્થ, 
સત્વ વારી તસ્છું' (હૃદયને વિષે ધારણુ કરું) એમ ચિંતવવું. 
ઉ્વ પખોડા કરતાં ડાબે હાથે સુહુપત્તિને ખંખેરતા “સસ્થયત્વ 
મોઇનીય, મિષ્રમોદનીચ, મિથ્યાત્વ મોદનીય પસ્ટિરિં' અને જમણે 
હાથે જુંહુમત્તિને ખંખેરતાંઃ-'જાતરામ, સ્નેર્‌રામ, દ્રજિરામ ૫રિ- 
છર? એમ ચિંતવવું. 


જર 


તે પછી પ્રથમના ત્રણુ અખ્ખોડામાં (જમણા હાથની 
અંગુલિના આંતરા વચ્ચે સુઢુપત્તિ ભરાવી, ડાખા હાથના તળમાં 
અંદર લેતાં) ભુઢેવ, લુળુર, લુષતે આરં? અને પ્રથમની ત્રણુ 
પ્રમાર્જનામાં (ડાખા હાથના તળામાં સુહુર્પાત્તને ત્રણુવાર ઘસી 
કાઢતાં ) છુઃફેવ, યુઃઝ૨, ચુપ્રર્ષ પસ્ટ્િહિ એમ ચિ'તવવું. . 

ખીજ ત્રણુ અખ્ખોડામાં ' શાન, વર્શાત, ચાસ્મિ માર્સ ' 
અને ત્રણુ પ્રમાજેનામાં “જ્ઞાનવિરાપ્રના, ₹શન(ઉરાપ્ના, ચ્રાસ્ત્રિ- 
:વિરાધના પસ્છિજિ ' એમ [1ચતવવું. * 

ત્રીજા ત્રણુ અખ્ખોડામાં “સનસુત્તિ, વત્તનયુત્તિ, જાયગુત્તિ 
આાઢ્દં અને ત્રણુ પ્રમાજનામાં “સનટ૪, વચનર્‌ર, જાય, 
વચ્છિરં' એમ [ચિતવવું. 

ડાખા હાથની ભુજાએ ત્રણુવાર પુજતા-પ્રતિલેખના કરતાં 
'શાસ્ય, રતિ, અરતિ પચ્છિસિ' એમ [ચતવવું. 

ડાખા હાથમાં સુહુપત્તિ ઉપર પ્રમાણે જ ગ્રહુણુ કરી 
જમણી ભ્ુજાએ પ્રતિલેખના કરતાં “મય, જોવા, સુમંચઝા પસ્છિરિ' 
એમ શંતવવું. 

મસ્તકની પ્રમાજના કરતાં-સીપ્ળેર્ચા, સીઝસેર્યા, જાપોસને- 
થા પર્છિર.' સુખની ત્રણુ પ્રતિલેખના કરતાં “ ત્રદૃસ્ટિગાય્વ, 
રતમાર્વ, સાતામાસ્વ પસ્છિટ અને દૃદયની ત્રણ પ્રાંતલેખના 
કરતાં માચથાશલ્ય, નૌચાળશરથ નિચ્યાલ્વશલ્વ પાસ્છિસ એમ 
1ચતવયું. 

ડાબા ખભા અને જમણા ખભાની નીચે ઉપર બે પાસે, 
પ્રતિલેખના કરતાં એક તરફે જતેધ, માન પર્રિરું નમેને ખીજી . 
તરષ્ માથા, જોસ પરછ એમ ચિતવવું. 


૨૩ 


ડાબે પગે પ્રતિલેખના કરતાં “વૃચ્ચીજાય, અવયાચ્ લેઝજા- 
ચની રકા ૧૬ અને જમણું પગે પ્રતિલેખના કરતાં 'વાયુજાય, 
લનરવતિજાય, કજાયની આસા જ--એમ ચિતવવું * 


એ પ્રમાણે સુહુપત્તિ પ્રતિલેખતાં પચાસ બોલ દૃદયમ 
ઉક્ત વિધિ પ્રમાણે ચિતવવા. મ્રુહુપત્તિ પડિલેહ્યા પછી ગુરુ 
મહારાજને વાંદણા દેવા. એ વાંદણામાં પચવીશ આવશ્યક 
સાચવવા નેઇએ તે નીચે પ્રમાણેુ.- 


ફોવળગં મદાગામં, ખાવના વાર પરસતિર તિશસ। 
ટુવનેતિમ તિણ્લમળં, વળવીસાવલય જિટ્વામ ॥ 


વાંદણાનેવિષે બે અવનત એટલે બે વાર શરીરને। ઉપરીતન 
ભાગ નમાવવે, જ્યારે પ્રથમ “ર્‌રજાતિ લમાલળો વંરિરં 
ઝાર્વાળિસ્તાળ નિલીદ્િમાઈ?' એમ ડહી ગુરુને વાંદવાની ઈચ્છા 
બતાવી અવગ્રહમાં પ્રવેશ કરવાની આત્તા માગતો એટલે 
“ઝઅળુગામઇ નામતિઝમ્નઇં એ પદ બોલતે શરીરને! ઉપરને। ભાગ 
નમાવે-તે એક અવનત જાણુવું. બીજી વાર વાંદણુ। દેતાં ખીજું 
થાય, એ બે અવનતરૂપ બે આવર્યક1 જાણુવા, 


યથાજાત એટલે જે રૂપે દીક્ષાનો જન્મ થયો હતે, 
અર્થાત્‌ રજેહુરણુ, સુહુપત્તિ અને ચાલપટ્ટ એટલું જ રાખી શ્રમણુ 
થયો હેતે તેટલું જ રાખી હાથ નજેડે અથવા પ્રસવ પામતે 
ખાળક જેમ રચિત કરસંપુટ વાળા હોય તેમ કરસંપુટ કરેલા 
હાથને લલાટે લગાડે તે યથાજાત આવશ્યક કહીએ. 


નયન: ઝે ઝડપ ---ડ ડડ ઝાક નાઈ સ--2-. ૩૦૦૯૦૭૦૦૦૦ 


શકે સુહ્પત્તિ એક વેંતને ચારે અંગુલ આત્મ પ્રમાણની નોઇએ એ થો 
ચાનમાં રાખવી. 1 અવશ્ય સાચવવાના તે આવશ્યક. 


૨૪ 


આર્‌ આવર્ત્ત-એટલે શરીરના વ્યાપાર રૂપ સૂત્રાભિધાન 
ગભિત કાયવ્યાપાર વિરેષ જાણુવા. તે ખે વાંદણામાં થઈને ખાર 
આવત્ત જાણુવા, એક વાંદણે છ આવત્ત થાય તે આ પ્રમાણે- 
પ્રથમ ત્રણુ આવર્ત્ત “ઝૂ” “કાચું” “જાય” એ ખે બે અક્ષરે 
થાય. એટલે પોતાના હાથના બે તળાં ગુરુચરણેક* લગાડે તથા 
ઉત્તાન હાથે પોતાને લલાટદેશ સ્પર્શે. ગુરુચરણે હુસ્ત લગાડતા 
પહેલો અક્ષર અને લલાટે હાથ લગાડતાં ખીને અક્ષર બોલવે।. 
એમ એ ત્રણુ પદ બોલતાં ત્રણુ આવત્ત. પછી હાથ જેડી 
“અર્ત” પર્યત બોલે અને ત્યાંથી બીજા ત્રણુ આવત્ત ત્રણુ 
ત્રણુ અક્ષરના જાણુવા. તેમાં એક અક્ષર ગુરુચરણે લગાડતાં, 
બીજે અક્ષર ઉત્તાન હાથે વચ્ચે વિશ્રામસ્સમ્પ કહે અને ત્રીજે 
અક્ષર લલાટદેશે હાથ લગાડતાં બોલે. જેમ “સ્સામે” 
“ઝટ્વજ્ળિ” “સંસ્રમે” એવા ત્રણુ આવત્ત ત્રણુ ત્રણુ અક્ષરના 
જાણુવા. એ પ્રથમ વાંદણે છ અને ખીજે વાંઠણુ છ કુલ ખાર 
આવત્તે જાણુવા. 

સતુઃશિરઃ એટલે ચાર વાર શિર નમાવવું. તે પહેલા ત્રણ 
આવત્ત થયા પછી એકવાર અને બીન ત્રણુ આવત્તે થયા પછી 
એકવાર એમ એક વાંદણામાં બે વખત અને બેમાં થઈને ચાર 
વખત મસ્તક નમાડવું તે. ી 

ન્રિગુન્ત એટલે મન વચન અને કાયા એ ત્રણુને વાંદણૂ 
દૈતા અન્યવ્યાપારથી ગોપવી રાખવા એ ત્રણુ ગુસિ. 

જ. ૨. કે જ 

થે પ્રવેશ એટલે બે વાર ગુરુની આજ્તા માગી અવગ્રડમાં 
પ્રવેશ કરવો! ત, અને જ્જ નિષ્ત્રમળ એટલે એકવાર નીકળવું. તે 
આ પ્રમાણેઃ-પ્રથમ,વાંદણુ આસા માગી “તિતીરિ”' કહી સેડાસા1 


ક . ય ક 
ગુરુચરણની સ્થાપના શ્રાવક મુહપત્તિધી અને સાધુ આછાથી કરે છે. 
4 શરીર કરતો ભાગ. 


૨૫ 


અતે જમીન પુંજી અવગ્રહુમાં પ્રવેશ કરે, અને પછી ““કાવસ્તિ- 
આઉ” કહી પાછળ પુંજી અવગ્રહુથી બહાર નીકળે. બીન્ન વાંદ- 
ણુામાં પ્રવેશ કરે પણુ ખહાર નીકળે નહિ, એટલે બે વાર 
પ્રવેશ કરવો! અને 'એકવાર બહાર નીકળવું એમ ત્રણુ આવ- 
ર્યક જાણુવા. 

એ પ્રમાણિના પરચીશ આવશ્યક કૃતિકર્મ એટલે વાંદ- 
ણાને વિષે થાય. વાંદણા। દેનારે આ પચ્ચીશ આવશ્યક સાચવવા 
“બરાબર ઉપયોગ રાખવે। જેઈએ, કારણુ કે તેથી વિપરીત રીતે 
વત્તતાં એટલે આવશ્યક સાચવ્યા શિવાય વાંદ્ણા દેતાં તેથી 
થવાતું જે ફળ તે પ્રાત થતું નથી. કહ્યું છે કે- 

જિર્વાસ્મંપિ જુળતો, ન દોર્‌ વિર્વ*મ નિત્તરા મામી | 
વળવીના મજ્યરં, તાઇ દાળ વિરાટંતો ॥ 

“એ પચવીશ આવશ્યકમાંથી અનેરું એક પણુ સ્થાનક 
વિરાધતે। સાધુ તેમજ સાધ્વી, શ્રાવક અને શ્રાવિકા હોય તે, 
ઇતિકર્મને કરે છે અર્થાત્‌ વાંદણા દે છે તેપણુ તેથી જે કમ- 
પરિશાટનરૂપ નિજેરા થાય તેને સંવિભાગી ન હોય, અર્થાત્‌ 
તે વાંદણા દેવાનું જે નિજેરારુપ જળ તે ન પાસે.” 

-- વળી એ પ્રમાણે વાંદણુ। દેતાં બત્રીશ દોષ સાગવા જેઈએ 
તે આ પ્રમાણેુ- 
ટૉલ ઞળદિઞ ચર્મ, પવિટ પરિવિરટિઞ ષ ટોજમર્‌ । 
અંજીુલ વારઝમાસિમેઞ, મસ્છુવ્વતસં મળપરટં | ? ।| 
તેરુચવદ્ધ મયંત મય મારવ મિત્ત વારળા' તિમે । 
વરિળોય ₹ટ તસ્તિઅ, તટ દીછિગ વિષજ્ધિયાષિઅય। ૨ ॥ 
ડે 


૨૬ 


ર્ટિમાટ્‌ટં સિમ, ૧ર તમો ગળ અળિટ્ળાજિનં | 
ઝન ઝત્તર્તાજઞં, મૃગ ટટુર સ્ટબ ત ॥ ર | 

૧. જે અનાદરપણે સંભ્રાંત થકે વાંદે તે અનારત હોજ; 

૨. જે જાલ્ાાદિકે કરીને ધીઠેો થઈ સ્તખ્ધપણે વાંદે 
અથવા દ્રવ્ય ભાવાદિક ચઉભંગીએ ડરી સ્તખ્ધ થકે વાંદે તે 
સ્તઘ્બ જખ? 

૩, જાણે ભાડુતની પરે વાંદણા દેતે હોય તેમ વાંદણુા 
દઈ તરત નાસે અથવા વાંદણા દેતો આમ વેમ ષૂર્યા કરે તે 
અપવિર્‌ ઢોળ. 

૪. ઘણા સાધુને એકજ વાંદણે વાંદે અથવા આવત્ત, 
વ્યંજન અને આલાપ એ સવ એકઠા ડરે તે વરિષારેત હોવ 

પ. તીડનીપરે ઉછલતે! એટલે ઉડી ઉડીને વિસંસ્થુલ- 
પણે વાંદે તે સજમાતિ રોજ. 

૬, અંકુશની પરે રજેહુરણુને ખે હાથે ગ્રહીને વાંદે તે 
અંકુર જોવ. 

૭, કાચખાની પરે રિગતે। રિંગતે। વાંદે તે જરછમસિમિલ 
ટ્ોષ. 

૮. જે ઊભો થઇ બેસીને જલ માંહેના માછલાની જેમ 
એકને વાંદી ઉતાવળો ગુત્તપણે ફરી બીજાને વાંદે અથવા પાઠં 
પ્રછજ્ઞ કરે અથવા રેચકાવત્ત અતુલેમ વાંદે તે તત્સ્યોટૂર્સ ફોજ 

૯. કે!ઇ સાધુ પોતાથી એકાદ ગુણે હીન હોય તે દોષને 
મનમાં ચિંતવતે। ઈર્ષ્યા સહિત વાંદે તે સન'પ્રરુછ છોષ,, 

૧૦. જે બે હીંચણુની ઉપર તથા નીચે હાથ રાખીને 
અથવા બે હાથ વચ્ચે બે ઢીંચણુ રાખીને અથવા બે હાથની 


જ્છ 


વચમાં એક હીંચણુ રાખીને અથવા ખોળામાં હાથ ઝૂકીને વાંદે 
તે વેર્િજાવર્‌ ટ્‌ો* 

૧૧. અમને-કાંઇ વિદ્યા મંત્રાદિક શીખવશે એવી લાલ- 
સની ખુદ્ધિએ "વાંદે અથવા નંહિ વાંદીશ તે રીસ કરશે એમ 
ધારીને વાંદે તે મસ્ત રોષ* 

૧૨. ને એમને નહિ વાંદું તો મને ગચ્છ ખહાર કાઢી 
મૂકશે અથવા આકોશ કરશે એવા ભયથી વાંદે તે મથ ઢૂોષ. 

૧૩. ને હું ભલી રીતે વાંદીશ તો સર્વે લોકો મને સમા- 
ચારીમાં કુશળ, ડાહ્યો, વિધિ પ્રવીણુ ગણુશે એમ જાણુપણુાના 
ગૌરવેઃઃ કરીને વાંદે તે મોચ્વ ટૉષ? 

૧૪. એમની સાથે મારે પૂર્વની મિત્રાઇ છે એમ જાણી 
મિત્રાદિકની અનુવૃત્તિએ વાંદે તે મિત્ર જોજ* 

૧૫. તજ્તાનદરૌનના કારણુ વિના અન્ય કારણુથી એટલે ને 
હું વાંદીશ તો મને વત્ાદિક આપરે, પદ આપરી, વગેરે ઉદ્દે- 


શથી વાંદે તે વારળ ર્‌ો; 
૧૬. રખે કઇ સતે એળખશે તે મારી લઘુતા થશે 


એમ ચોરની પેરે છુપી રીતે વાંદે તે સ્મેસ્થ જોવ? 
૧૭. આહારાદિકેને અવસરે વાંદે તે ૃત્યતીજ રોષ. 
૧૮. કોધે ધમપધમ્યો થકે વંદના કરે અથવા ફોધાંત 
પ્રત્યે વાંદે તે ર્છ જોવ 


૧૯. આમને , ઘણીવાર વંદન કયું તે[્‌પણુ પ્રસન્ન થતા 
નથી અથવા નથી વંદન ડરતા તો કોપતા નથી, કાણની જેવા 
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૨૮ 


છે, માટે.એના રૂષ્માન થવાથીએ શું? અને તુષ્ટમાન ચવાથીએ 
શું? એમ ધારી તજના કરતે વાંદે*તે લરિત્તત કોળ 


૨૦. જે માયા કપટ કરી વાંદે અથવા ગ્લાનાદિકૅ વ્યપ- 
દેશ કરી સમ્યફ પ્રકારે ન વાંદે' તે શક હોજ* 


૨૧. હે ગણી! હે વાચક ! તમને વાંદવાથી શું ફૂળ થાય ? 
જાત્યાદિકની હેલના કરતે! વાંદે તે છીરિત હોવ. 


૨૨. અર્ધા વાંદણા દઇને વચમાં વળી દેશકથાદિક વિક- 
થાએ કરતે કરતો અભિમાને વાંદે તે વિવષછિતસિત્ત હોજ. 

૨૩. કે! જાણે કે આ છાને બેસી રહ્યો છે તોજ વાંદે; 
નહિ તે! ગુપ્તરપણે બેસી રહે અથવા વચ્ચે કોઇનું અંતર હોય 
તે દીઠું અણુરીડું કરી ન વાંદે તે દ્રછાદ્રણ જોવ. 

૨૪. જે મસ્તકનું એક પાસું ગુરુને પગે લગાડે તથા 
મુદ્રાહીનપણે ધર્મોપકરણુ વિપરીતપણે રાખીને વાંદે તે જુંશ રોજ. 

૨૫. જે વેઠ અથવા ડરરૂપ જાણીને વંદન કરે પણુ કમ- 
નિજેરાને અર્થે વાંદે નહિ તે વર ઢોૉજ* 


૨૬. ગુરુને વાંદણા દીધા વિના છુટફો। નથી, કયારે આ 
કાયેથી છુટશું? એમ ચિંતવતે। વાંદે તે તન્મોચન ફોજ. 

૨૭. હાથે કરીને રજેહુરણુ અને મસ્તડ સ્પર્શે એ પ્રથમ 
ભાંગો, રજેહુરણુને હાથ લગાડે પણુ મસ્તકને હાથ ન લગાડે 
એ ખીજ્ે ભાંગે; મસ્તકે હાથ લગાડે પણુ રજેહુરણે ન લગાડે 
એ ત્રીજે ભાંગો. રન્‍નેહુરણુ અને મસ્તક બંનેને હાથ લગાડે નહિ 
એ ચોથે ભાંગો. એમાં પ્રથમ ભાંગો-શુદ્ધ છે બીજા છણું અશુદ્ધ 
છે, એ અશુદ્ધભાંગે વદન કરે તે આળ્જણાનાશ્છિણ ઢોવ. 


૨૯ 


૨૮. પાઠ, આલાવા અસંપૂર્ણુ કહેતો થકે *વાંદે તે 
૩ળ ઢોળ. 

૨૯. વાંદણે વાંદીને પછી મ્હોાટે શખ્ટે 'જચ્થવળ વંર્‌ાનિ' 
ખએેમ કહે તે ફસસ્ત્તૂઝિજા કોષ 

૩૦. આલાપ આવર્ત્તાદિકે્તે મૂકનીઃ પરે અતુચ્ચારતે 
વાંદે તે મૂજજોળન 
- 3૩૧, આલાવાને અત્યંત મ્ડાટા સ્વરે ઉચ્ચાર કરતે વાંદે 
તે ટરો? 

૩૨. એખુઅડાની જેમ રનેહુરણુને છેડેથી ગ્રહુણુ કરી 
ભમાડતે। થકે વાંદણા આપે તે સુર્રારિય રોજ. 

વાંદણા આપતાં એ બત્રીશ દોષને! ત્યાગ કરવે।. કહ્યું છે કે 


વત્તીસટોલષારલુટ્ં, વિવધ તો ૫૩ત્તર્‌ ગુન । 
સો પાવર સિવ્વાળં, અચિર્‌્ળ વિષાળવાવ વા ॥ 


ખત્રીશ દોષે પરિશુદ્ધ એટલે નિરદોષપણે કુતિકમ જે 
વાંદણા તેને ગુરુના ચરણુ પ્રત્યે જે ભવ્ય પ્રાણી પ્રચે।જે તે 
પ્રાણી થોડા કાળમાં નિર્વાણુ એટલે કમેરુપ દાવાનળને ઉપ- 
શષ જે મોક્ષ તે પ્રત્યે પામે અથવા વૈમાનિક દેવપણાના 
વાસ પ્રત્યે પામે. 

એ પ્રમાણે શુદ્ધ રીતે વાંદણા દેતાં શાસ્રકારે છ ગુણુની 
પ્રાપ્તિ કહી છે. પ્રથમ તે વાંદણા દેવાથી ગુરુ મહારાજાને 
વિનય થાય છે તેથી વિનય ગુણુ પ્રાસ થાય છે. જેનાથી સકલ 
કમને જ્ય થાય છે '૧. વાદણુ! દેતાં પોતાની નસ્રતા બતાવવાની 


કાળા તા નત,-ડ-ન૦-૯મ૦૭-૯-૧] ઝવાાન-૯૦૦૪૦૯---નનનન-બઝ? શન. ૦ સત જના-ા-ડલન " «થાનક. ડન. ----૦--ઝ-૦૦-- જન” ૩ & ડક શ--.--૦૫ -નબાનઇ-ઝ- તન ક કસાસરારિટત..સતી-લકાતળ,ત૦-ન૦ન-૪નજ ૦-૧! #ટડ2& ૦ન્‍૦નાગજમખયાન્નુ””_ 


* ર્ગાતી જેમ. 


૩૦ 


છે એટલે અભિમાનને! નાશ થવા સ્વ૫ ખીને શુણુ પ્રાસ થાય 
છે જેથી ટુર્ગતિની પ્રાતત બંધ થાય છે ૨. ત્રીજું વાંદણા દેવાથી 
તીથકર મહારાજાની આજ્ઞાનું પ્રતિપાલન થાય છે ૩. શ્રુતજ્ઞાન 
ગુરુમહારાજા પાસેથી ભણવું છે , માટે ગુરુને વંદન કરતાં શ્રૃત 
ધમની આરાધના થાય એ ચતુર્થ ગુણુ છે ૪. પૂજ્ય જન-ગુરું 
મહારાજાની પૂજા થાય છે એ તે પ્રત્યક્ષ ગુણુ છે પ. અને એ 
કિયા શુદ્ધ રીતે કરતાં પરંપરાએ પ્રાંતે અક્રિયારૂપ સિદ્ધપણું 
પામીએ એ છઠ્ઠો ગુણુ ૬. શુદ્ધ વાંદણા દેતાં આવા ગુણુની 
પ્રાપ્તિ છે માટે ઉક્ત દોષ રહિત વાંદણા દેવા. 

વાંદણા દઈ રહ્યા પછી સસ્યફ્‌ પ્રકારે શરીર નમાવી, પૂર્વે 
કાચોત્સ્ગેમાં ધારણુ કરી રાખેલા દિવસ સંખંષી અતિચારની, 
ચારિત્રની વિશુદ્ધિ કરવાના હેતુથી ર્રછાજારળ સરિસ મમવન્‌ 
ટ્ેવસિર્થ આાઢોાળમિ એ સૂત્ર બોલી ગુરુ સમક્ષ આલોચના 
કરવી. કહ્યું છે કેઃ-- 

લ*્મમવળયમો, વરઞ્‌ય 1વેદિ ધરિય ઘુત્તિ (૧૬ળો । 
પરોચિત્તિણ રઞારે, ઝદ્‌જમ ગુરપુરો વિઅરો || 

“સમ્યક પ્રકારે શરીર નમાવી, હુસ્ત નેડી, વિધિ પ્રમાણે 
સુહુપત્તિ અને રજેહરણુ ધારણુ કરી ચિંતવન કૅરેલા અતીરઃર 
ચથાડુમે ગુરૂ સમીપે વિસ્તારે-આલોચે.” 

એ પ્રમાણે દિવસ સબંધી અતીચાર આલેોચીનેપ મન, 
વચન અને કાયાના સવે અતિચારને સંગ્રહુણુ કરનારું “લવ્વસ્તસાવિ 
ટ્ેવાસચ' એ સૂત્ર બાલી જ્રછાજારળ સંરિણ મમવન/ એ વાકય 

રૃ અહિ સાત લાખ ને અઢાર પાપ સ્થાનક કહેવામાં આવેન્જે તે દિવસ 
સંખધી દોષની આલોચના નિમિત્તે છે. 
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પૂર્વક ગુરુ પાસે પ્રાયશ્ચિત્ત માગે. ગુરુ પણુ 'પિજમેઇ' ગે પ્રમાણે 
કહી પ્રતિકુમણુસ્મતપ બીજાન પ્રાયશ્ચિત્તનતા ઉપદેશ કરે. _ 
દશ પ્રકારના પ્રાયશ્ચિત્તમાં બાઢોસ્રના એ પ્રથમ પ્રાયશ્ચિત્ત 


અને ક્રતિત્રમળ એ દ્રિતીય પ્રાયાશ્ચત્ત છે. દશ પ્રકારનાં પ્રાય- 
શ્ચિત્ત નીચે પમાણે-- 
આજોમળ પરિજ્ષયળે મીલ વિવેમે તદા વિ ૩ર | 


તવ ચછેય મૂજ અળવદયાય પારંનિળ ચવ ।। 

આલેોચન, પ્રતિકુમણુ, મીશ્ર, વિવેક, કાયોત્સગે, તપ, 
છેદ, મૂલ, અનવસ્થાપ્ય અને પારાંચિક એ દશ પ્રાયશ્ષિત્તની 
વ્યાખ્યા આ પ્રમાણુ-- 

૧, આલેચચન એટલે મર્યાદા પૂર્વક ગુરુ સમક્ષ લાગેલા 
અતીચારવનું પ્રકટ કરવું તે. ચેણા નિમિત્તે સમિત્યાદિ અતિચારના 
લેશરૂપ સુક્ષ્મ આશ્રવ ક્રિયા થઈ હોય તેની શુદ્ધિતે અર્થે 
ઝસાજોત્રના પ્રાયશ્વિત છે. તે આલોચના ગમનાગમનાદિ અવશ્ય 
કાયેને વિષે સસ્યક ઉપચોગગવાળા નિરતિચારવંતને ન્ાણુવી; 
અતિચાર સહિત દોષને માટે તે! તેની ઉપરના પ્રતિકુમણુ 
પ્રાયશ્ચિત્તનો સંભવ છે. તે પણુ છલ્વસ્થને છે. કેવળજ્તાનીને 
તે!” કુતમુષ્યત્વપણાથી આલેાચના વિગેરે પ્રાયશ્ચિત્તાના અભાવ 
છે. સવ ક્ષેત્રનું પ્રતિલેખન, સ્થેડિલતું અન્વેષણુ; ગુરૂ આજ્ઞાથી 
ખહાર નીકળવું અને સંલેખના કરવી વિગેરે વ્યાપારમાં સો 
હાથથી બહાર આચરણુ કયું હોય અને તે ગુરુ પાસે આલોચે 
નહિ તો! અશુદ્ધ અને સમિત્યાદિ અતિચાર લેશને આલેોચે તો 

. શુદ્ધ જાલુવો. સો હેથની-મધ્યેના આચરણુમાં પણુ પ્રશ્રવણુદિકે 
' ( માત્રા.વગેરે )?ની આલેચના કરવી અને કાંઈ ખેલ, લીટ, 
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સેલ વગેસેતું કાઢવું, બેસવું, ઉઠવું, ખગાસું ખાડું, શરીર પ્રસારવું 
અથવા સંકેચયું, ઉશ્વાસ નિઃશ્ષાસ લેવો વિગેરે કિયાની આલે- 
ચના કરવી નહિ. કારણુ કે સૂત્રની પ્રવૃત્તિ “એવી છે માટે. એ 
વિષિવાળાની ખીજી રીતે આલેચંના વિના પણુ $)દ્ધિ જ છે. * 
આ ડૈકાણે કોઈના મનમાં એવી આશંકા આવે કે “ચથોક્ત 
વિધિએ કરેલા કૃત્યોને માટે પણુ આલોચના પ્રાયશ્ચિત્ત લેવું 
પડે તે કાંઇ પણુ કરવું જ નહિ અને વ્રત લઈને અનશન જ 
કરડું એ ઉત્તમ છે.' એવી આશંકા કરનારે સમજવું કે સૂત્ર- 
કારની એવી આજ્તા નથી, કારણુ કે એ પ્રમાણે વર્ત્તતાં તે 
તીથને। ઉચ્છેદ થઈ જાય, અને ફે!ઇ કોઇને બોધ કરે નહિ 
અથવા કેઈ કોઇથી બોધ પામે પણુ નહિ. જેમ મલીનતાની 
શંકાથી કોઇ માણુસ વસ્રજ પહેરે નહિ તે! વસ્ર રહિત ફૂર- 
વાથી તે પશુ તૂલ્ય ગણાય તેમ ચારિત્રને વિષે પણુ આલેચ- 
નાની રંકાથી ક્રિયા કરે નહીં તો પશુત્વાપત્તિ થાય. જેમ વસ 
પહેરવાં અને તે મલીન થાય તે। તેને જળવડેૅ નિર્મળ કરવાં 
એ ઉત્તમ છે તેમ ચારિત્રને વિષે પણુ કરવા યોગ્ય કિયા કરવી 
અને તે કરવામાં લાગેલા અતિચારરૂકપ મેલને આલોચના 
પ્રાયશ્ચિત્તરજપ જળવડે સાફ કરવો એ જ ઉત્તમ છે. 


ર ઇર્યાસમિતિ વગેરેમાં સહુસાત્કાર અને અનાભોગથી, 
મા્ગેમાં વાતે! કર્યાથી અને ગૃહસ્થ ભાષા બેોલવાથી-વિગેરે 
પ્રમાદે કરીને જે દોષ લાગ્યા હોય તેને માટે મિથ્યાદુષ્યુત 
દેવું એ પ્રતિત્રમળ પરાચસ્તિસ. ી 


૩ ઈંદ્રિયાના શખ્દાદિ વિષયને અનુભવીને કોઇને શંકા 
થાય કે શાખ્દાદિ વિષયમાં મને રાગદ્વેષ થયે! હુતો, કે નહિ? 
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તે શંકા વિષચે આલેાચના પૂર્વક મિથ્યાદુષ્કુત દઈ શુદ્ધ થવું 
એ મગ્ન પ્રાચસ્તિશ. 
૪ અનેષણીય આહાર શુદ્ધ ખુદ્ધિથી ઝૃહુણુ કર્યા પછી 
બશુદ્ધ જણાનેલ, પ્રથમ પોરિસિએ આણે છેલે આહાર ચતુર્થ 
પોરિસિ સુધી રાખવાથી ફાળાતીત થચેલ, અધ ચોજન ઉપરાં- 
તથી આણેલે અથવા મંગાવેલે ક્વેત્રાતીત થયેલ અને 
-સૂર્યોદય થયા શિવાય તથા સૂર્યાસ્ત થયા પછી ઉદય થવાની 
અને અસ્ત નહીં થયાની ખુદ્ધિએ ગ્રહણુ કરેલ આહાર-વિગેરે 
અશુદ્ધ આહારને ત્યાગ કરવો! એ વિવેજ પાચશ્તિત્ત. 
પ કાયચેષ્ટાનો નિરોધ કરી ઉપયોગ માત્રે દુઃસ્વસ જનિત 
દોષ વિગેરેની શુદ્ધિ કરવી તે જાયોત્લમે ધાયશ્તિત્ત. 


૬ સચિત્ત અથવા ખપૃથ્વીકાચાદિનો સંઘટ્ટ થવાથી લાગેલા 
દોષની ગુરુના બતાવ્યા પ્રમાણે નીવીથી તે છ માસના ઉપવાસ 
પર્યતના તપથી શુદ્ધિ કરવી તે તપ પ્રાયમ્તિસ. 


છ થયેલા દોષને માટે વ્રતારોપણુ કાળથી તે પાંચ અહો- 
રાત્રિના પર્યાયને ફુષણુના કુમ પ્રમાણે છેદ કરવે। તે છેર્‌ પ્રાચ- 
જિસ. જેમ દુણ વ્યાધિના દોષથી મ એક ભાગને શેષ 
અવયવની રક્ષાને માટે છેદ કરવે। તેમ શેષ પર્યાયની રક્ષાને માટે 
દુષણુના પ્રનાણુમાં વ્રતપર્યાયને। છેદ કરવો. જે માણુસ તપથી પણુ 
દુદેમ હોય, છ માસનો અથવા તેથી પણુ ઉત્કુષ્ઠ તપ કરવાને 
સમર્થ હોય, એવા ભારે તપથી પણુ શું! એમ બોલી તપના 
ગવવણે। ર હોય, તષ કરવાને અસસથે હાય, ગ્લાન, ખાળ અથવા 
વૃદ્ધ હોયે, તપની શ્રદ્ધાવિનાનો હોય અને નિષ્કારણે અપવાદ 
માર્ગ સેથવ)ની રચિવાળે। હાય તેને માટે આ. પ્રાયશ્ચિત્ત છે. 
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૮ જાણીને પંચેંદ્રિયના વધ કરનાર, અહંકારથી મૈથુન 
સેવનાર, મૃષાવાદ, અદત્તાદાન અધે પરિગ્રહ સંબંધી ઉત્કુછ 
દોષને સેવન કરનાર, અને જાણીને પુનઃ પુનઃ દોષ કરનારને 
તે દોષની શુદ્ધિને માટે મૂળ પર્ચાયથી છેદ કરી, ફેરી ત્રતાર્‌- 
પણુ કરવું તે સૂટ પ્રાચસ્તિત્ત. 

૯ મરણુની નિરપેક્ષાસસ પોતાને અથવા પરને ઘોર પરિ- 
ણાઃમથી યષ્ટસ્ષ્ટિના પ્રહાર કરનારને જ્યાં સુધી ઉચિત તપ 
ન ડરે હાં સુધી ત્રતને વિષે ન રાખવે।. ઊચિત તપ એવે કે 
તેનામાં ઉઠવા બેસવાની શક્તિ ન રહે અને જ્યારે ઉઠવું હોય 
ત્યારે ખીજાની પ્રાથના કરે કે આર્ય! [હું ઉઠવાની ઈચ્છા કરું 
છું. સામો માણુસ તેની સાથે બોલ્યા વિના તે પ્રમાણે કરે- 
એટલે સુધી તપ કરે ત્યારે તેની ઉથ્થાપના કરવી અર્થાત 
વતારેપ કરવો તે અનવસ્શાવ્ય વાયસ્તિત્ત. 

૧૦ સાધવી અથવા રાજાની રાણીને ભોગવનાર, સાધુ અથવા 
રાજાનો વધ કરનાર વિગેરે દોષ સેવનારને વેશ પ્રછન્નપણે 
રાખી જિનકલ્પીની સદશ કિયા કરતે ક્ષેત્રની ખાર વિચરી 
સારી રીતે તપ તપી તીથની પ્રભાવના ફરે તારે પુનઃ ત્રતા- 
રપ કરવે તે પામંસ્િત પ્રાચશ્રિત્ત. તેની ઝુદત જઘન્ચે છ મ'સ 
અને ઉત્યુષ્ટે ખાર વર્ષની સમજવી. 

એ પ્રમાણે દશ પ્રાયશ્ચિત્ત છે. તેમાં છેલ્છું પ્રાયશ્ચિત્ત 
આચાયે અને કેઈ મહા સત્વવંતને જ હોય. ઉપાધ્યાયે પારાં- 
ચિક પ્રાયશ્ચિત્તને. લાયક અપરાધ કર્યો હાય તે પણુ લેને 
અનવસ્થાપ્ય પ્રાયશ્ચિત્ત અપાય માટે' તેને અનવસ્થાપ્ય " પ્રાય- 
શ્રિત્ત સુધી જાણુવું. સામાન્ય સાધુ તે નવમા દશમા પ્રાયશ્ચિત્તને 
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લાયક દોષ કયૉ હાય તે! પણુ મૂલ પ્રાયક્રિત્ત સુધીને લાયકૅ 
ગણાય, અનવસ્થાપ્ય પ્રાયશ્ચિત્ત કેટલાક દોષને માટે જઘન્ય 
છ માસ સુધી અને ઉત્ુષ વર્ષ સુધીતું અપાય છે તથા કેટલાક 
દોષને માટે જઘન્ય વર્ષ અને ઉત્કૃષ્ઠ ખાર વર્ષ પર્યત અપાય 
છે. તીર્થકર, ગણુધર અને પ્રવચનના તિરસ્કાર કરનારને માટે 
પ્રથમ સુદત કહી છે; અને હાથે કરીને કોઇને મારનાર તથા 
સ્વધર્મા અથવા અન્ય ધર્મીની ચોરી કરનાર વિગેરે દોષ સેવ- 
“નારને માટે ખીજી સુદત કહી છે. આ દશ પ્રાયશ્ચિત્ત માંહેના 
છેલ્લા બે પ્રાયશ્ચિત્તનેો ચૌદ પૂર્વી અને પ્રથમ સંહુનનને। વિચ્છેદ 
થવા સાથે વિચ્છેદ સમજવે। અને ખાકીના આઠૅ પ્રકારના પ્રાયશ્ચિત્ત 
ફુપ્પસહુસૂરિ પર્યત એટલે પાંચમા આરાના છેડાં પર્યત જાણુવા. 

પ્રતિકુમણુ એ દરા પ્રાયશ્ચિત્ત માંહેતું બીજું પ્રાયશ્ચિત્ત 
છે, તેના અથે આ પ્રમાણે-- 

ટ્વસ્થાનાવત્પરસ્થાનૅ મમાટ્‌સ૧વરાટૂત? । 

તત્રેવ ત્રમળં મૂયઃ તતિત્રમળપસ્યતે ॥ 

“પ્રમાદવશે પોતાના સ્થાનથી પરસ્થાને ગયેલાએ મૂળ- 
ક પાછું ફેરવું તેતું નામ પ્રતિકમણુ: ઉ 

' જીવનું સ્વસ્થાન તે સ્વધર્મ અને પરસ્થાન તે અતિચાર 
જાણુવા. એમાં સાધુને પંચ મહાવ્રત રૂપ સ્વસ્થાન અને શ્રાવકે।ને 
ખારત્રત રૂપ સ્વસ્થાન જાણવું. પ્રમાદનતા વશથી પોતાના આચ- 
રણુમાં અતિચાર લાગ્યા હોય એટલે આત્મા સ્વધમે-સ્વસ્થાનથી 
સૂકી પરધર્મ-પરસ્થાન જે અતિચાર તેને વિષે ગચે। હોય-તે 
થકી થિજભ્તેવું-પાછુ ફેરવું શેનું નામ પ્રતિકુમણુ છે. વંહ્તાયત્રમાં 
એજ હુકીકત છે, કારણુ કે લાગેલા અતિચારની આલોચના મિથ્યા 
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દુઃઇુત, 1ન્સ્ઢા, ગહ વગેરે કરી શુદ્ધ થવું એ એ સૂત્રને હેતુ છે 
અને તેથી જ તેને વ્રતિત્રમળનૃશ્ર કહેલું છે, એ પ્રતિકુમણુના 
આઠ પ્રકાર છે-- ર 

પરિજ્મળં પટિંઞરળ ૧સ્ટ્‌દિળા વારળા નિયત્તીય । 


નિંટા મરિદા લોટી ૫રિજામળ અદટ્ા દોર્‌ | ? | 

“પડિક્કમણુ, પડિઅરણુ, પડિહુરણા, વારણા, નિવૃત્તિ, નિંદા 
ગરહાં અને શેધી-આ પ્રમાણે પ્રતિકુમણુના આઠ પ્રકાર છે.”- 

પછી વિધિપૂર્વક બેસી-સમભાવને વિષે સ્થિત થઈને, સમ્યક્‌ 
પ્રકારના ઉપચેો।ગવાળા મનયુક્ત પદપદને વિષે સવેગની પ્રાસિ 
કરતા, ડાંસ સચ્છરાદિકેના ડંસને શરીરને વિષે નહીં ગણુતા 
એવા સુનિ “સર્વ કાર્ય પરમેષ્િ નમસ્કાર પૂવેક કરવા ? એમ હોવા 
ચકી પ્રારંભમાં નવજાસમંત્ર ભણે; પછી “સમભાવને વિષે સ્થિત 
થઇને પ્રતિકુમવું જનેઈએ? તેટલા માટે વરમિમંતે તામાર્ચં૦ 
ઇત્યાદિ સામાયકસૂત્ર કહે, ત્યાર પછી મંગળિકને અર્થે ત્રજ્તારિ 
સંમર્જ૦ ઇતસાદિ કહે, પછી દૈવસિકાદિ અતિચાર આલે।ચવાના 
હોવાથી રરા પરિ્જામિડં ઝોમે જ્વસિઓ અર્ચારોવાઓન એ 
સૂત્ર કહે, પછી પૃથક્‌ પૃથક્‌ આલેોચનાને માટે “'ગમનાગમનમાં' 
લાગેલા અતિચારના પ્રતિક્રમણુરૂપ ર્ચૌર્પાચર્જા સૂત્ર બાલે, ત્યોર 
પછી ખાષ્ીના સમસ્ત અતિચારના પ્રતિક્રમણુને માટે સુનિ 
શ્રમણુસત્ર તરત ધર્તર્ણ૦ પયત બેઠા છતાંજ બોલે. 

શ્રાવક પૂર્વોક્ત કારણુને અતુસરીને પોતાની આચરણુ 
પ્રમાણે તરજ, *૧રસમિમંતે અને દ્રછામે *રિજીમિડં એ ત્રણ 
સૂત્ર પૂર્વ શ્રાદ્ધ પ્રતિકમણુ સૂત્ર (વરિતિ) તરલ ઉસ્‍્મસ્સન 
પર્યત પૂર્વોક્ત મૃદ્દાએ બેઠો છતેોજ બોલે. અને વ્યાર પછી 
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સઘળા અતિચાર આળોવવા વડે અતિચારરૂપ ભારથી નિવૃત્ત 
થવાથી હુળવો થયો સતેો।.*ઉઠે અને સુનિ પણુ તેજ કારણુથી 
ઉભા થઇ શ્રમણુસૂત્ર પૂરું કરે. શ્રાવક વંદિત્તાસૂત્ર સંપૂર્ણુ કરે. 
ભારથી હળવા થયાના સંખંધમાં સ્રાર પ્રતિત્રતળસૂત્રમાં જ 
કહેજીું છે કે-- 
વયપાવોનિ મળુસ્તો, ગાછોર્ય નિરિય મુસ્તમાતે । 
- ફો અર્રેમ જઇગઞો, ગોદરિય મરવ્વ મારવદ્દો |। 
અર્થ--“ કયું છે પાપ જેણે એવે! મતુષ્ય પણુ ગુરૂમહુ- 
રાજની સમીપે તે પાપને આળોવવા નિંદવાથકી--ભાર વહુન 


કરનારની ઉપરથી ભાર લઈ લેવાથી જેમ તે ઢુલકે। થાય છે 
તેમ અત્યંત ટુલકો થાય છે.” 


હુવે પાપકર્મનતા મૂળ ચાર ભેદ છે ૧ સ્પૃછ ૨ બદ્ધ ૩ 
નિધત્ત અને ૪ નિકાચિત. તે ચારતું સ્વરૂપ આ પ્રમાણે છે. 
૧ જેમ સોને ઢગલે! કર્યો હાય તે સાથો જ્યાં સુધી હુસ્તાદિ 
કાંઈ લાગતું નથી ત્યાંસુધી પરસ્પર સ્પર્શ કરીને રહે છે પણ્‌ 
હાજ વિગેરે લાગવાથી જુદી જુદી થઈ જાય છે, તેમ જે કમ 
ઉપયે।ગવાળા પ્રાણીને પણુ સહસાત્કારે બંધાયું હોય છે તે નિંદ્રા 
ગર્હા કરવા થકી નાશ પાસે છે; તેને સ્પૃષ્ટ પાપકર્મ જાણુવું. 
પ્રસન્નચંદ્ર રાજપિની જેમ? 

“પ્રસનજ્ઞચંદ્ર રાજા દિક્ષા ગ્રહુણુ કર્યા પછી શ્રી રાજગ્રહી 
નગરીની ખહાર કાર્યોત્સર્ગે રહ્યા છે અને ભગવંત શ્રી મછાવીઃ 
સલામી ત્ાં સમવસર્યા છે. ત્તેસને વંદન કરવા માટે અળિજ્રઝ્ા સૈન્ય 
સહિત જાય છે. રસ્તામાં જ્યાં સુનિ ઉભા છે વાં સૈન્ય આવ્યું 
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એટલે તેન્્ર અગ્ર ભાગે રહેલા સુભુલ છુ્યુશ્લ નામના બે સેનિકે.- 
માંથી સુસ્નખે પ્રસન્નચંદ્ર રાર્જાર્ષેતે નેમસ્કાર કર્યો અને તેની 
પ્રશંસા કરી. રુર્ઝુખે કહ્યું કે “એમની પ્રશંસા કરવા યોગ્ય નથી, 
એએએ તે! નાના બાળક પુત્રને રાજ્ય આપીને દીક્ષા લીધી 
છે; પાછળ તેને મંત્રી રાજપુત્રને મારીને રાજ્ય લઈ લેવા તેયાર 
થયો છે માટે પુત્રની પણુ દયા ન ચિંતવનારની પ્રશંસા શે 
કરવી?” આવાં કટુક વચનથી રાજ ષે ધ્યાનભંગ થયા. ડૂર્ધ્યાને 
ચડયા અને પોતાના વિશ્યાસઘાતી પ્રધાનની સામે અધ્યવસાયવડે” 
યુદ્ધ કરવા લાગ્યા. સૈનિકોની પાછળ શ્રેણિકરાજા આવ્યા તેમણે 
નમસ્કાર કર્યો અને પછી ભગવ ત પાસે જઈને “ પ્રસશચંદ્ર 
રજિ પોતાના નમસ્કાર સમયે કાળ કરે તે। કયાં ઉત્પન્ 
થાય?? એવું ગતિ સંબંધી પ્રશ્ન કર્યું. ભગવંતે નરક ગતિ કહી. 
સાતમી નરક પર્યત કહ્યું. ફ્રીને પૂછતાં યાવત્‌ સર્વાથ સિદ્ધની 
ગતિ કહી. તેટલામાં તે! દેવડુદુભી વાગી અને પ્રસન્નચંદ્રરાજ્ષિ 
જેવળજ્તાન પામ્યા. શ્રેણિક રાજાએ આશ્રચર્યે પામવાથી તેનું કારણુ 
પૂછયું. ભમવતે પૂર્વોક્ત અધ્યવસાય યુદ્ધનું કારણુ કહી ખતા- 
વ્યું. છેવટે કહ્યું કે-“અતુક્મે યુદ્ધ કરતાં કરતાં શસ્ત્રો ખુટી . 
જવાથી માથાનો ટેપ લઈને મારવા મસ્તક ઉપર હાથ મૂકયો, 
ત્યાં સુંડીત મસ્તક જાણી પોતાના માઠા અધ્યવસાય માટે બહુજ 
પશ્ચાત્તાપ કરી પાછા શુભ ધ્યાને ચડ્યા, પુત્ર કેને। ? રાજ્ય 
કોનું? મંત્રી કોનો? આ પ્રમાણે એકત્વ અને અન્યત્વ ભાવ- 
નાએ ચડ્યા અને.તિત્ર શુભ ધ્યાનવડે પૂવ ન્નેચિત સમગ્ર પાપ 
કમનો ક્ષય કરી કેવળજ્ઞાન પામ્યા.” કમ પ્રમાણે ભગધંલૈ કહી 
સંભળાવ્યું, અહીંયાં સમજવાનું એ છે કે પ્રસન્નચંદ્ર રાજષિએ 
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સાતમી નક પર્યત ગતિરૂપ જે પાપકર્મ ખાંધ્યું હુતું“તે સ્પૃષ 
પાપકમે હુતું જેથી તેના પશ્ચાત્તાપ વિગેરેથી સહુજમાં ક્ષય થયું.” 
ઈતિ પ્રથમ સ્પષ્ટ પાપકર્સે દૃણાંત. 

, ૨. હેવે તેજ સેોચોનેો સમૂહ જે દોરા વડે ખાંષી 
લીધેલે! હાય તે! જ્યારે તે ખંધ છોડીએ વ્યારે સોચો! છુટી 
છુટી થઈ જાય તેમ જે કમે વિકથાદિ પ્રમાદ થકી ”ઉત્પન્ન થયેલા 
પ્રાણાતિપાતાદિ દોષે કરીને બાંધ્યું હાય તે આલેાચના અને 
"પ્રતિકમણે કરીને ક્ષય થાય તેને વર્‌ પાવ જ્મ કહીએ. મૃગા- 
વતિ અને અયમત્તા ઝુમારની જેમ. 

“શ્રી મહાવીર ભગવંતને વંદન કરવા માટે જે દિવસે ચંદ્ર 
સૂર્ય મૂળ વિમાને આવ્યા તેજ દિવસે સૂર્યાસ્ત સમયને ઉપચોગ 
વડે જાણીને સૂર્યનો પ્રકાશ છતાં પણુ ચંદનખાળા વિગેરે સાધ્વીએ 
સમવસરણુમાંથી નીકળીને પોતાને ઉપાશ્રચે ગઇ. પરંતુ 
સૃગાવતિ સાધ્વીને સૂર્યના પ્રકાશ વડે સૂર્યાસ્ત સમયને! ઉપ- 
ચો[ગ ન રહેવાથી તે તે! સમવરણુમાં બેસી રહ્યા. રાત્રિ થોડીક 
વ્યતીત થઇ એટલે ચંદ્ર સૂયે સ્વસ્થાનકે ગયા. અંધકાર પસર્યો 
એટલે રાત્રિ પડી ગઈ જાણીને તત્કાળ મૃગાવતિ સાદેવી ત્યાંથી 
ઉઠ્યા અને ઉપાશ્રચે આવ્યા એટલે ચંદનબાળા સખ્ય સાધ્વીજીએ 
ઠપકે આપ્યો કે “સાધ્વીને રાત્રિએ ઉપાશ્રય બહાર જવું કે 
રહેવું ઘટીતન્નથી.” મૃગાવતિ સાધ્વી ઇરિયાવહી પડિક્કમતાં 
પૂવોક્ત અપરાધને ત્રિકરણુ શુદ્ધ ખમાવવા લાગ્યા. ખમાવતાં 
ખમાવતાં તેમને કૈવળસ્તાન ઉત્પન્ન થયું.” અહીં મૃગાવતિ સા- 
ધ્વીએ ખાંધેલ કર્મ તે વરઃ પાપકમે જાણવું. . 

“ફઅયમત્તાકુમાર” સ્થૈવિરની સંગાતે ખહિભ્ુમિડાએ જતા 
હેતા. વર્ષાત્રતુ હોવાથી રસ્તામાં નાના નાના  ખાબોચીઆઓ 


૪૦ 


પાણીએન્શરાચેલ્વા હુતા. તેમાં કાગળ વિગેરેનાં વહાણ્‌। બનાવીને 
નાના નાના ખાળકે। તરાવતા હુત્તા. અયમત્તામુમારની પણુ 
ખાળડ્વય હોવાથી બાળચેષ્ટા વડે તેમણે પણુ પોતાની કાચલી 
પાણીમાં તરતી મૂકી, અને કેવી તરે છે વે જેવા ઊભા રહ્યા. 
છેટું પડવાથી સ્થવિરે પાછું વળીને જેયું અને અચમત્તાકુમારને 
ક્રોડા કરતા દેખીને બોલાવવા માટે સુનિને મોકલ્યા. ખહિલું- 
મિકાએ જઈ આવીને ઈરિયાવહી પડિકમતાં સ્થવિરે યાદ 
આપવાથી અયમત્તાકુમાર જળકીડા સંખંધી પાપને આળોવતાં 
૨]ભ્ન ધ્યાનવડે કેવળ સ્તાન પામ્યા.” અહોં અયમત્તાયુમારનું વર્‌ 
પાપકમ જાણુવું. 

૩ હેવે તેજ સોયે દેરાવડે ખાંધેલી ઘણા કાળ સુધી 
તેજ સ્થિતિમાં રહેવાથી લોઢાના કાટવડે સોય અને બંધ ખધું 
પરસ્પર મળી જાય ત્યારે તે સોચે તેલતું શ્રિક્ષણુ કરવાથી, તાપ 
દેવાથી તેમજ અન્ય લે।હુ સાથે ઘષેણુ કરવા વિગેરે ખહઠુ પ્રકા- 
રના પ્રયત્નથી જુદ્દી થાય, તેમ જે કંમ દોડવા વળગવા રૂપ 
દર્પથી તેમજ સમગ્ર ઈંદ્રિયાની એક્યતાથી જાણી નેઇને ઉપા- 
જન કર્યું હાય અને ઘણા કાળ પર્યત નહોં આળોવવાથી જીવના 
પ્રદેશોની સાથે ગાઢપણે ખંધાઇ ગયું હોય તે કર્મ તિત્ર ગર્હા 
અને ગુરુમહારાજે આપેલા ઘોર છ માસી વિગેરે તપ કરવાથીજ 
ક્ષય થાય છે તેને નિરસ પાપ કર્મ કહીએ. સિદ્ધસેન્સૂરિની જે મ. 


“સિદ્ધસેનસૂરિએ” પોતાના જ્ઞાનના ગર્વથી અને સિદ્ધાં- 
તકર્સસાના અબહુમાનથી સવ સિદ્ધાંતો સંસ્કુતમાં કરવાને! વિચાર 
કર્યો અને ગુરુમહારાજને કહ્યો. ચુરુ મહારાજાએ અનંદ તીધેકર 
ગણુધરાદિકની આશાતના કરવાથી સિદ્ધસેનસૂરિને તીતવ્રપાપ- , 
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કમતા ખંધ થએલ જાણીને ખાર વર્ષની અવધિનું ,ધારાંચિત 
પ્રાયશ્ચિત આપ્યું, તેમણે “પણુ ખાર વર્ષ પર્યત વેશ ગોાપવી, 
ચારિત્ર પાળ્યું અને પ્રાંતે છી અવંતી વાર્ધ્વતાથનું પ્રાચીન તીથ 
પ્રગટ કરી વિકમ રાજાને પ્રતિબોધ પમાડચો! અને જેનધર્મ 
અંગીકાર કરાવ્યો. જૈન શાસનની બહુજ ઉન્નતિ થઈ. રાજાએ 
“સર્વજ્ષષુત્ર' એવું ખીરુદ આપ્યું. અહીં સિદ્ધસેનસૂરિએ ખાંધેલ 
કર્મ તે સિધ્રસ પાપકમ જાણવું. 

૪ હુવે તેજ સાયના સમૂહ અગ્નિમાં મૂડી ધમીને લેહુના 
એક પિડભૂત કર્યો હોય તે! તેને ભાંગીને ષ્રરીને ઘડે ત્યારેજ 
નવીન સોચો! થાય તેમ જીવે જાણીને જે પાપકર્મ કર્યું હોય 
અતે વળી મેં આ ટીક કર્યું, ફૂરીને પણુ એમજ કરીશ, આવા 
વચનોવડે વારંવાર અતુમોાદન કરવાથી જીવના પ્રદેશોની સાથે 
ગાઢ એકત્વપણાને પામ્યું હોય તે કમે તો જેવું કર્યું હોય 
તેવું જ વેદવું પડે છે. ગુરુ મહારાજાએ આપેલા અભ્ત ઘોર 
તપવડે પણુ ક્ષય થતું નથી. તેને ચતુર્થ નિવ્ગસિત પાપકર્મ 
કહીએ, શ્રેણિકાદિકની જેમ. 


“શ્રેણિકરાજાએ શિકાર કરવા જતાં એક સગર્ભા હુરણીને 
એક ખાણુવડે હુણી અને પાછી પોતાની ખાણુ મારવાની મુશ- 
ળતાને વખ્ણીને વારંવાર તે પાપકર્મની અતુમાદના કરી, 
તેથી નિકાચિત પાપ ખાંધ્યું, યારપછી અનાથી સુનિના સંગમથી 
સમકિત પામ્યા અને શ્રીવીર ભગવ'તની અપ્રતિહુત ભક્તિવડે 
તીર્થકર નામ કર્મ ઉપાર્જન કર્યું. પરંતુ પુર્વોક્ત પાપના પ્રતિ- 
બંધની વખતે નર્કગતિવું ” નિકાચિત આયુષ્ય માંધ્યું હુતું તે 
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હાય ન “પામ્યું અને નર્કે જવું પડયું. આવું તિત્ર પાપકર્મ તે 
સિજાસિત પાપકમે જાણવું. ે 

પૂર્વોક્ત ચાર પ્રકારના પાપકશમાંથી અહીં પ્રતિકમણુવડે 
કરીને પ્રથમના ખે પ્રકારના પાપકર્મને। અપગમ એટલે ક્ષય 
થાય છે. પાછલા બે પ્રકારનું પાપકમે ખાંધ્યું હોય તે તે 
આલેયણુ પ્રતિકુમણુવડે ક્ષય થતું નથી. 

હુવે લરસપ્મ્મસ્સ્સત૦ એ પદ કહેતાં સાધુ અને શ્રાવક બંને 
દ્ર્યથી અને ભાવથી ઊભા થાય અને અમ્મુરિમોસિ૦ ઇત્યાદિક 
પાછળને। ભાગ શ્રમણુસૂત્ર અને વદિત્તાસૂત્રપૃણું થતાં સુષી બેલે. 

ત્યારપછી પ્રતિકૃુમ્યા છે અતિચાર જેણે એવા સાધુ શ્રાવક 
શ્રીગુરુ મહારાજ પ્રત્યે થયેલા પોતાના અપરાધને ખમાવવાને 
અર્થે પ્રથમ બે વાંદણાવડે દ્રાદશાવત્તેવંદન ડરે. આઠ ડારણે વંદન 
કરવાનું શાસકારે કહેલું છે. 


વરિવ્રમળે સરજ્યે, વાઝ વરાદ્‌ પાઇુળણ્‌ । 
આજોયળ સંવરળે, ૩ત્તમઇે ય વર્ય ।। 
શચ્કાથ--પ્રતિકમણુને વિષે, સજ્ઝાયને વિષે, કાયે।ત્સગે 
કરતાં, અપરાધ ખમાવતાં, પ્રાટુણા સાધુ આવે યારે, આલો- 
યણા લેતાં, પચ્ચ ખખાણુ કરતાં અને અણુસણુ કરતી વખત;'આ 
આઠ કારણે દ્રાદશાવત્તે વેદન કરવું. 
વિજ્ઞેવાથ--પ્રતિકુમણુને વિષે સામાન્યે ચાર વાંદણુ! દ્ર્ક 
દ્વિકવંદનરૂપ છે. ૧ ત્રીજા આવશ્યકે કાયોત્સગે કરવા માટે. 
૨ વંદિતાસૂત્ર પછી અપરાધ ખમાવવા સાટે. ૩ અભ્સુટ્રીઓ 
* ત્રીનન આવડ્યકની મુહુપત્તિ પડિલેલ્યા પછી દેવાય છે તે. » 
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ખાસ્યા પછી પાછા કાયોત્સગે કરવા માટે અને ૪.છલા છઠ્ઠે 
આવશ્યકે પચ્ચખ્ખાણુ કરધા માટે. આ પ્રમાણે ચાર વખત છે. 

૨ સાધુ સુનિરાજને યોગની ક્રિયામાં સજ્ઝાય કરતાં વાંદણુ 
દેવાનો અધિકાર છે તે વિશેષે ચોગની વિધિથી જાણી લેવું. 

૩ યાક જું અહીંચાં જ બે લેોગસ્સનેો કરવાનો આગળ 
કહેશું, તેના પ્રારંભમાં વાંદણા દેવા. અથવા આચામ્લતું* વિસ- 
જન થઈ ગયું હોય અને વિગયભોગવાણી હાય તેને માટે જે 

“કાયોત્સગે કરવે! પડે તે વખતે વાંદણ્‌ા દેવા. 

૪ ગુરુ મહારાજના વિનયતું ઉલ્લંઘન કરવારૂપ અપરાધ 
તે પ્રથમ વાંદણા દઈને પછી ખમાવાય છે. 

પ દિક્ષા પર્યાય વિગેરેથી જ્યેટ એવા પ્રાટુણા સાધુ 
આવ્યા હોય વ્યારે દ્વાદશાવત્તવંદને વાંદવા. 

૬ વિ્ારાદિકમાં અપરાધ આવ્યે! હોય એ વિગેરે દોષોની 
આલેચના કરતી વખતે વંદન કરવું. 

છ ભોજન કર્યા પછી અભક્તાથેપણું ગ્રડુણુ ડરવા માટે 
પચ્ચખ્ખાણુ કરવું તે સમયે દ્રાદશાવતે વંદન કરવું. 

૮ ઉત્તમાર્થે એટલે અનશનસંલેખનાને વિષે ઠ્વાદશાવત્તે 
વદન ર તે. 

"પાંચ ઉપરાંત સઝુનિરાજ હોય પ્યારે શ્રીગુરુ મહારાજ સુદ્ધાં 
ત્રણુને ખમઃતવઃ. ત્યાર પછી કાયોત્સગ કરવા માટે પૂર્વોક્ત 
કથનને અતુસારે પ્રથમ વાંદણા દેવા. 

પછી ભૂમિતું પ્રમાજેન કરીને સ્ેતેજે૬ વસતાયા ઈવ્યાદિ 
અક્ષરોમાં સૂચવન છે તે પ્રમાણે કષાય ચતુષ્ટયથી પાછું હડવું 
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છે તેનું અતુકરણુ કરતે।જ હોયની તેમ પાછે પગલે અવગ્ર- 
હેમાંથી બહાર નિકળે, અને આયપ્થિ ઝવર્સાચે એ સૂત્ર ત્રણુ 
ગાથારૂપ બોલે. 


આલોચના અને પ્રતિકમણુવડે અશુદ્ધ રહેલા (શુદ્ધ નહીં 
થયેલા ) એવા ચારિત્રાદિકના વૃહુત્‌ અતિચારેની શુદ્ધિને માટે 
કાચોત્સગે કરવાના છે. તેમાં પ્રથમ ચારિત્રની શુદ્ધિને માટે 
કાયોત્સગે કરવો. તે ચારિત્ર કષાયના વિરહુવડેજ શુદ્ધ. થાય છે. 
ને કષાયને અભાવ થાય તોજ ચાસ્ત્રિનું સારપણું છે. કલ્યું છે કે- 

તાપન્મળુનરંતસ્ત, વત્તાયા ઝસ્સ ૩૧% દંતિ | 
મશ્નામે ટ્ર્છીુપુપ્યાં ૧, નિપ્જ્જ તરત તામસ ॥ 
અર્શ--ચારિત્રના સામાન્ય પર્યાયને આચરતા એવા સુનિને 
જે કષાયો ઉત્કટ છે તો! તેનો સામાન્ય પર્યાય છક્તિ ( શેરડી ) 
નાં પુષ્પની પેઠે નિષ્ફૂળ છે એમ માતું છ્ું- 

આ પ્રમાણે કહેલું છે તેથી ચારિત્રનેો પ્રડર્ષે કરવાને માટે 
કેષાયને ઉપશમ કરવો અને તે ઉપશગમને માટે જ આગસ્તિ 
ઝઘર્સ્તાળ ઇત્યાદિ ત્રણુ ગાથા કહેવી. પછી પ્રતિકમણુ કરવાથકી 
પણુ અશુદ્ધ રહેલા એવા ચારિત્રાચારના અતિચારની શુદ્ધિને 
સાટે કાયોત્સર્ગ કરવાને ઇચ્છતા એવા સુનિ અથવા શ્રાવક જૂરે- 
ખિમંતે તામાર્થંગ ર્રછામિટામિજાઝલમ્મંગ અને લસ્લ૩ત્તરી૦ 
એ ત્રણુ સૂત્ર કહીને કાઉસગ્ગ કરે. એ કાયોત્સર્ગમાં ચારિત્રાચા- 
રની વિશુદ્ધિને માટે બે લેોગસ્સ ચિતવે. 

આ કાચોત્સગના પ્રારંભમાં આચરસ્થિઝવરસાથે કહા પછી 
યરમિમંતે કહેવામાં આવે છે એ સંખંધમાં શિષ્ય પ્રશ્ન કરે છે 
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કે-“વરસિમંતે સાતાદ્થં ” એ સૂત્ર પ્રથમ આદિમાં, પછી 
વદિત્તાસૂત્રના પ્રારંભમાં એંમ બેવાર કહ્યા પછી વળી ત્રીજી 
વાર અહોં કહેવાનું .શું પ્રયોજન છે ?' ઝુરૂ ઉત્તર આપે છે કે 
“સવ ધર્માતુણ્ઠાન સમતા પરિણામને વિષે સ્થિત થયા સતાજ 
થાય છે, તેથી પ્રતિક્રમણુની આથઘમાં, મધ્યમાં અને અવસાને 
વારંવાર તેની સ્મૃતિને માટે વરમિર્મતે એ સૂત્ર કહેવાતું છે. ” 
કદિ કોઈ અહીંચાં સુનરૂક્ત ટ્રષણુ લાગવાની શંકા કરે પરંતુ 
સઝુંયધ્યાન, તપ, ઔષધ, ઉપદેશ, સ્તુતિ, પ્રયાણુ અને સંત- 
ગુણ્કિર્તતન એટલા કાર્યમાં વારંવાર કહેતાં કરતાં પુનરૂક્ત ટ્ૂષણુ 
લાગતું નથી. 
ચારિત્રાચારની વિશુદ્ધિને માટે ઉપર કહેલ કાઉસગ્ગ 
પાર્યાપછી ત્તાનાચાર અને દર્શનાચાર ખંનેની શુદ્ધિને માટે 
કાઉસગ્ગ કરવાના હોવાથી કેની વિશુદ્ધિને માઢે પહેલે! કાઉ- 
સગ્ગ કરવે। ર? તેનો નિણુય કરવા માટે કહે છે કે-કતકનું ચૂણુ 
જેમ જળને શુદ્ધ કરે છે અને અંજન જેમ દૃષ્િને નિમેળ કરે 
છે તેમ સમ્યકૃત્વ, જ્ઞાનને નિર્મળ કરે છે. જેમ જળ નિર્મળ 
થાય છે અને દૃછિરૂપને જીએ છે તેમ જેમ જેમ તત્વરૂચિ 
થાય છે તેમ તેમ તત્વાગમ (તત્વનું જાણુવું) થાય છે. દાંપક 
' અને પ્રકાશ બંને એક સાથે ઉત્પનજ્ઞ થાય છે. પરંતુ પ્રકાશનું 
કારણુ જેમ દીપક છે તેમ સમ્યક્‌ જ્ઞાનનું હેતુભૂત સમ્યકૂત્વ 
છે. શુદ્ધ શ્રદ્ધાવડેજ સમ્યડૂ જ્ઞાન પ્રાસ થાય છે. 
ઇત્યાદિક હેતુએ કરીને જ્ઞાન થકી દર્શન ગરિષ્ઠ છે, માટે 
સ્ાનાચારની પૂર્વે દર્શનાર્ક્રરની વિશુદ્ધિતે માટે, ભરતક્ષેત્રમાં 
* ઉત્પન્ન થયેલ હોવાથી આસજ્ઞન ઉપગારી એવા શ્રી ત્રષભાદિ 
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ચતુવૈશ તીર્થકરોની સ્તુતિરૂપ ચતુર્વિશતિ સ્તવ ( જોગરલ ) તથા 
સવ્વઝોળ અર્દિંતચેદ્ઞાળં વિગેરે સૂત્રો કહીને તેને અર્ધ 
કાયોત્સર્ગ કરે અને તેમાં એક લેગગસ્સ ચિતવે. પછી કાઉસગ્ગ 
પારીને શ્રુતત્તાનાચારની વિશુદ્ધિને માટે પુશ્જ્ઞસ્વન્ટીવર્ે ઈવ્યાદ 
સૂત્રો કહીને બીને કાઉસગ્ગ પણુ એક લેગસ્સ ચિંતવન યુક્ત કરે. 

એ કાઉસગ્ગ પારીને સાનાચાર, દર્શનાચાર અને ચારિ 
ત્રાચારનું નિરતિચારપણુ્‌ સમાચરણુ કરવાથી જેમણે ઉત્મુષ્ટ 
ફળને પ્રાસ કરેઠું છે એવા સિદ્ધભગવંતની સ્તુતિરૂપ સિર્ાળ- 
યુજાળં એ સૂત્ર કહે. 

પૂર્વોક્ત ત્રણુ કાયોત્સગેમાં ચાસ્ત્રિચારની વિશુદ્ધિને માટે 
ખે લેગસ્સનો અને જ્તાનાચાર દર્શનાચારને માટે એકએક 
લોગસ્સને।! કાઉસગ્ગ કહ્યો તે ચાસ્ત્રિચારની વિશેષતા હોવાથી 
સમજવું. તે વિશેષતાને માટે પૂર્વે યુક્તિ દર્શાવેલી છે. 

એ પ્રમાણે ત્રણે કાચોત્સગ કર્યા પછી સિર્સ્તવ કહેવાય 
છે. તેનું કારણુ એ છે કે સકળકુશળઅનુષ્ઠાનનું ફૂળ સિદ્ધિપદ 
છે અને તેને પ્રાપ્ત કરનારા તે સિદ્ધ ભગવંત છે. જૈનધર્મ શાશ્વત 
સુખ યુક્ત મોક્ષફેળને દેવાવાળા જિનેશ્વર ભગવંતે કહેલે। છે. 
તેનું આરાધન કરતા સતા મતુષ્યગતિ સંખંધી અને દેવગતિ 
સંબંધી સુખની જે પ્રાત્તિ થાય છે તે ધાન્યોત્પત્તિને માટે ખેતી 
કરનારા યૃષિકારને ધાન્ય ઉપરાંત ખડની પ્રાપ્તિ પણુ તેને માટે 
પ્રયાસ કર્યા શિવાય થાય છે તેમ સમજવી. એટલે એ અનુ- 
સંગત ષૂળ છે. પરંતુ તે દેવગતિ મનુષ્યગતિ આશ્રયી સુખ 
પ્રાંલે વિનશ્ષર હોવાથી શાઅકાર તેને ખરૂં'સુખ કહેત નથી. 


ગૌતમ સ્વામિએ ભગવંતને પુછ્યું છે કે “હે ભગવંત! સુખ 
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કેને કહીએ?” ભગવંતે ઉત્તર આપ્યો કે “હે ગૌતર્ટ! ઘણે 
કાળે પણુ જેને! અંત (વિનાશ) નથી તેને સુખ કહીએ” તેડું 
સુખતે! મોક્ષ સુખજ છે. 

, કદિ ફોછું પ્રશ્ન કરે કે “જ્યારે સિદ્ધની અને મોક્ષ સુખની 
સુખ્યતા છે સારે તેની સ્તુતિ રૂપ “ સિજ્્સ્તવ' પ્રારંભમાં શા 
માટે ન કહ્યો?' ઉત્તર, સર્વે કિયાઓતું રૂળ પર્યવસાનેજ હોય 
છે, પહેલાં હોતું નથી. વૃક્ષોને વિષે પણુ ફેળોાત્પત્તિ પ્રાંતેજ 
"થાય છે. કહ્યું છે કે “વૃક્ષના મૂળથી ખંધનેો પ્રભવ થાય છે, 
ખંધથી શાખા, શ્ાખાથી પ્રશાખા, પ્રશાખાથી પત્ર, પત્રથી 
પુષ્પ, પછી ફૂળ અને છેવટે રસની ઉત્પત્તિ છે. આ પ્રમાણે 
હોવાથી જ્ઞાન દર્શેન ચાસ્ત્રિના ષ્ૂળ રૂપ સિદ્ધતું સ્મરણુ પ્રાંતે 
કરવું યુક્ત છે. 

સિરૂળં યુજ્રાળંની પ્રથમ ગાથાવડે સિદ્ધ ભગવંતની સ્તુતિ 
કર્યો પછી સાંપ્રતકાળે જેમતું શાસન પ્રવર્ત્ત છે એવા શ્રી વીર- 
ભગવંત વિશેષ સ્મરણીય હોવાથી તેમની સ્તુતિની બે ગાથાઓ 
કહેવી. યાર પછી મહા તીથ હોવાથી શ્રી *ઉજજયંતગિરિની 
તથા તેના અલંકારભૂત શ્રી નેમિનાથની સ્તુતિરૂપ એક ગાથા 
કહેવી અને પછો અણાપદ નંદીશ્વરાદિ અનેક તીર્થોના નમસ્કા- 
રરપ 1ચત્તારી અટર્સ દોય વંટીચા૦ એ ગાથા કહેવી. 

આ “માણે સ્તાનાચાર, દશેનાચાર અને ચારિત્રાચારની 
શુદ્ધિ કરીને સકળ ધર્માતુષ્ઠાનનું હેતુભૂત શ્રુત હોવાથી તેની 
સમૃદ્ધિને અર્થે ભુત રેવયાલ વરેતિ વા૩ર્તમ્ં અજ્રચ્ય૦ 
કૃ ગિરનાર 1 આ ગાથીના અનેક અર્ષ થાય છે, તેથી જીદા કુદ 
ઘણા તીથૉતું વંદન થઇ રાકે છે. 


ન્ન 


ઇત્યાદિ કંઠડીને શ્રુતદેવતાને।! કાઉસ્સગ્ગ કરવે।, તેમાં એક નવ- 
કાર ચિંતવવે।. દેવતાદિકનું આરાધર્ન સ્વલ્પ યત્નવડે સાધ્ય 
હોવાથી આઠ શ્વાસોશ્વાસના પ્રમાણુવાળા આ કાઊસરેં સમજવે।, 
કાઉસડે| પારીને શ્રુતદેવતાની સ્તુતિરૂપ તુચકેવયા મ3૧૬૦ એ 
સ્તુતિ કહેવી. 

અહોં શિષ્ય શંકા કરે છે કે-“શ્રુતરૂપ દેવતાને કાચોત્સગં 
તો શ્રુતની સમૃદ્ધિને અર્થે કરવો યુક્ત છે કેમકે શ્રુતની ભક્તિ 
કરવાથી ઝ્તાનાવરણી કર્મનો ક્ષય થાય છે અને તેમ થવાથી ' 
શ્રુતસમૃદ્ધિની પ્રાસ્તિ થાય છે. આ વાત તો! સુપ્રતિત છે. પરંતુ 
શ્રુતતા અધિષ્ાયક દેવતાએ તે વ્યંતરાદિ હોય છે તેથી તેના 
આરાધન માટે કાયોત્સગ કરવે। યુછ્ત નથી. વળી તેઓનું 
ઉત્મૃણ કર્મો ખપાવવામાં અસમર્થપણું હોવાથી તેએ શ્રૃત 
સમૃદ્ધિના હેતુ નથી, જે બ્રુતરૂપ દેવતાને નિમિત્તે કાયોત્સર્ગ 
કહેશે! તો શ્રુતરૂપ દેવતાની તે ત્રીજા પુસ્લર્વરટ્રીવટ્રેન ના 
કાચોાત્સગે પ્રસંગે સ્મૃતિ કરેલી જ છે.' ઉત્તર-શ્રુત અધિષછાતા 
દેવતાને ગોચર જે શુભ પ્રણિધાન છે તેતું સ્મરણુ કરનારના 
કમેક્ષયના હૅતુપણુ અભિધાન કરેલું છે; તેથી શ્રતદેવતાની 
તેમજ ક્ષેત્રદેવતાની સ્તુતિ પણુ યોગ્ય છે. જેના અધ્િષિત 
ક્ષેત્રને વિષે સ્થિતિ કરીએ તેને! કાયોત્સગે કરીને પછી તેની 
સ્તુતિ કહેવી. દરરોજ ક્ષેત્ર દેવતાનું સ્મરણ કરડું તે ત્રીજા 
ત્રતને વિષે વારંવાર અવગ્રહુ યાચનરૂપ ભાવના કહેલી છે તેના 
ખરાપણુા રૂપ સંભવે છે. 

વળી શિષ્ય શંકા કરે છે ફે-શ્રુતદેવતા અને ક્ષેત્ર" હેવતા- 
દિકેનો કાથોત્સર્ગ કરવાથી મિથ્યાત્વની પ્રસક્તિ થાય છે તેથી 
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તે ફરવા યુ૩્ત નથી. ઉત્તર-પુવૈધરાદિકના કાળને વિષ્રે પણુ એ 
કાયોત્સર્ગના ક્રિયમાણુપણાનો સંભવ હોવાથી તારૂં કહેવું યુક્ત 
નથી, ઞ્રી આવશ્યવ ભત્ર ની લઘુવૃત્તિ, બૃહદ્વૃત્તિ, ચૂર્ણી, ભાષ્ય, 
સાક્ષિકસૂત્ર તથા પ્રવચનસારોદ્ધારાદિને વિષે શ્રુતદ્ેેવતાદિકના 
કાથોત્સર્ગ કહેલા છે. શ્રી આવશ્યક બઢદ્વૃત્તિના પ્રારંભમાં શ્રી 
હુરિભદ્રસૂરિએ નમસ્કાર કરેલો છે તે ગાથા આ પ્રમાણે છે- 
પળિષત્ય ગિનવરદ્રેં, વીરં શ્રતેવતાં સુન્‌ તાષૂન । 
ઝઞાવશ્યવજાસ્ય વિરતિં, ઝુર્પર્ેશાર્‌દં વક્ષ || 9 ॥ 
શ્રી પંચવસ્તુ ચ'થસાં કથ્યું છે કે-- 
ઝાયરળા ભુગરેવયમાર્‌ળ હોર્‌ ૩૬મો । 

શ્રી વીરભગવંતના નિર્વાણુ પછી હજાર વર્વે પૂર્વ વ્યવચ્છેદ 
પાસ્યા. અને શ્રી હરિભદ્રસૂરિ યાર પછી પંચાવન વર્ષે સ્વર્ગે 
ગયા છે. એમણે પાતાના મંગળાચરણમાં શ્રુતદેવતાને નમસ્કાર 
કરેલો! છે તેથી તે પ્રકારની આચરણાને। સંભવ ગ્રંથકરણુકાળની 
અગાઉ પણુ હોવે! નેઇએ એટલે પૂવેષરના સમયને વિષે પણુ 
શ્રુતદેવતાદિકેના કાચોત્સર્ગનો સંભવ છે, અને તેથી તે કરવા 
ચોગ્ય છે. 

ત્યારપછી નમસ્કાર (નવકાર) ભણુન પૂર્વક સંડાસા 
પ્રમાર્જને બેંસે. બેસીને પૂર્વે કહેલી વિધિ પ્રમાણે સુખવઔકા 
પડિલેહીને ગુરૂ મહારાજાને દ્વાદશાવત્ત વંદન બે વાંદણાવડે કરે. 
આ વંદન, શ્રી ગુરૃમહારાજની આજ્ઞા પૂવેક કર્યું છે આવશ્યક 
જેણે મેવા શિષ્યે 'મેં આપની આજ્ઞા યુક્ત પ્રતિકમણુ કર્યું 

# એમ નિવેદન કરવા નિમિત્તે છે. લેોકીકને વિષે પણુ રાજાદિકે 
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કરેલા આંહેશ પ્રમાણે કાર્યે કરીને પ્રણામ પૂર્વક તે પ્રમાણે 
કર્યાવું નિવેદન કરવાનું પ્રવર્ત્તન છે. તેર્જ પ્રમાણુ અહીં પણુ જાણવું. 

જેમ રાજાના મનુષ્યો કાય પ્રસંગે મોકલ્યા સતા પ્રણામ 
કરીને જાય છે અને તે પ્રમાણે કાયે કરી આવ્યા, પછી પ્રણામ 
પૂવેક નિવેદન કરે છે તેમ અહીં પણુ સાધુ, શુરૂ મહારાજાએ 
પ્રતિકમણુ કરવાની આજ્ઞા કર્યા સતા પ્રથમ ગુરૂ વંદન કરીને 
પછી ચારિત્રાદિકની વિશુદ્ધિ કરે છે અને પ્રાંતે ગુરૂમહારાજને 
છએ આવશ્યક કર્યાતું નિવેદન કરવાના પ્રારંભમાં દ્વાદશાવર્ત્ત 
વંદન કરીને પછી “તામાચજ;, તઅ૩વીચ્લથ્યો; વાંર્‌ળા, પડિજ્ઞમળું 
થાઝરતરમ, પત્તરતાળ વર્ચ રઝ.” એમ નિવેદન કરે છે. 

પછી ર્રછીસો બળુસારિં એમ કહીને જાતુવડે સ્થિત થઇ 
અજળી ખેડી નમોડરૈલ્સિર૦ ઈત્યાદિ પૂવેક ત્રણુ સ્તુતિ કહે. 
તેમાં પણુ ચુરુ મહારાજને વિનય સાચવવા માટે જ્યાંસુ 
શુરૂ એક સ્તુતિ બોલે ત્યાંસુધી શિષ્ય મૌન રહે; અને એક 
સ્તુતિ ચુરુ બાલી રહ્યા પછી સવૅ વદ્ધમાન સ્તૃતિ ત્રય બોલે. 

અહોં ર્ચ્છામો ગળર્લાજું એ શખ્દનો અથ એવો સમજવે 
જે “અનુશાસ્તિ જે ગુર્વાસ્ઞા તેને હું અભિલષું છ૪ું-વાંછું છું. 
એટલે “ પ્રતિક્રમણુ કરવું ” એવી ઝે ગુર્વોજ્ઞા તેને હું વાંષ્ુ 
છું. અને તે ગુર્વાસા પ્રમાણુ મેં મારાઆંભલાષ પૂર્વક (રાજાની 
વેઠની પેઠે નહીં) પ્રતિકરમણુ કયું છે. આ સંભાવના એટલા માટે 
કરીએ છીએ કૈ તે વચન ફહ્યા પછી ગુર્‌ મહારાજને કાંઇ 
નવો આદેશ નથી. વળી સમ્યક્ત સામાચિકાદિકના આરેોપણુની 
વિધિમાં તથા અંગાદિકના ઉદ્દેશમાં પણુ એ પ્રમાણે ૬સ્છામો 
ઝળર્સાકું એવું વચન છે અને તેની (પછી કાંઈ ગુરુ મહારાજ 
આદેશ દેતા નથી. 
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આ પ્રમાણે પ્રતિકુમણુ (ષટ આવર્યકરૂપ૫) સે'પૂણુ થવપથી 
ઉત્પન્ન થયો! જે અત્યત પ્રમોદ તેના પ્રસારથી આકુળ થયેલા 
પ્રતિક્રમણુ કરનાર પલદ્ધેમાન સ્વરે કરીને, રવદ્ધમાન અક્ષર યુક્ત, 
શ્રી વદ્ધેમાન .સ્વામીની સસોસ્તુવર્જતાનાય૦ ઇત્યાદિ ત્રણુ સ્તુતિ 
ખોલે. દેવસીક પ્રતિકુમણુમાં ગુરુ એક સ્તુતિ બોલી રહ્યા પછી 
બોલે અને પાક્ષિકાદિ પ્રતિકુમણુમાં ગુરુ મહારાજનું તથા પવેવું 
વિશેષ બહુમાન સૂચવવાને માટે ગુરુ ત્રણે સ્તુતિ બોલી રહે 

ત્યારપછી સર્વે સાધુ અને શ્રાવકો સમ કાળે ઉચ્ચ સ્વરે ત્રણે 
સ્તુતિ બોલે. 

સાધ્વી અને શ્રાવીકાએ સંસ્કૃત ભાષાના અનધિકારી 
હોવાથી નન્ાડફેલ્‌ સ્તિજ્્‌ન્‍ ઇત્યાદિ ન બોલે તથા નમોસ્તુ વર્જ્‌- 
તાનાય૦ ને સ્થાનકે સંલાર છ્‌ાવાનઝડ ઇત્યાદિ ત્રણુ સ્તુતિ 
બોલે. રાત્રિક પ્રતિકરમણુમાં પણુ વિજ્ઞાઝસૉસત્રનગ ને સ્થાનકે 
એ જ સંશાર ઢાવાનત૦ ઈત્યાદિ ત્રણુ સ્તુતિ બાલે. ઓઓનેા 
એ સંખંધમાં અધિકાર નથી એમ સૂચવતા સતા શાઅકારે 
કહ્યું છે ડે- 

વાજ છ યર્‌ યુસાળાં, રળાં તારિત્રવોક્ષેળાં । 
ઝનુશદાર્થ સવશે! સિદ્ધાંત તાજ? જત? ॥ 9 ॥ 

“ખાળક, સી, મંદ ખુદ્ધિવાળા અને મૂખે એવા ચારિત્ર 
ઈચ્છક મતુષ્યોના અનુગ્રહુને માટે સવેસાએ સિદ્ધાંત પ્રાકૃત 
ભાષામાં કરેલા છે.” આ પ્રમાણે કહેલ છે તેથી તેમજ સંસ્કૃત 
નાટકાદિને વિષે આઔએના આલાપ પ્રાચે પ્રાકૃત ભાષામાં જ 


* ઊંચે સ્વરે 1 દરેક ગાથામાં વધતા વધતા અક્ષર છે. * 
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પટ 


હોવાથી શ્ીએનું સંસ્કૃત ભાષામાં અનધિકારીપણું દહ થાય છે. 
વળી કહ્યું છે કે- 
વાવિગઞ તુર્છા મારવ વદુછી અહીરી માં રુપા ધીર્‌ઇમ । 
ર ઞર્સેલરજ્ષયળો, મગઞાવાગો અ તૉ થીળં'॥ ? ॥ 

“ જેટલીક સ્રીઓ સ્વભાવથીજ પ્રાચે તુચ્છ એટલે અલ્પ 
સત્વવાળી, અલ્પ ત્રડદ્ધિ હોવા છતાં પણુ અત્યંત ગર્વ 
ધારણુ કરનારી, ચપળ ઇદ્રોએવાળી એટલે વિકારવાળી તથા 
ઘેર્યતામાં દુબેળ અર્થાત ધીરજ નહીં રાખી શકનારી એવી હોય 
છે તેથી અતિશયવંત સ્વરૂપવાળાં ઉથ્થાન અને સસુથ્થાન શ્રુત 
તથા અરૂણાપપાતાદિક અધ્યયન અતે ભૂતવાદ જે ટૃષ્િવાદ 
ખારમું અંગ તે ભણુવાની સ્રીઓને અનુજ્ઞા નથી.” દૃછિવાદને 
વિષે અનેક વિદ્યાઓ સર્વ પ્રકારના વાંછિતને આપનાર વણુ- 
વેલી છે, તેથી તે ભણુવાનો અધિકાર સત્વવંત પુરૂષને જ છે. 

સંયમાદિ કાર્ય નિષ્પન્ન થચે સતે જે કોઈ સુનિ એક કુળ, 
એક ગામ અથવા એક રાજધાનીની ઉપર સંકલ્પ કરીને રૂષ- 
માન થયા સતા અપ્રશાંત ચિત્તવડે, અપ્રશસ્ત લેશ્યાવડે, વિષ- 
માસને બેસીને, ઉપયોગ સહિત ૩ટટાળ ત્રત અપ્યવન ગણે; 
એક્વાર બેવાર અને ત્રીજીવાર ગણે કે તત્કાળ તે જુળ, ઞામ 
અથવા તે રાજધાનીમાં વસનારા લેકે હુણાઇ ગયા, છે મનના 
સંકલ્પ જેના એવા થયા સતા, વિલાપ કરતા સતા એકદમ 
ઉતાવળા ભયભ્રાંત થઇને ભાગવા માંડે; ત્યારપછી કાય સમાપ્ત 
થયે સતે તેજ કુળ, તેજ ગામ તથા તેજ રાજધાનીને માટે સંકલ્પ 
કરીને તુષ્માનપણે, પ્રસન્ઞ ચિત્તે, પ્રસન્ન લેશ્યાવડે, સમ સુખાસને 
ખેસીને ઉપયોગ યુક્ત સુનિ લનુદ્દાળ ત્રત અપ્યવન નું, પયેટણુ 


પડે 


કરે, ગણે. એકવાર, બે વાર અને ત્રણુવાર ગણે કે ર્ત્2રત જ તે 
ળ, તે ગામ અથવા તે "રાજધાનીમાં વસનારા લેકે! હર્ષવત 
ચેત્તવાળા થઇને, સુપ્રશસ્ત મંગળિકના સમૂહુને કરતા સતા, 
મંદ મંદ ગતિવડે કીડા કરતા પાછા આવે. આ પ્રમાણે પૂર્વે જે 
પોતાના સ્થાનકથી ભ્રણ્ થયા હોય તે પાછા પોતાના સ્થાનક 
પ્રત્યે આવીને સ્થિત થાય. આવે! ઉઠ્ઠાણુ અને સગઝુઠ્ઠાણુ શ્રુત 
અધ્યચનને। પ્રભાવ છે. 


તથા અરૃળ નામના દેવના ઉપપાતતું હૅતુભૂત તે અહળો૧ 
વાત નામનું અધ્યયન જાણવું. જ્યારે તે અધ્યયનને ગણુવાને 
ઉદ્યમવંત થચેલા સુનિ તેનું પરાવવન કરે-ગણુવા માંડે ત્યારે 
તે અરુણુ નાસે દેવતાનું સ્વસમયનિખદ્ધપણા થકી આસન 
ચલાયમાન થાય. સસંભ્રમપણે, ભ્રમિતલોચનવંત થઈને અવ- 
ધિજ્ઞાન પ્રયુંજે, પછી સર્વ વ્યતિકરને જાણીને હર્ષ પામે અને 
અત્યંત પ્રહાર્ષેત થઇને ચપળ ઝુડળાદિક આભરણુવંત તે દેવ 
દિન્ય કાંતિવડે, દિવ્ય વિભૂતિ વડે* અને દિવ્ય ગતિવડે જ્યાં- 
તે ભાગ્યવાન્‌ સુનિ મહારાજ તે અધ્યયનને। પાઠ કરે છે વાં 
આવે. આવીને ભક્તિના સમૂડુવડે નમાવ્કું છે સુખ કમળ જેને 
એવે તે દેવ કુસુમની વૃદિ કરે અને તે શ્રમણુની સમિપે બે 
હાથ જેડી, સંવેગવડે વિશુદ્ધામાન અધ્યવસાયવત થયે! સતે! 
અરૂણુ।ઃપપૌત અધ્યયનને સાંભળવા બેસે. તે અધ્યયન સમાપ્ત 
થાય લ્યારે, “ ભલ્યું સ્વાધ્યાય કર્યું, ભલું સ્વાધ્યાય કર્યું ”' એમ 
કહીને '' વરંજુળુ” અર્થાત્‌ વર માગો, એમ ખોલે. તે વખત 
આ લેક સંખેધી નિ*્પીપાસાવાન્‌, તૃણુમણી "અને લેહ કાંચનની 
ઉપર સમભાવવાળા તથા સિદ્ધિવધુને પ્રાતત કરવાને અત્યંત ઉત્સુક 


પ૪ 


થયેલા તે સુનિ “અમારે વર માગવે કરીને કાંઇપણુ સ્વાર્થ નથી' 
એમ કહે. આવા પ્રતિવચનને સાંભળીને આંધકતર સંવેગ પ્રાપ્ત 
થયે! છે જેને એવે! તે દેવ પ્રદક્ષિણા દઈ, વંદન કરીને પાછે 
સ્વસ્થાનકે જાય. એ જ પ્રમાણે વશ્ળોપપાત, શરસોપપાત, લેખન: 
મળોપપાત;, વિગેરે અધ્યયનોને માટે પણુ જાણવું. 

આવા પ્રભાવીક અધ્યયનેો હોવાથી તે ભણુવાનેો આએ ને 
અધિકાર નથી. ચૌદ પૂર્વ ભણુવાને વિષે પણુ તેનું અનધિકારી- 
પણુ છે. નમોડઉસ્તર૦ અને નમોસ્તુવર્જ્‌માનાય વિગેરેનું પૃર્વા- 
તર્ગતપણું સંભવે છે, તેથી જ તે આ્રીઆ ન બોલે એમ કહેલ 
છે. અથવા તે ન કહેવામાં કાંઈ ખીજીં કારણુ હોય તે! તે પણુ 
ખુદ્ધિવંત પુરૂષોએ સ્વયમેવ જાણી લેવું. 

સમોસ્તુવર્જમાનાચ * ગુરૂ મહારાજ કહેતા હોય તે અવસરે 
દરેક સ્તુતિને પ્રાંતે નમોજમાલમળાનં એ વચન વડે ગુર્‌ મહા 
રાજને નમસ્કાર અન્ય સાધુ અને શ્રાવક બોલે છે તે નૃપાદદકના 
આલાપમાં દરેક વાર્તાની પ્રાંતે “ જીવ' એમ બોલવાતું કેટલેક 
સ્થાનકે પ્રવર્તન છે તે પ્રમાણે શ્રી શુરૂ વચનની પ્રતીચ્છાદિ 
રૂપ સંભવે છે. 

તથા શ્રીવર્હ્માન સ્વામીનું આ તીથે પ્રવરત્તે છે, તેમની 
આત્તાવડે કરીને આ પ્રતિકુમણાદિ કરવાતું છે તે નિવિધ્તેપણે 
સંપૂર્ણ થવાથી થયેલા હર્ષે કરીને, તેમજ મંગૃળિકને અથે 
નમોસ્તુવર્‌માનાચ એ સ્તુતિ કહેવાની છે, કુતસોનો એવે વ્ય- 
વહાારજ છે કે “સ્વસમીહીત કાર્ય નિવિધ્નપણે સમાસ થાય ત્યારે 
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* આ પ્રમાણે પેવલેન હાલ નથી. નમોડ્હલની આધમાં એકવાર #૮ નમોન 
સ્માસમળાળં એમ કહેવાનું પ્રવર્ત્તન છે. 


પપ 


કોદેવગુરૂની સ્તુતિ કરવી; આવે। ન્યાય લેકેને વિષે ર્સણુ પ્રવર્સ 
છે. જ્યારે રાજા શગ્ુનો %ય કરીને આવે વ્યારે તેમ જ વિવા- 
હાદિકેને વિષે પણુ હર્ષે કરીને વિચિત્ર વાજીત્રે વજડાવે છે 
તેમ જ ઊંચે સ્વરે કરીને ગીત નૃષ્યાદિ થાય છે અને પોતાના 
પૂજ્યની પૂજન કરે છે તેમ અહીં પણુ ઊંચે સ્વરે કરીને શ્રી- 
વદ્ધેમાન સ્વામીની સ્તુતિ કહેવાને હૅતુ સમજી લેવે. 
ત્યારપછી શફેસ્તવ કહેવું અને પછી મતેોહુર સ્વરવડે 
"કરીને એક જણુ સ્તવન બોલે અને ખીના સર્વે સાવધાન મન- 
વાળા થઇ બે હ્ઢાથ જાડી રાખીને સાંભળે. સ્તવન કહી રહ્યા 
પછી * વર્જસ૧૦ ઇત્યાદિ ગાથા કહીને ચાર ખમાસમણવડે શ્ર 
ગુર્વાદિકને વંદન કરે, અહીં શ્રીદેવગુરૂનું વંદન સુનિને નમોડહતથી 
માંડીને ચાર ખમાસમણુ દેવા પયંત જાણવું, અને શ્રાવકને 
સારપછી 1 અરાર્ઝેજુ કહેવા સુધી નાણુવું. સવે ધર્માતુછ્ઠાન 
શ્રીદેવગુરૂની ભક્તિ અને બછુમાન સુરઃસર કર્યા સતાજ સફળ 
થાય છે તેથી પ્રતિકૃમણુના પ્રારંભને વિષે તેમજ સંપૂણું થાય 
હ્યાં શ્રી દેવગુરૂતું વંદન કરવું ચોગ્ય છે. આદિ અને અંતનું 
ગ્રહુણુ કર્યે સતે મધ્યનું ગ્રહુણુ પણુ સમજી લેવું, એવે। ન્યાય 
હુવા થકી એ દેવગુરૂની ભક્તિ સાવત્રિકી સમજવી. જેમ શકે- 
સ્તવને વિષે પ્રારંભમાં નતુશ્યુળં એ પદમાં અને અંતે તમો- 
ગ્રીળાળ એ પદમાં નમસ્કાર હોવા થકી દરેક પદે એ પાઠનું 
પરિજ્ઞાન થાય છે તેમ અહાં પણુ સમજવું. તેમજ પાંચ દંડક 
યુક્ત દેવવંદન કરવાના અધિકારને વિષે પણુ જેમ આધઘમાં 


દયત તળના -નાવનજદાતં- રાય ાનાઇસસનવનબટણનલારનાઇ- .-ક ----*.--.-----૦--૧ન૫. 4 ન”. 





% આ ગાથામાં પૉંચે વર્ણૂવાળા ૬૭૦ જિનેશ્વરૉર્ને નમસ્કાર છે. 
” આમાં અઢી ઠ્વીપ માંહેના સર્વે સુનિ મહારાજને નમસ્કાર છે. 


૫૬ 


અને અંદય શકસ્તવ કહેવાય છે તેમ અહોં પ્રતિકરમણુમાં પણુ 
આઘ્માં અને અંતે દેવગુરૂને વંદન” કરવા થકી સર્વત્ર વંદન 
ભક્તિ બહુમાનાદે જાણી લેવું. 


હેવે અદ્ઢાઈજેસુ કહ્યા પછી, પૂર્વે પ્રતિકમણુ કરતાં ચારિ; 
ત્રાચાર, દર્શનાચાર અને જ્તાનાચારની શુદ્ધિને અથે કાયોત્સર્ગ 
કર્યા છતાં પણુ ફરીને દ્ટિર્યસું તવ મવાતે “ બે વાર ખાંધેલું 
સારું ખાંધેઠ્ું થાય છે' એ ન્યાચે કરીને પ્રાણાતિપાતાદિ 
વિરમણુને વિષે લાગેલા અતિચારની વિશુદ્ધિને અર્થે ચાર ચતુ-_ 
વિશતિ સ્તવ (છોમસ્સત) ચિંતવવા રૂપ દેવસી પ્રાયશ્ચિતની 
વિશુદ્ધિને માટે કાયોત્સગ કરવે।. કહ્યું છે કે-પ્રાણાતિપાત, 
મૃષાવાદ; અદત્તાદાન, સૈથુન અને પરિગ્રહ એ પાંચ પાપસ્થાન- 
કની શુદ્ધિને માટે એકસો શ્વાસોશ્વાસ પ્રમાણુ કાયોત્સડી કરવે।. 
આ કાયોસર્ત્ગે પૃથફ પૃથક્‌ સમાચારીના વશ થકી કૈઇક પ્રતિ- 
કૅમણુને અંતે કરે છે અને કે!ઇઇ પ્રતિકમણુની આઘમાં કરે છે. 
કાચોત્સગ સંપૃણુ થયા પછી પૂર્વોક્ત રીતે જ પારીને મંગ- 
ળકને અર્થે ચતુર્ષિશતિ સ્તવ પ્રગટપણે બોલે ત્યાર પછી બે ખમા- 
સમણુ પૃવેક લર્સ્ઞાચસંટ્ાછું? અને સર્સાય વારં? એમ આદેરા 
માગી મંડળીમાં બેસીને સાવધાન મન વડે સઝ।ઈય કરે-બોલે. 
મૂળ વિધિએ તો સુનિને આ સગુુંયધ્યાન પ્રથમ પોરિસિ સંપૂણે 
થતા સુષી જાણવું. કહ્યું છે કે “ સુનિમહારાજ જાક્રીના પ્રથમ 
પ્રહરે સઝુય કર્‌, ખીન્ પ્રહરે ધ્યાન કરે, ત્રીજા પ્રહરે 
નિંદ્રાસુક્ત થાય અને ચોથા પ્રહુરે પાછા સઝુંચ કરે.” ઉત્મુણ 
સઝૌયધ્યાન ચૌદપૂર્વીને દ્રાદશાંગીનું જાણુવું? અને તેથી , આછા 
સ્ાનવાળાને તે કરતાં ઓણીું ઓછું યાવત્‌ નમસ્કાર ગણુવા પયંત 


પ૭ 


જાણુવું. સઝુયધ્યાનની પુદ્ટિને સંખંધે શાઅકાર કહે છે કે- 
વારસ ચિદ્ંમિવિ તવે, સાચ્મતરવારિરે જુસળરિટે । 
નવિ અચ્થિ'નવિ અ ફોદ્‌ી, લરજ્ઞાયસમ તવોવ મ ।1૬॥ 


“ખાર પ્રકારના સર્વસ કથિત ખાહ્ય અભ્યંતર તપને વિષે 
સીય તપ સમાન ખીને છે નહોં અને હોશે પણુ નહીં.” 

હુવે શિષ્ય પ્રશ્ન કરે છે કે-પાંચે પ્રકારના આચારની વિશુ- 
"દ્વેને માટે પ્રતિકમણુ છે એમ પૂવે કહ્યું છે અને આમાં તો 
ચાસ્ત્રિચાર, દશેનાચાર અને જ્ઞાનાચાર એ ત્રણુ આચારની શુદ્ધિજ 
દરેક સ્થાને કરી છે; તપાચાર અને વિર્યાચારની શુદ્ધિ કાંઈ કહી 
નથી માટે તે ખે આચારની શુદ્ધિ પ્રતિકમણુંમાં શી રીતે થાય છે? 

ગુરૂમહારાજ ઉત્તર આપે છે કે-એ બે આચારની શુદ્ધિ 
સ્તાનાચારાદિકના અંતરમાંજ પ્રતિપાદન કરેલી છે. પ્રથમ સાંય- 
કાળે કર્યું છે ચૌવિહારતું પચ્ચખ્ખાણુ જેણે એવા સુનિને, તેમજ 
કર્યું છે યથાશક્તિ દુવિહાર, તીવિહાર, ચોવિહારતું પચ્ચખ્ખાણુ 
જેણે એવા શ્રાવકેનેજ પ્રતિકુમણુ થાય છે. પ્રભાતના પડિકમ- 
ણુમાં પણુ છ માસ તપથી માંડીને યથાશક્તિ તપ કરવાનું 
પ્રત્યાખ્યાન કરવામાં આવ છે. એ ખાદ્યતપની શુદ્ધિ થઈ અને 
અભ્યતર તપ તો કાયોત્સગ સ્વાધ્યાયાદિ રૂપ પ્રતિકમણુમાં 
પ્રત્યક્ષ છે. "એ પ્રમાણે પ્રગટપણે તપાચારની શુદ્ધિ તો થાય છે. 
અને યથાવિધિ યથાશક્તિ પ્રતિકમણુ કરતા સતા વિર્યાચારની 
શુદ્ધિ પણુ પ્રગટજ છે. પૂર્વે પ્રારંભની ગાથામાં જે જે પ્રકારે 
પાંચે આચારની શુદ્ધિ કરવાનું કહેલું છે તે પ્રમાણે પાંચે આ- 
, ચારની વિચુદ્ધિ થાય છે. 


પત 


ઉખર સઝુય કહેવા પર્યેતની વિધિતું વણુન સહેતુક કહેલુ 
છે ચાર પછી “છુઃ લર જસ્મર્લગોં તિમિસં વરેતિ જાર્ત.” 
કહીને ચાર લેગસ્સને। કાયોત્સગે કરવે।, શાંતિ સાંભળવી અથવા 
કહેવી અને પ્રગટ લે।ગસ્સ કહેવો-એ વિધિ તથા ત્યારપછો 
શ્રાવક્તે સામાયક પારવાની અંતગત સ્ઝછાનાયનુંપ ચેત્યવંદન 
ઝથવિચરાચ પયત ડરવાની વિધિ પરંપરાથી સમાચારી ગત 
જાણી લેવી, જે ગ્રૅથ ઉપરથી આ વિષય લખવામાં આવે છે 
તેમાં એ વિધ સંબંધી લેખ નથી. ' 

હુવે પૂર્વે કટી ગયા પ્રમાણે હૅતુ સમજીને પ્રતિકુમણુ કરલું 
તેને માટે ચોગ્ય સમય જે પ્રારંભમાં ખતાવેલેો છે તે સમચે 
પ્રતિક્રમણુ (આવશ્યક) ન કરે તો ચાર લઘુમાસનું? પ્રાયશ્ચિત્ત 
આવે; મડળીમાં બેસીને પ્રતિકુમણુ ન ડરે (એકલા કરે ) તોપણુ 
ચાર લઘુમાસનું, કુશીલની સાથે પ્રતિકેમે તોપણુ ચાર લઘુમાસતું, 
નિદ્રા પ્રમાદાદિકે કરીને પ્રતિકમણુમાં એકઠો ન મળી જાય તે 
એક કાયોત્સર્ગે “ભિજ્ઞમાસ,' બે કાયોત્સર્ગે “લઘુમાસ' અને ત્રણુ 
કાયોત્સગે સુધી નૂદો રહે તો “ ગુરૂમાસતું' પ્રાયશ્ચિત્ત આવે 
તથા ગુર્‌ મહારાજાએ કાયોત્સગૈ પાર્યા અગાઉ પોતે પારે તે 
ગુરૂમાસ અને સર્વ કાચોત્સગેને વિષે ચાર લથુમાસ એ પ્રમાણે 
પ્રાયશ્ચિત્ત બ્રીવ્યવજ્ાર સૂત્રમાં કહેલ છે તે પ્રમાણે જાણી લેવું. 
વાંદણાને વિષે પણુ કાયોત્સગે પ્રમાણે પ્રાયશ્ચિત્ત' જેડી દેવું. 


૧ આ ચૈલવંદન શ્રાવકને સાત ચૈયવંદત કરવાના ક્હ્યાં છે તેમાંનું 
છેલ્લું સમજવું. 

૨ આ પ્રાચશ્ચિત્તામાં લઘુમાસ, ઝુસ્મ'સ, બિન્નમાસ, ચતુલેધુ, ચતુ્ગ્રુ 
વિગેરે સંજ્ઞાઓ છે તે ગૃરુગસ્ય ન્નણવી. 


પલ 


સુનિએ પ્રતિકુમણુ કરી રહ્યા પછી ગુર્‌ મહારાજની સમીપે 
તે જ પ્રકારે અતસુંહત્તે પર્યત બેસી રહે. કારણુકે કદ્દાચિતૂ 
આચાયે મહારાજ કે;ઈક અપૂર્વ સમાચારી પ્રરૂપે અથવા કેઈ 
અપૂર્વ અથેનું, “પદનું સ્વરૂપ વણુંવે તે! તે શ્રવણુગત્‌ થાય, એ 
પ્રમાણે સ્રી બોઘનિયુવિસને વિષે કલ્યું છે. 

અહીં પ્રતિક્રમણુને વિષે કિયા, કર્ત્તા અને કર્મ એ ત્રણે 
વાનાં લભ્ય છે. પ્રતિકુમણુ એ તજ્તિયા, પ્રતિકમણુ કરનાર તે 
જસ અને મિથ્યાત્વ કષાયાદિકે પ્રતિકમણુ કરવાને ચોગ્ય તે 
જ્મ જાણુવું. તેમાં કર્સાસા સાધુ વિગેરે સમ્યક ટૃષ્ટિપણાએ યુક્ત 
એવા વિશેષણાએ અલકુત સમજવા. કલ્યું છે કે-“કોઇ/ પણુ સાધુ 
અથવા સાધ્વી અને શ્રાવક અથવા શ્રાવીકા તઠ્ઠુપ ચિત્તવાળા 
થઇને; તન્મય થઈને, તતૂલેશ્યાવાન્‌ થઇને, તે રૂપ અધ્યવ- 
સાયવાળા થઈને, તર્ક્પ તીત્ર અધ્યવસાયવત થઈને, તદથ ઉપયુક્ત 
થઈને, તેનેજ પ્રિય માનીને, તદ્ભાવના ભાવીત થઇને, અન્યત્ર 
જાઈ પણુ સ્થાનકે મનને ન ફેરવતા સતા એક મનવાળા થઈને 
વિમનપણા રહિત થઈને, જિનવચન અને પર્મરાગને વિષે રક્ત 
મનવાળા થઇને ઉભયકાળ આવશ્યક કરે”. આ પ્રમાણે આવશ્યક 
કરતા સતા ભવ્ય પ્રાણી સંસારસસુદ્રના પાર પ્રત્યે પાસે, એ 
નિઃસંદેહુ જાણુયું. 


છંતિ દેવસિક પ્રતિકુંમણુ કંમવિધિ. 


-*ઝટફ્ડટ્ડ્રત્રર 


૬% 


હુવે રાત્રિક પ્રતિકુમણુનો કેમ કિંચિત્‌ સહેૅતુપણુ કહીએ 
છીએ-રાત્રિના પાછલા છેલ્લા પ્રહુરૈ નિદ્રા તજી દઈને પ્રથમ 
ઇરિઆવહી પડિક્ઝમે. “ ઈરિયાવહી પ્રતિક્રસ્યા વિના ચૈત્યવંદન, 
સઝીંય, આવશ્યકાદિ કાંઈ પણુ કરવું ન ક્લ્પે?. એમ મણા" 
સિર્િશ સૂત્રમાં કહ્યું છે. વળી ઔવિવાઇત્તૂસિજાને વિષે કહ્યું 
છે કે-“દ્રવ્યાધિકારે દિવ્યદ્ધિ અને મુસુમરેખરને તજી 
દઈને, પોષધશાળામાં આવી, સ્થાપનાચાયે સ્થાપીને મૂકી દીધાં 
છે ભૂષણ્‌। જેણુ એવે શ્રાવક ઈરિયાવહી ચુરસ્સર સુહુપત્તિ 
પડિલેહોને પછી ચાર પ્રકારનો પૌષધ કરે.” જરી આવરવવજ 
સૂર્ભેમાં પણ્‌ કહ્યું છે કે-“ ત્યાં ઢટ્ર નામે શ્રાવક શરીરચિંતા 
કરીને ઉપાશ્રય પ્રત્યે જાય, ટ્ૂરથી ત્રણુ નિસીહી કહીને ઉપાશ્રયમાં 
પ્રવેશ કરે અને હુર સ્વર વડે ઇરિયાવહી પડિષ્કમે.” વળી 
કહ્યું છે કે- 

વવદારાવરતય મદાનિલીદ, મળવ વિવાદ્ગૂછાણુ । 

ર%મળ સુસ્તિમાર્ણુ, પટમ રૂસ્યા પિજષમળં । ? ।। 


“શ્રી બ્યવહાર સૂત્ર, આવશ્યક સૂત્ર, મહાનિશીથ સૂત્ર, 
ભગવતિ સૂત્ર, વિવાહુચૂલિકા તથા પ્રતિકૃમણુચૂણિ આદિને વિષે 
પ્રથમ ઈરિયાવહી પ્રતિકુમવાતું કહેલું છે.” ' 

વળી શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કે-“પ્રથમ ગમનાગમન જે ઇરિયાવહી 
તે પડિક્ક મીને, આલે।ઇને, નિંદા કરીને, ગરહા કરીને “હુ 
છતિ ખેદે ! આ મારૂં દોષવૈત મુહ્ય છેઃ એમ ચિતવીને મિચ્છામી 
દુક્કડડ દેય, પછી તથારૂપ પ્રાયશ્ચિત્તને આચરતા સતા કા!યોત્સર્ગ 
કરીને આચરણુ કરવા યોગ્ય જે ચૅયવંદનાદિ અતુષ્ઠાન તેને વિષે 


ક્ર 


ઉપચુક્ત થાય-જેડાય. જેમ દ્રવ્યાચનને વિષે પવિત્ર થવા માટે 
બાહ્ય તતુશ્ુદ્ધિ કરાય છે નેમ ભાવારચૈનને વિષે પવિંત્ર થવા 
માટે ૪રિયાવહી પડિષ્કમીને નિર્મળ ચિત્તવંત થવાતું છે.” આ 
પ્રમાણુની અનેક પ્રકારની યુક્તિ અને ઉક્તિ વડે સિદ્ધ હોવાથી 
પ્રથમ ઈશ્યાવહી પડિક્કસે. ઇશ્યાવહીમાં ૫૬૩ પ્રકારના જીવે 
પ્રત્યે મિચ્છા રુષ્કડ દેવાય છે. તે જીવોના ભેદ આ પ્રમાણ્‌- 

નર્ક ગતિના ૧૪ ભેદ; તિર્યચચ ગતિના ૪૮ લેદ, મનુષ્ય 
“ગતિના ૩૦૩ ભેદ અને દેવ ગતિના ૧૯૮ ભેટ-એમ ચાર ગતિના 
મળીને ૫૬૩ ભેદ થાય, તે પૃથક્‌ પૃથક્‌ ખતાવે છે-સાત નર્કના 
પર્યાસા અને અપર્યાત્તા ગણુતાં ચાદ ભેદ થાય. પૃરથ્વીકાય, 
અપ્પકાય, તેઉકાય, વાઉકાય અને સાધારણુ વનસ્પતિકાય એ 
પાંચેના સૂક્મ, ખાદર અને પર્યાસ અપર્યાસસા ગણુતા વીશા 
ભેદ તથા પ્રત્યેક વનશ્પતિકાય અને વિકલૅદ્રી (બેધદ્રી, તે ઈન્દ્રી, 
ચેરેદ્રી)ઝ એ ચારના પર્યા સતા અપર્યાતા ગણુતાં આઠ ભેદ તથા 
જળચર, થળચર, ખેચર, ઉરપરી અને ભુજપરી એ પાંચ પ્રકા- 
રના વિર્યચ પંચેદ્રીના સસ્રુછમ, ગભેજ તથા પર્યાત્તા અપર્યા સા 
ગણુતાં વીશ ભેદ, એમ સવ મળીને તિર્યંચ ગતિના ૪૮ ભેદ 
થાય, ૧૫ કર્મભૂમિ, ૩૦ અકર્મભૂમિ અને ૫૬ અંતરદ્વીપ 
મુલ ૧૦૧ ક્ષેત્રોના મતુષ્યને ગભેજ પર્યાત્તા, ગભેજ અપર્યાસા 
અને સસુક્મ અપર્યાપ્ત એમ ત્રણુ પ્રકારે ગુણુતાં મતુષ્યગતિના 
૩૦૩ ભેદ થાય. ૧૦ ભુવનપતિ, ૧૫ પષરમાધામી, ૧૦ તિયેગ્‌ 
જુંભકપ, ૮ વ્ચતર, ૮ વાણુવ્યંતર, પ ચરજ્યોતિષી, પ સ્થિર- 
જયેોતિષી, ૧૨ દેવ્લેક, ૯ મૈવેયક, પ ચઅતુત્તરવિમાન, ૩ 


 -/શન્‍ક-હાનમનનનક-ન૦૦નાકન/ન્યભશજનાઇતીમથતપ્ામિબ્યકતસનખનન્યર- તાણ બાનબરાક- 





 પહટડકતસલક૦ ઝક, સખ -લતા સ્િક-૦-. નનયત, ..,.-૦.------- પનઝ સડનડ આનડન્નઝનનબયત ૦ ---?: 





5 કડ કનક ાન-૭૧૫ 





૨ એમની સ્થાત પાંચ ભરત અને પાંચ એરવતના ફલ ૨ ૦ વૈતાઢય વિધે ન્તણુવી. 


૬૨ 


ક્ીટવીષધૂા, ૯ લે।કકાંતિક એ પ્રમાણે ઝુલ ૯૯ પ્રકારના દેવતાને 
પર્યાસા અપર્યાસા ગણુતાં દેવગતિન્% મુલ ૧૯૮ ભેદ થાય, સવ 
ચાર ગતિના મળીને ૫૬૩ ભેદ થાય. 


એ ૫૬૩ ભેદને યાસિદ્ચા વિગેરે દશ પટ્ટ જીવવિરાધના 
થવાના છે તેથી દશ પ્રકારે ગુણુતાં ૫૬૩૦ થાય. રાગ અને 
દ્વેષે કરીને વિરાધના થઇ હોય તેથી તે બે પ્રકારે ગુણુતાં ૧૧૨૬૦ 
થાય, મન, વચન, કાયા એ ત્રણુ યોગે કરીને વિરાધના થાય 
તેથી તેને ત્રણુ ગણા કરતાં ૩૩૭૮૦ થાય. તેને કરવું, કરાવવું, 
અતુમોદવું એ ત્રણુ પ્રકારે ગુણુતાં ૧૦૧૩૪૦ થાય. તેને ત્રણુ કાળ 
(અતિત, અનાગત, વવેમાન) માં થયેલ વિરાધનાનો મિચ્છામી 
દુક્કડ દેવા માટે ત્રણુચુણાં કરતાં ૩૦૪૦૨૦ થાય તેને અરિહંત, 
સિધ્ધ, સાધુ, દેવ, ગુરૂ અને આત્મા સમે છ સાક્ષોવડે યુક્ત 
મિચ્છામીરુષ્કડ દેવા માટે છ ગુણા કરતાં ૧૮૨૪૧૨૦ ભેદ 
મિચ્છાસીરુક્કડડના થાય. ઈરિયાવહીના સિચ્છામીટુક્ઝડતું પ્રમાણ 
આ પ્રમાણે સિદ્ધાંતને વિષે કથન કરેલું છે. 

એ પ્રમાણે ઇરિયાવહી પ્રતિકરમ્યા છે જેણે એવા સાધુ 
અને કર્યું છે સામાયક જેણે એવા શ્રાવક એક ખમાસમણુ પૂવેક 
યુસ્ીમળ ઝુસ્સ્ુમિળ ૩ઝઇઝાવાળગં રાર્‌્ચ પાર્ષાચ્છત્ત વિતાઇનર્થ્થ 
યરમિ ઘા1૩સ્તમ્મ ઇત્યાદિ કહીને ચાર ચતુ(વૈેશતિસ્તવ (લેોગ- 
સ્સ ) ચિતવવારુપ ૧૦૦ શ્વાસોશ્વાસ પ્રમાણુ ઠાયોત્સર્ગ કરે, 
ઔસેવાદિરૂપ કુસ્વમ લાગેલ હોય તે। ૧૦૮ શ્વાસોચ્છવાસ પ્રમાણુ 
કાચોત્સર્ગ કર્‌ે,₹ રાગાદિમય સ્વસ તે મુસ્વમ. અને દ્વેષાદિમય 
 શૃ ચારે લોગસ્સ સામર્યસમમીશ સુધી ર૭-૨૭'શ્રાસોશ્રાસ પ્રમાણ ગણવા 
એમ્લે ૬૦૮ શ્વાસોશ્વાસ થાય. 


૬૩ 


તે દુઃસ્વસ જાણુવું. સરને અનુરાગવડે સ્વમમાં જેઇન્ડાય તો 
તે દૃણિ વિપર્યાસ કહેવાય, લે નિમિત્તે ૧૦૦ શ્વાસોચ્છવાસ પ્રમાણ 
કાચોત્સર્ગ કરવો અને સ્વસમાં અબ્રહ્માનું આસેવન કર્યું હોય 
તે સ્રી વિપર્યાસ કહીએ તે નિમિત્તે ૧૦૮ શ્વાસોચ્છવાસ પ્રમાણુ 
કાઉસ્સગ્ગ કરવો, આ હુકીકત સ્રીસંગ વિરહીત એવા સુનિ- 
રાજને માટે જાણુવી. 


આ કાચોત્સર્ગ ટુઃસ્વસાદિ થ%્ી ઉત્પન્ન થયેલા પાતકની 
શુદ્ધિને અર્થે પ્રાયશ્ચિત્તરૂપ હોવાથી રાત્રીક આવશ્યક ( રાઇ- 
પ્રતિકમણુ ) થકી ભિન્ન જાણવો. 


ત્યાર પછી સર્વ ધર્માનુછાન શ્રીદેવગુરૂ વંદન પૂવક કરે 
તે। સટ્‌ળ છે, માટે પ્રથમ ચૈત્યવંદન (જગચિંતામણિતું જયવિયરાય 
પયતઝે કરે અને પછી સ્વાધ્યાય કાયોત્સર્ગાદિક પર્મવ્યા- 
પારમાં જ્યાં સુધી પ્રાભાતિક પ્રતિકુમણુને યથોાક્ત સમય થાય 
ત્યાં સુધી પ્રવર્સ. જ્યારે બરાબર સમય થાય ત્યારે ચાર ખમા- 
સમણુવડે શ્રી ગુર્વાદિડને વંદન કરીને ખમાસમણુ પૂવેક રાદ્ય 
વારૅતમળ છાઝં૦ ઈત્યાદિ વચનવડે આદેશ માગીને શવ્યસ્લાવે 
₹1ર્‌ચ૦ ઇત્યાદિ સકળ રાત્રિક અતિચારના બીજકભૂત સૂત્ર કહે' 
અને પછી શકસ્તવ બોલે. 


૧ અહીં સ્વાધ્યાયની પછી ચાર ખમાસમણવડે ઝુર્વાદિવંદન કલું તે હાલમાં 
સ્વાધ્યાય અગાઉ કરવાનું પ્રવત્તન છે. સ્વાધ્યાય ક્યાં પછી સુખ રાતા પૃચ્છા 
બોલવાનું હાલમાં ન્પવત્તત છે તે આમાં નથી કહયું અને પ્રાતક્રમણની સ્થાપનાના 

૦ પ્રારંભગ્નાં આદેશ માર્ગવા માટે આમાં ખમાસમણુ ₹વાનું કહું છે તે પ્રવત્તન 
હાલમાં નથી. એ સધળું સમાચારી પરંપરાંદક્ને અતુસાર્‌ે સમજનું. 


જજ 


અહિં પ્રથમ ચૅત્યવ'દન કહેલું છે તે સ્વાધ્યાયાદિ ધમેકૃત્ય 
પ્રતિબદ્ધ જાણુવું, રાત્રિક આવશ્યક સેખેધી ન જાણવું. તેજ 
કારણુ માટે અહીં પ્રતિકુમણુની સ્થાપના કર્યા પછી આરંભમાં 
મૈગળિકાદિકને અર્થે શકસ્તવપાઠ સમજવો. પૂર્વે ચૈત્યવંદન કયી 
છતાં પણુ આ શકુસ્તવવડે સશક્ષેપ દેવવંદન કરવા થકી શ્રીદેવ- 
ભક્તિ સવત્ર કરવા યોગ્ય છે એમ સ્મરણુમાં રાખવું. અહીંયાં ખીજ 
પણુ કારણે! યથાગમ સંપ્રદાયાદિ સ્વયસેવ સમજી લેવા. 

રાત્રિપ્રતિકુમણુ ઠાયા પછી શક્કસ્તવ કહીને દ્રવ્યથી અને ' 

ભાવથી ઉડી ડરેમિભંતે સામાઈય ઇવ્યાદિ સૂત્ર પાઠ પૂવક ચારિ- 
ત્રાચાર, દર્શનાચાર અને જ્તાનાચારના અતિચારની વિશુદ્ધિને 
અર્થે અનુકંમે ત્રણુ કાયોત્સર્ગ કરે, પહેલા કાચેાત્સગેમાં એક 
ચતુર્વિશતિ સ્તવ, બીજામાં પણુ એક ચતુર્વેશતિ સ્તવ અને ત્રી- 
જામાં રાત્રિના અતિચારને ચિંતવે. અહિયાં પૂર્વોક્ત યુક્તિએ કરીને 
ચાસ્ત્રિચારનું સાનાદિ આચાર થકી વિશેષપણું હોવા છતાં પણુ 
તેના કાયોત્સર્ગમાં એકજ લે।ગસ્સનું ચિતવન કઘ્યું છે તે, રાત્રિને 
વિષે પ્રાચે અલ્પ વ્યાપારીપણું હોવાથી ચાસ્ત્રિચારના અતિ- 
ચારતું એછાપણું હોવાને કારણે સમજવું. ત્યાર પછી કાયોત્સર્ગ 
પારીને સિદ્ધસ્તવ કહી સંડાસા પ્રમાજન કરીને બેસે. 

શિષ્ય પ્રશ્ન કરે છે કે--પ્રાભાતિક પ્રતિકમણુમાં પ્રાદે- 
ષિક પ્રતિક્રમણુની જેમ પહેલા ચાસ્ત્રિચારના અત્િસારની (વ- 
શુદ્ધિ નિમિત્તના કાયોત્સગેને વિષે જ નિશાતિચારતું ચિતવન 
શા માટે ન કરવું? 

ગુરુ ઉત્તર આપે છે કે-પ્રથમ કાચોત્સડીને સમયે નિદ્રા-. 
ભિભૂતપણું હોવાથી શલે પ્રકારે અતિચાર સાંભરતા નથી, તેથી 


દ્પ 


અતિચાર્‌ોનું ચિંતવન ત્રીજા કાચોત્સર્ગમાં કરવું એ જ યોગ્ય 
છે. ગુરૂવંદન પણુ અંધકાર* છતાં કરવાતું નથી કેમકે અંધકા- 
રમાં અન્યોન્ય સંઘટ્ટ થઈ જાય તેમ જ એક બીજાનતે-ગુરૂ 
શિષ્યને પરસપર ન' દેખવાથી મંદ શ્રદ્ધાપણું ઉત્પન્ન થાય તેથી 
“તે પણુ પ્રત્યુષકાળે કરવું ઘટીત છે. 

એ ત્રીજા કાચોત્સર્ગમાં સુનિ લયળાસળજ્નપાળેન એ ગાથા 


ફ€"- હ 


_ વિચારે અને શ્રાવક નાળામિફ્લળસિઅ૦ ઇલ્યાદિ આઠ ગાથા ચિતવે. 


સિસ્ાળ લુજ્ભાળં કહ્યા પછી સુહપત્તી પડિલેહીને પૃવેવત્‌ 
(દેવસિક પ્રતિકુમણુવત્‌) વાંદણુ દેવા વિગેરેનો વિધિ વંદીતા 
સૂત્ર પછીના પ્રથમ કાચોત્સર્ગ પયંત કરે. એટલે એ ખધી 
વિધિ દેવસિક પ્રતિકુમણુ પ્રમાણે સમજવી. 


પૂર્વે ચારિત્રિચાર વિગેરે આચારોની પ્રત્યેકની વિશુદ્ધિને 
અર્થે પૃથક્‌ પૃથક કાથોત્સગે કર્યા છતાં સાંપ્રત તે ત્રણે આચા- 
ર્‌ાનાં પ્રતિકેમણુવડે અશુદ્ધ રહેલા અતિચારોની એકત્ર શુદ્ધિ 
કુર્વાને નિમિત્તે અ કાયોત્સગેને વિષે શ્રી વીર ભગવેતને 
કરેલો ષણમાસીક તપ ચતવવાને। છે. શ્રી ત્રષભદેવ ભગવતને 
વારે ઉત્કુછ વરસ્રી તપ, મધ્યના ૨૨ વતીર્થફરોને વારે આઠ 
માસી તપ અને વીર ભગવંતને વારે ઉત્ધુષ્ઠ છ માસી તપ સમ- 
જવો. એ” કાયોત્સર્ગમાં તપ ચિંતવન આ પ્રમાણે સમજવું. 
“શ્રી વદ્ધેમાન સ્વાસીતું તીથે વતતે સતે હે જીવ! શ્રી વદ્ધે- 
માન સ્વામીના ઝેરેલા ષણ્માસિક તપને તું કરી શકીશ-કરવાને 
ન્શક્તિસાન છું. ? ” *આવા પ્રક્ષનો ઉત્તર મનમ ચિતવે કે શક્તિ- 
વાન નથી. પછી અત્તકેમે એક એક ઉપવાસની હાની કરતે! વિચારે, 


# 


દદ 


યાવત્‌ પાંચ માસ પછી મહીના મહીનાની હાની વિચારે. અને 
એક માસ પછી એક દિન ઊણુ શાસખમણુ, બે દિન ઉણુ 
માસખમણુ એમ ચિંતવે, સોળ ઉપવાસથી (તેર દિન ઉણુ 
માસખમણુ પછીથી) ચોત્રીશ ભક્ત, ખત્રીશ ભક્ત, ત્રીશ ભક્ત, 
અડ્ડાવીશ ભક્ત, એમ ચોથ ભક્ત પર્ચત ચિંતવે-. એક ઉપવાસ પછી 
આયંખીલ, નીવી, એકાસણું, બિયાસણું, અવહુ, સુરિમઠુ, સાઢ 
પોરિસી, પોરિસી, નવકારસી પર્યત ચિંતવે. તેમાં જ્યાં સુધી 
કરવાની શક્તિ હેય અર્થાતૂ કરેલ હોય ત્યાં સુધી આવે વ્યાર-' 
થી એમ વિચારે કે “શક્તિ છે પણુ પ્રણામ નથી” પછી વ્યાંથી 
ઘટતાં ઘટતાં જે પચ્ચખ્ખાણુ કરવું હોય ત્યાં સુધી આવતાં 
અટકે અને વિચારે કે “શક્તિ પણુ છે અને પ્રણુ।મ પણુ છે. 
આ પ્રમાણે વિચાર કરી મનમાં નિશ્ચય ધારણુ કરીને કાયે- 
ત્સર્ગ પારે. આ કાયોત્સગેમાં કરવાનું તપ સિંતવન જેને આવ- 
ડતું ન હોય તેઓ ચાર લોગસને। કાચોત્સડી કરે એમ પ્રવર્ત્તન 
છે, પરંતુ સુખ્યવૃત્તિએ તપ ચિંતવનજ કરવાનું છે. 


કાચોત્સગ પારી, લેોગસ્સ કહીને, પછી ગ્રુહુપત્તી 'પડિ- 
લેહી, વાંદણા દઈને, પૂર્વ મન ચિંતિત પશ્ચખ્ખાણુ કરે. ગુરૂ 
સમિપે પ્રતિકુમણુ કરતાં હેય ને ગુરૂ પચ્ચખ્ખાણુ ઉચ્ચરાવે તે! 
છ આવશ્યકમાં “વશ્ચવરણાળ વાચું છ ગરી” એમ કહે અને ગુરૂ 
મહારાજ વિના પ્રતિકુમણુ કરતા હોય તે। પચ્ચખ્ખાણુ ધારે 
અતે “વશરણાળ પરાર્ચુ છે સ્રી” એમ કહે. 


ભાર પછી ૬ચ્છામોગળુસટ્ટી એમ કહીને વિક્ષાજછોત્રનઃ 
ટન ઈત્યાદિ શ્રીવીર સ્તુતિ રુપ ત્રણુ ગાથા બોલે. પણુ મૃદુ 


૬૭ 


કખ્ટવડે બોલે. ઊંચેસ્વરે ન બોલે. એ ત્રણુ ગાથા “ડે લઘુ 
ચેત્યવવંદના સમજવી. 


પ્રભાતના અન્તે સાંજના એમ બંને પ્રતિકુમણ્‌માં પ્રારંભે 
-અને એતે મંમળિકને અથે ચેયવંદન હોવા છતાં સવારે છ 
આવર્યક પછી અને સાંજે પ્રતિકમણુના પ્રારંભમાં વિસ્તર દેવ- 
વંદન કરવાતું પ્રવતન છે તે વિશેષ મંગળિક અર્થે સમજવું અને 
તે દેવવંદન કાળવેળા પ્રતિબદ્ધ નાણવું. એ શિવાય ખીજાં કાર- 
ણે। યથાગમ પ્રમાણુ સ્વયમેવ જાણી લેવાં. 


આ રાત્રિ પ્રતિકુ્મણુ આખું મંદસ્વરવડેજ કરવું. રાત્રિક 
પ્રતિક્રમણુ જ મંદ સ્વરે કરવું એમ નથી પરંતુ રાત્રિએ ઊંચે 
સ્વરે શખ્દ કરવે।, ઉધરસ ખાવી, હુંકાર કરવા, ખૉંખારા ખાવા 
તેનો પણુ નિષેધ છે. કેમ કે એ સઘળું ઊંચે સ્વરે ફરવાથી 
જાગૃત થતા એવા ગરોળી વિગેરે હિંસક જીવે! મક્ષિકાદિકને 
આરંભ કરે છે અને પાડોશમાં રહેનારાએ પણુ જાઝત થઇને 
પોતપોતાનાં કાયમાં પ્રવર્તે છે, ધોબી ધોવા જાય છે, લુહાર ધ- 
મવું શરૂ કરે છે, કુભાર માટી ખોદવા જાય છે અને ખીના 
પાડોશીઓએ દળવું, ખાંડવું, પાણી ભરવા જવું, ધર સાર્‌ કરવું 
વિગેરે આરંભના કાયમાં વહેલા પ્રવર્તે છે. આ સવને તે ઉચ્ચ 
સ્વર કરનાર ,કારણિક થાય છે. પરંપરાએ નિરર્થક એવા અનેક 
રોષ પ્રવત્તમાન થાય છે. 

આ પ્રમાર્‌ કર્યું છે રાત્રિક પ્રતિકમણુ જેણું એવા સાધુ 

ન્અને જૃુતપોષધશ્રાવર્ડે બે ક્ષ્‌માશ્રમણુ દેવે કરીને વટુવેછલરિલામિ 
અને થરુવેઝવરાતિ એ પ્રમાણે આદેશ માગે. એ આદેશ 
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માગવાને॥ તાત્પયે એવે! છે કે--સાનએ સવ કાયે શુરૂ મહા* 
રાજાને પુછીને કરવા યોગ્ય છે, તેથી “આખા દિવસમાં નાના ના- 
ના દરેક કાર્યોમાં વારંવાર પુછવાનું બનવું અશડ્ય હોવાથી એ 
પ્રમાણેના બે ખમાસમણુ દઈને તે તે લઘુ કાયે કરવા સંખેધી 
શ્રી ગુરૂ મહારાજાની અનુમતિ મેળવી રાખે છે. બહુ વેળા 
સંભવિત કાર્યોને માટે આજ્ઞા માગવાની હોવાથી વકુલેનસરિ- 
સાઈમિ એમ બોલવાતું છે. આ શિવાય બીજું પણુ યથાગમ 
પ્રમાણુ વિચારી લેવું. કહ્યું છે કે “ કૃત્યાકુયને ગુરૂ મહારાજાજ " 
જાણે છે તેથી, તેમજ વિનય પ્રતિપત્તિને માટે તેમને પુછયા 
શિવાય શ્વાસ મૂકવા લેવાતું પણુ પ્રતિષેધ કરેલુ' છે.” 

પૂર્વોલ્ત વિધિ અને હેતુ પ્રમાણે પચ્ચખ્ખાણુ કર્યા પછી 
વિશાળલેચન કહી ચાર સ્તુતિવડે વિસ્તર દેવવદન કર્યા પછી 
ચાર ખમાસમણુ વડે શ્રી ગુર્વાદિકને વદન કરે અને શ્રાવક 
અઠ્ાઇજ્જેસુ બોલે. યાર પછી શ્રી વિહુરમાન જિનનું અને શ્રી 
' સિદ્ધાચળજીતું ચેવ્ય્વદન કરવાતું પ્રવત્તેન છે તે સમાચારી પ્ર- 
માણે સમજવું. તેમ જ સામાયકની બે ધડીનેો કાળ સંપૂર્ણ 
%રવા માટે પણુ જાણુયું. 

એ પ્રમાણે પ્રતિકમણુ કરી રહ્યા પછી સુનિ પ્રતિલે;ખના 
કરે તેની વિધિ પ્રગટ છે. , 

આ પ્રતિકુમણુને વિષે પણુ પંચવિધ આચારંની વિશુદ્ધિ 
પૂવેવતૂ સમજી લેવી, 


ઈતિ 'રાત્રિક પ્રતિકમણુ, કમ શિષિ. 
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હેવે પાક્ષિક પ્રતિક્રમણુ તે #રેક ચતુર્દશીએ કર્થું. શિષ્ય 
પ્રશ્ન કરે છે કે-દેવસી રાઈ પ્રતિક્મણુ દરરોજ કરવાથી શુદ્ધ 
થયા છતાં કરીને પાક્ષિક પ્રતિકરમણુ કરવાતું શું કારણ? તેને 
ઉત્તર-સાધુ સૂક્મ અને ખાદર અતિચારની વિશુદ્ધિને માટે 
નિરંતર દિવસ અને રાત્રિની પ્રાંલે પ્રતિકંમણુ કરતાં છતાં પણુ 
પક્ષ, ચતુર્માસ અને સેવત્સરના એતને વિષે વિશેષ પ્રકારે 
પ્રતિકમણુ કરે છે, તે ઉત્તરીકરણુ કરવાને અર્થે-દેવસ્રી રાઈ 
પ્રતિકમણુ કરતાં છતાં પણુ રહેલ દોષનું નિવારણુ કરવાને અર્થે 
સમજવું. જેમ વેલાદિકવડે શરીરસંસ્કારને કર્યાં છતાં પણુ 
ધૃપ, વિલેપન અને ભૂષણાદિકે કરીને વિરોષે શોભિત કરે છે 
તેમ અહિં પણુ સાધુ વિશેષ શુદ્ધિ કરે છે એમ જાણુવું. એ જ 
વાત દૃષ્ટાંતવડે સિદ્ધ કરે છે કે-- 
અદ્‌ મેદ ઘર્રાટિવવિ, સોદિયં તર્દાવ પચ્વતપીણુ । 
સોદિગ્તર્‌ સવિત, ળવ રદયવિ નાયવ્ને | ૨ ।। 
“જેમ ઘર પ્રતિદિવસે સાફ કરવામાં આવે છે તો પણુ 
પર્વસંધિને વિષે એટલે પર્વાદિકને વિષે વિરેષ પ્રકારે-ચારે 
ખાજુથી ખુણ્‌ખાચરેથી સાફ કરવામાં આવે છે તેમ અહીં પણ 
જાણી લેડું.”” 
વર્ળી નિત્ય પ્રતિકુમણુ કરતાં કેઇક અતિચાર વિસ્સૃત 
થઈ ગચેલ હાય, કદિ સાંભર્યો હોય પણુ ભયાદિકથી શુરુ સમક્ષ 
પ્રતિક્રમ્યાો ન હોય અથવા પરિસ્રામની મંદતાથી સમ્યક્‌ પ્રકારે 
ભતિકુમેલ ન હોય'તેવા અતિચારને પ્રતિકુ્સવા માટે પાક્ષિકા- 
* ઈિકૅ મ્રતિક્રમણુ કરવાનું છે. ર 


1૭૦ 


પાક્ષિક પ્રતિકમણુમાં પ્રથમ દૈવસિક પ્રતિકમણુની જેમ 
પ્રારંભથી તે પ્રતિકમણુ સૂત્ર ( વંદિતાસૂત્ર ) સંપૂર્ણું કહેવા પર્ચત 
વિધિ કરવી, ત્યાર પછી ઇચ્છામિ ખમાસમણ્‌। કહી ખમાસ- 
મણુ દઇને ફેવાસિચં આજોર્યં રેસા (છાજાર્ન સંફિસણ 
મમવન્‌ પાચ મુદ્પસિ પરિનેટું? એમ કહી આદેશ માગીને 
સુહપત્તિ પડિલેઢુવી, ને વાંદણા દેવા, પછી ક્ષમાપ્રધાન એવા 
સવે અતુછાન સકળ છે એમ જણાવવાને માટે સંખુદ્ધ જે 
ગુર્વાહિક તેમને ખમાવવા સાર્‌ સંગુજા લામળેળ અમ્મુટ્િમો ” 
સ્તર પસ્લિય ચઆનસેઝં? એમ કહી શ્રી ગુરુ આદિ ત્રણને 
અથવા બે શેષ રહેતા હોય તો પાંચને અતુક્મે ખમાવવા. 
વાક્ષિવસૂત્રની વૃત્તિમાં સખુદ્ધ ક્ષામણકને પ્રસ્‍તાવે કહ્યું છે- 
“જઘન્યથી પાક્ષિકમાં ત્રણુ અથવા પાંચ, અને ચૌમાસી સંવ- 
ત્સરી પ્રતિકુમણુમાં સાત ખમાવે તથા ઉત્મૃુષ્ટથી ત્રણે સ્થાનકે 
સરવે ખમાવે. 

પછી ઉભા થઇને ર્રઝાવારળ સંર્િતસિઇ મમવન્‌ પરિલર્ચ 
આહોએને, ર્ર આજોએનતે ઝોતે પરિલઓ ઇત્યાદિ સૂત્ર 
કહીને પછી સંક્ષેપથી અથવા વિસ્તારથી પાક્ષિક અતિચાર 
આળોવે. પછી સયવસતવિ પર્લિર્ય ઇત્યાદિસૂત્ર કહીને ઉપ- 
વાસાદિ રૂપ પ્રાયશ્ચિત્ત અંગીકાર કરે, ત્યાર પછી વાંદણા દઈને 
પ્રત્યેક ખામણા દેવાને માટે પ્રથમ ગુરુ અથવાન્ખીજા જ્યેણ 
સુનિ હોય તે ઊભા થઈને કનિષ્ઠ સુનિ પ્રત્યે નામ ગ્રહણ 
પૂર્વક ખમાવે. પાક્તિજ સત્રની ત્તૂ્ળિમાં એ પ્રમાણે કહેલું છે. 
શિષ્ય પુછે છે કે-રું ચુરુ ઉઠીને ખમાવે?ઃ તેને ઉત્તર આખે. 
છે કે છા, અન્ય યતિઓને જણાવવા માટે ગુરુ પ્રથમ ખમાવે 


શ્ર 


૭૨ 


તે એમ જણાવવા માટે કે આ મહાત્મા-શુરુ મહારાજ” અહંકાર 
મૂકીને દ્રવ્યથી તેમજ ભ#વથી અભ્યુથ્થિત થઈને ખમાવે છે 
તો પછી આપણે તો ખમાવવું જ નેઇએ. વળી ખીના ગુરુ 
સમીપે રહેનારા જોતિઆદિકે કરીને અત્યંત ઉત્તમ એવા 
સુનિ પણુ એમ ન ચિતવે કે આ નીચા છે અને અમે ઉત્તમ 
છીએ એટલા માટે ગુરુ પ્રથમ ખમાવે છે. ત્યારપછી શેષ સુનિઓ 
દીક્ષા પર્યાયના અતુકમ સ્રુજબ બે બાકી રહે હાં સુધી ખમાવે. 
યાર પછી વાંદણુ। દઇને “હેર્વાસ્તચં આજ્ોર્ય પરિદ્લ!, દરાજારિળ 
સંહ્સિણ સમવન પસ્ત્લિય રપારિરસાવેઇ દ્ર એમ કહી વરેનમિમંતે. 
તથા ફે્વાસમં આજાઝ્‌ બોલી ખમાસમણુ દઇને ગુરુ મહારાજ 
અથવા ગુરુએ આદેશ આપેલ સુનિ પાક્ષિક્સૂત્ર બાલે અને 
ખીજા સર્વે કાયોત્સર્ગમાં સ્થિત થઈને સાંભળે. 


પાક્ષિકસૂત્ર કહી રહ્યા પછી સુઅકેવચા મમવર્‌ એ સ્તુતિ 
બોલી, ખેસીને પૂર્વ વિધિ (દૈવસિક પ્રતિકમણુ સૂત્રની વિધિ) 
પૂવેક પાક્ષિક પ્રતિકુમણુસૂત્ર (શ્રમણુસૂત્ર) સાધુ બોલે અને શ્રાવક 
વંદિત્તાસૂત્ર બોલે. શેષ ગાથાઓ તસ બ્રમ્તસ્લથી ઊભા થઇને 
બાલે. પછી જરેસિમંતે; દરછાસિટાનિ વાઝરસલમ્નં અને તસ્લ 
ઝતમો, અન્નચ્થ બોલીને પ્રતિકુમણુ કર્યા છતાં પણુ અશુદ્ધ રહેલા 
અતિચારેની શુદ્ધિને અર્થે ખાર લોગસ્સ ચિંતવન રૂપ કાચોત્સર્ગ 
કરે. પારી પ્રગટ લે!ગસ્સ કહીને સુહુપત્તિ પડિલેહી, વાંદણા 
દઈને ઈચ્છા લમાઘ સ્ઞામળળં અમ્ઝુટ્ટીઓસિ : ઝસ્મિતર પાસ્લયં 
સામેજ કહીને ખમાજ્ઞે, શિષ્ય પ્રશ્ન કરે છેકે છે કે-પ્રવે સામાન્યથી તથા 


4--:ટા-તીતતાનતનાનાનવતના-ક-નશનનાનછુસન૦નનઉનલાતઝુતાન.-જન્મલાકન-* જ ૪/૧ #-ક-- ----૦---૦૦- (આ૦૦ન૪નાનાઝ...,૦-ન૦"૦ બિકલ સન નડ ત: કાન ગનત-નન કક કન. ત .---૧-૪--૦ ૦૪૪... “5-૭ -૦--બઝ૦*, 


હાલમાં કાયાત્સડીમાં લ્ય થવાનું પ્રવર્તન નથી. 


૭૨ 


વિશેષથી“ પણુ પાક્ષિક અપરાધ ખમાવેલ છે તે છતાં વળી ષૂરીને 
આ ત્રીજીવાર શા મારે ખમાવવા? ઉત્તર-છેવટે કરેલા કાવે.- 
ત્સગેમાં સ્થિત રહ્યા સતા શુભ એકાગ્ર ભાવવડે કાંઇક અપરા- 
ધાદિ સાંભર્યા હોય તેને ખમાવવા માટે કેરીને ક્ષામણુક કરે, 
અથવા અહીં સર્વથા પાક્ષિક પ્રતિક્રમણુની સમાત્તિ થાય છે તેથી 
પ્રથમના ક્ષામણુક પછી કાંઇ પણુ અપ્રતીતકારી થયું હોય કે વિતથ 
ક્રિયા થઇ હોય તે! તે અહીં ખમાવવાનું છે. તેમજ એ પ્રમાણે 
કરવાની વાધ છે તે કર્મક્ષયની હૅતુ છે અને તે ભગવંતે ત્રીજા 
તૈઘના એષધ સદશ ખતાવેલી છે. ત્રીજ વૈધનું ઓષધ જેમ 
રોગ સતે રોગને હુણે અને રોગ ન હોય તે! પુષિ ડરે તેમ 
આ વિધિ પણુ દેષ ઇવે તેને! નાશ કરે અને દોષ ન હોય 
તે વિનય વૃદ્ધિ વિગેરે પુષિ કરે. તેથી તે કરવા યોગ્ય જ છે, 
માટે અહીં ખીજે કાંઈ વિચાર ન કરવે।ા. ભાગવતી આરજ્તાજ 
પમાણુ કરવી. 


સાર પછી ચાર ખમાસમણવડે સમાચારીમાં કહેલ વિધિ- 
પૂર્વક ચાર પાક્ષિક ખામણા ખામે. તેમાં પ્રથમ, રાજાને પૃષ્પ 
માણુવકા* અતિકેસ્યે સતે મંગળિક નિમિત્તે બહુ માન અપાય 
છે અને કહેવામાં આવે છે કે “અખંડિત બળવાળા એવા તમારા 
સારી રીતે કાળ વ્યતિકમ્યો. બાકીનો પણુ એ પ્રમાણે જ વ્યતિ- 
ઝ્ઝુમો' એ પ્રમાણે આચાયને। પાક્ષિક વિનયોપચાર ર્રઝાસિ 
સમાલમળો પિશંચમે. ઈયાદિ પ્રથમ ક્ષમણુક સૂત્રવડે સાધુ 
તથાસ્થિતપણે કરે. 


* પર્વ વિશેષ. 


ધ્ક્ડ 


ખીજે ખામણે ચેયવદન અને સાધુવંદન નિવેદનન કરવાને 
ઇચ્છતા સતા ર્રછીમિ શમ્મતમળો છદ ઇત્યાદિ પાઠ બોલે. 


ત્રીજે ખામણે પોતાને ગુરુ પ્રત્યે નિવેદન કરવા માટે 

_દરછાવિ શતમાલમળો અસ્મુરિઓઇં તુમ્મન્ટં. ઈયાદિ પાઠ બોલે 

ચોથે ખામણે જે શિક્ષા ગ્રહુણુ કરી તે સંખંધી અનુગ્રહુને 

ખડું માનતો! સતો ર્રછામિ લતમાલમળો અછમવુચ્વારદં ઇતાદિ 
પાઠ બોલે. 

આ ચારે પાક્ષિક ક્ષામણામાં દરેક ક્ષામણાની પ્રાંતે 
તુમ્મેટ્‌ સમ ૨ અણમાવે વ્ામિ સેર્યારં 7? આચસ્થિ સંતિચં રે 
ત્તિચ્થારમ પારગ્મજ્ોટું ૪ એ ચાર વચને  પ્રત્યેકે ગુરુ મહારાજ 
બાલે અને શિષ્ય ઇચ્છે ઈચ્છ એમ કહે. સવની પ્રાંતે દ્રછામો 
બળર્સારૃ એમ બોલે. અહીં પાક્ષિક વિશેષ વિધિ પૂર્ણું થાય છે. 


સાર પછી દૈવસિક પ્રતિકમણુ સૂત્ર (વેદિત્તા સૂત્ર) ની 
પછી દેવાના વાંદણા દેય અને ખાકીના સર્વ વિધિ દૈવસિક 
પ્રતિકમણુ પ્રમાણે સંપૂણુ કરે. તેમાં એટલું વિશેષ કે શ્રતદે- 
વતાને પાક્ષિક સૂત્રની પ્રાંતે સભારેલ હોવાથી-લગર્‌વયા મપવર્‌ 
એ સ્તુતિ કહેલ હોવાથી તેના કાચોત્સગને સ્થાને મુવનર્વતા 
ને કષ્યોત્સર્ગ કરે, ક્ષેત્રદેવતાની નિરંતરની સ્મૃતિમાં ભુવનનું 
ક્વેત્રાંતગતમણું હવાથી તત્વથી તે। ભ્રુવન દેવતાની પણુ સ્મૃતિ 
દરરોજ થાય છે તો પણુ પવૈ દિવસે તેતું વિશેષ બહુમાન કરવા 
સાટે સાક્ષાત્‌ તેમને। કાયોત્સગ કરે. સ્તવનને સ્થાનકે અત્તિતશાંતિ 
ડુસોત્ર બાલે અને કછજ્ુશાંતિને સ્થાનકે શતાં સિ બોલે. 
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ઇ.આપ્રણવાદ. 
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*ખઆ,હકીકત ગ્ર'થકતસોએ લખેલ નથી, પ્રવર્તન ઉપરથી લખેલ છે. 


ક 


૪ 


આ. પાક્ષિક પ્રતિક્રમણુમાં પણુ પંચવિષ આચારની વિશુદ્ધ 
તેમાં કહેલાં સૂત્રોને અનુસારે જણી લેવી. તે આ પ્રમાણે-સ્તાનાદિ 
ગુણુવાનની પ્રત્તિપત્તિરૂપ હોવાથી વાંદણા ને સખુદ્ધ ક્ષામણુક 
વિગેરેથી જ્ઞાનાચારની, ખાર લેોગસ્સના કાયોત્સગ પછી પ્રગટ 
ચતુરચૈશતિ સ્તવ કહેવાવડે કરીને દરીનાચારની, અતિચારનીં 
આલેોચના-પ્રત્યેક ખામણા-નાનું અને મોઢું પાક્ષિકસૂત્ર અને 
સમાપ્ત ક્ષામણુક વિગેરેથી ચારિત્રાચારની, ચતુર્થ તપની પ્રતિ- 
પત્તિ અને બાર લોગસ્સના કાયોત્સર્ગાદિકવડે ખાહ્ય અભ્યંતર ' 
તપાચારની, અને એ સવે પ્રકારવડે સમ્યક્‌ આરાધન કરવાથી 
વીર્યાચારની વિશુદ્ધિ જાણુવી. આ પ્રમાણે ચાતુર્માસિક અને 
સાંવત્સરિકે પ્રતિકૃમણુમાં પણુ સમજવું. 

સાનાદિ આચારના સૂત્રો જે ઉપર ખતાવ્યાં છે તેથી જુદી 
રીતે જ્યાં પાઠ હાય ત્યાં તે તે ગચ્છની સમાચારી વિગેરે 
મમાણે ન્નણડું. 

ઇતિ પાક્ષિક પ્રતિક્રમણ ક્રમવિધિ? 


ચૌમાસી અને સંવત્સરી પ્રંતિકમણુનો પણુ કમ ઉપર 
પ્રમાણે જ જાણુવે।. માત્ર નામમાં ફેરષ્રાર સમજવે; એટલે 
જયાં જ્યાં પરણયં કહેવાતું હોય ત્યાં વાં તરતાસિર્ય અને 
સવટ્લારર્થ કહેવું. કાચોત્સડી ચોમાસી પ્રતિકુમણુમાં વીશ 
લેોગસ્સને। અને સંવત્સરી પ્રતિકમણુમાં ચાળીશ લેોગસ્સને 
ઉપરાંત મૈગળિકાર્થે એક નવકાર સહિત જડણુવો, ખામણુ 
પાક્ષિક ચૌમાસીકનાં જે બે સુનિ શેષ રહેતા પોય તે ઝુર્વાદિકે 
પાંચને અતે સંવત્સરીમાં સાતને જાણુવા, 


છ્ષ 


ઉપર પ્રમાણે સાંપ્રતકાળમાં પ્રવર્ત્તમાન પ્રટ્વિકમણુની 
સમાચારી જાણુવી. ચૂંણુકારે કહેલ સમાચારી કે!ઇઇ કે!ઇ સ્થા- 
નકે જુદી રીતે દેખાય છે પરંતુ તેમ દેખીને સહુ ન કરવો 
કેમકે સમાચારીતું વિચિત્રપણું છે. 


ઇતિ ચાતુર્માસિક સાંવત્સરિક પ્રતિક્રમણ ક્રમવિધિ. 


ર પ્રતિકમણુ એ શખ્દને! અથે-પ્રલિ એ ઉપસર્ગ પ્રતિપાદ્ય 
અથમાં વર્ત છે, ત્રણૂ-પાર્વિક્ષેષે ધાતુ છે તેને અનટ્‌ પ્રત્યય 
આવીને પ્રતિકુમણુ શખ્દ થાય છે. ર્્રતિષ અથવા પ્રતિયૂ જે 
ત્તમળ તે પ્રતિકમણુ વેનો આવે! આશય છે કે-શુલ યોગ 
થકી અશુભ યોગમાં કાંત થયેલાનું શુભ યથોગને વિષે જે પાછું 


કુૅમણુ તે પ્રતિકમણુ. કહ્યું છે કે. 

સ્વસચાનાયત્પરથાન;, પ્રમાર્સ્ય વશારમતઃ | 

તત્રેવ ત્રામળ મૂય?, પતિત્રમળપર્યતે ॥ ૨ ।। 

જ્ઞાયોપશમિવાત્‌ માવારો્‌થેવસ્ય વશે સતા । 

સરત્રાવિ અ તળ્વાથે?,; પતિવ્જમપાત્સ્મૃત? ।। ૨ ।। 

અર્થ-સ્વૃસ્થાન થડી પરસ્થાન પ્રત્યે પ્રમાદના વશથકી ગ- 

ચેલાનું ત્યાંજ પાછું આવવું તેને પ્રતિકમણુ કહીએ. ૧. ક્ષાચે.- 
પશમિક ભાવ થકી એદથિક ભાવને વશ જનાર પ્રાણીનું તેને 
,% વિષે (એદથિંક ક્ષાવથી ક્ષાચોપશમિક ભાવમાં) પાછું ગ- 
મન થંવું તે પ્રપ્તિકુળ ગમન થકી તેજ અથે સમજવે।, એટલે 
પ્રતિકુમણુ સમજવું. ૨. 


ણ્ડુ 


પ્રતિકુમણુ એટલે તે પ્રકારના શુશ ચોગને વિષે વારંવાર 
પ્રવર્ત્તવું તેને પણુ પ્રતિકમણુ કહીએ. કહ્યુ' છે કે-મોક્ષષ્ૂળ 
દાયક એવા શુભ યોગને વિષે નિઃશલ્ય એવા યતિનું જે વારંવાર 
વર્ત્તન તે પ્રતિકમણુ. અહીંયાં કરણુથકી કમ અને કર્ત્તાની પણુ 
સિદ્ધિ જાણુવી, કેમકે કર્મ અને કર્તા વિના કારણુપણાની જ 
સિદ્ધિ થતી નથી. એટલે અહીંયાં પ્રતિકુમણુ થકી પ્રતિકુમક 
અને પ્રતિકંતવ્યની સિદ્ધિ થાય છે. તેથી એ ત્રણુતું અભધાન 
કરીએ છીએ. તેમાં પ્રતિકમણુ એ શખ્દનેો અથે તો! નિરૂપણુ 
કરેલો છે તેને કરણુ સમજવું. પ્રતિકુમણુ કરે છે જે તે પ્રતિકુ- 
મક કર્તા જાણુવો;, અને અશુભ યોગ જે પ્રતિકમવા ચેગ્ય છે 
તે પ્રતિડુંતવ્ય-કર્મ જાણુડું. એ પ્રતિકમણુ અતીત, વત્તમાન 
અને ભવિષ્ય ત્રણે કાળ આશ્રચયી સમજવું. 
' તજ્રઝ્ન-પ્રતિકમણુ તે અતીત વિષય સંખંષી જ હોવું નેઈએ 


કારણુ કે શાસમાં અદ્‌ચં પરિજમામિ, પરુ"વન્નંસંવરેમિ, મળા- 
સર્ચ ઘસરલાનિસ્તિ “અતીતકાળ સંખંધી પ્રતિકસું છું, પ્રત્યુત્પન્ન- 
વત્તમાનંકાળ સંબંધી સ'વરૂં છું, અને અનાગતકાળ સંખંધી 
પ્રયાખ્યાન કરૂં છું” એ પ્રમાણે કહેલું છે. વે છતાં અહીં ત્રિકાળ 
સેબંધી પ્રતિકમણુ કેમ કહા છે? 

ઝત્તર-પ્રતિકુમણુ શખ્દ અહોંયાં, અશુભ યોગની નિવૃત્તિ 
એટલાજ અથેવાળો સામાન્યે ગ્રહુણુ કરવો. એટલે પછી અતીત 
વિષયતું પ્રતિકમણુ નિંદાદ્વારે કરીને અશુભયોગની નિવૃત્તિ તે 
સમજવું, વત્તમાન કાળતું પ્રતિક્રમણુ સંવરદ્ારે કરીને અશુભ- 
ચોગ નિવૃત્તિ તે સમજવું અને અનાગતકાળનું ત્રતિકમણુ પ્રત્યા- 
ખ્યાન દ્વારે કરીને અશુભ યોગની નિવૃત્તિ તે સમજવું. કહ્યું છે ફે- 
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પરિવિમળં પરિવમમો, પરિવમિગચ્વં ચ આળપુન્ત્રી₹ । 
તાળ ઘસ્સુષ્વને ઞળામવે ચેવ વાઈંમિઃ ॥ ૨ ।। 


“પ્રતિકેમણુ, પ્રતિક્રમક અને પ્રતિકંતવ્ય એ ત્રણે અતુકમે 
અતીત, પ્રત્યુત્પન્ન અને અનાગત એ ત્રણે કાળમાં સમજવા. 
અર્થાત પ્રતિકુમણુ પણુ ત્રણે કાળનું, પ્રતિકંમક પણુ ત્રણે કાળ 
આશ્રી અને પ્રતિકુંત્ય જે અશુભ યોગ તે પણુ ત્રણે કાળના 
પડીકમવાના સમજવા. 


હુવે સાંપ્રત પ્રતિકમકનું સ્વરૂપ કહીએ છીએ. વ્યાખ્યા 
તત્વ, ભેદ અને પર્યાયવડે થાય છે. અહીં પ્રતિકુમણુ તે તત્વ 
કલ્યું છે. તેના ભેદ તે દૈવસિકાદિક જાણુવા. યતઃ 


વડિવામળ હેસિય રાય ચ ર્સરિમમાવરવાદિય વા । 
વસ્તિઞ તા૩*માતિઞ, સંવરછર ૩તપટે અ ॥ 9 ।। 


“પ્રતિકમણુના બે ભેદ દેવસક અને રાત્રિક, અથવા ઇત્વર 
અને યાવતૂકથિક સમજવા. ઇંત્વર તે દૈવસિકાદિ અને યાવ- 
તકથિક પ્રતિકુમણુ તે મહાત્રતાદિ રૂપ સમજવું. અને ઈત્વર 
પ્રતિકુંમણુના ભેદમાં દૈવસિક, રાત્રિક ઉપરાંત પાક્ષિક, ચાતુ- 
માસિક અને, સાંવત્સરિકે તથા ઉત્તમાર્થે એટલે અણુસણુ કરવા 
નિમિત્ત પાપ આળોવવા પડિકમવા તે ભેદે સમજવા.” હુવે 
પ્રતિકુમણુના પર્યાય તે નીચે પ્રમાણે આઠે રમજવા. યત: 


પરિવમળ ઘરિઞરળા, ઘરિટૂરળા વારળા સિઞસિઞ । 
નિંટા મદા સોફી, પસ્િતિમળ ગદર દોર્‌ । ? 1 
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“રપ્રતિકુમણુ, ૨ પ્રતિચરણા, ૩ પ્રતિહુરણા, ૪૨ વારણા 
પ નિવૃત્તિ, ૬ નિંદા, ૭ ગરહટા અને ૮ શુદ્ધિ એ આઠ પ્રકારે 
પ્રતિકમણુ છે.” 

એ આઠે પર્યાયની ઉપર અતુક્રમે નીચે પ્રમાણે. આઠ દૃછાંત છે... 

૧ કતિત્રતમળ ઉપર અદ્ધા-માગેતું દણાંત. 

૨ પ્રાતિત્તરળા ઉપર પ્રાસાદનું ટૃપ્ટાંત. 

૩ પ્રાતિછઃળા ઉપર ફ્ુધની કાવડતું દછાંત. 

૪ વાઃળા ઉપર વિષભોાજન તડાકતું દૃષ્ટાંત. 

પ નિ્શાસ ઉપર બે કન્યાનું દૃષ્ટાંત. 

૬ સિર ઉપર ચિતારાની પુત્રીનું દૃષ્ટાંત. 

છ સમરણ! ઉપર પતિને મારનારી તું દષ્ટાંત. 

૮ શરિ ઉપર વસ્તું તથા ઓષધતું ટૃપ્ટાંત. 

પ્રતિકમણુના આઠે પર્યાય ઉપર આઠ દૃષ્ટાંતોનાં નામ 
ઉપર બતાવ્યા તે ટૃણાંતો અતુકમે નીચે પ્રમાણે-પ્રથમ દ્રવ્ય 
પ્રતિકુમણુ ઉપર માગતું ટૃષ્ટાંતઃ-- 

કોઈ એક નગરને વિષે ત્યાંના રાજાએ રાજમહેલ ડર- 
વાને માટે સારે દિવસે સૂત્ર છેટાવ્યું અને રક્ષકોને રાખ્યા. તેઓને 
કહી રાખ્યું કે “જે કોઈ પણુ માણુસ આ સૂત્રની અંદર પ્રવેશ 
કરે તો તેને મારી નાખવે। પરંતુ કટી તે તેજ પગલે પાછે 
વળીને નીકળે તો તેને મૂકી દેવો. એક વખત રહ્ષકે વ્યગ્રતામાં 
હુતા તેવામાં બે ગામડીઆ મતુષ્યોએ તેમાં પ્રવેશ કયૉ. તેઓ 
જરા છેટે ગયા એટલે રક્ષકોએ દીઠા અનેઃતરંવારને કંપાવતા 
સતા બોલ્યા કે “ અરે ! દુષ્ટો ! તસે” કેમ અંદર પેઠા ?” આવે! 
પ્રશ્ન સાંભળીને એક ક યૃષ્ટ મતુષ્ય હતો તે પદ '“એમાં 
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અમારે શું દોષ છે?” આવે ઉત્તર સાંભળીને નિર્દય રક્ષકોએ 
તેને મારી નાખ્યો. ભયભ્રાંત થચેલે ખીને પુરુષ તેજ ઠેકાણે 
સ્થિર થઇતે બોલ્યે કે “ મેં અજાણુતાં પ્રવેશ કર્યો છે અને 
તમારા હુકમ પ્રમાણે વત્તવા તેયાર છું, માટે મને હણુરે। 
નહં? રક્ષકોએ કહ્યું “નો જે પગલે ગયો છે તેજ પગલે 
પાછે નીકળીશ તે! તને મૂકી દેશું.” ભય પાસમેલે! તે પુરુષ 
પાછે પગે નીકન્યો એટલે રક્ષકોએ તેને સ્કી દીધો અને તે 
સુખ ભોગને! ભાજન થયે. પ્રથમને પુરુષ સુખભોાગને! ભાજન 
ન ચચે।. આ દ્રવ્ય પ્રતિકાંતિ-પાછા વળવાપણું સમજવું. 

ભાવથી તેનો ઉપનય આ પ્રમાણે સમજવે!. રાજા તે 
તીથૅકર, સંયમરકપ માગ અને તેની રક્ષા કરવાનું તેમણે કલયું 
છે. પહેલા ગામડીઆની જેવા એક ઝુસાધુએ તે માગને વ્યતિ- 
કુમ્યો એટલે રાગદ્વેષાદિસ્ક્પ રક્ષકોએ તેને હુણયો તેથી તે ઘણા 
ભવને વિષે વારંવાર જન્મ મરણુના રુઃખને। પાત્ર થયે. 

બીજા પુરુષની જેમ કદી કે!ઈઈ સ્રુનિથી પ્રમાદન। દેષે કરીને 
સંયમ માગૅતું અતિકુમણુ થયું હાય તો પણુ સંસાર ભીરુ એવા 
તે જુનિ મન વચન અને કાયા એ ત્રણુ દંડમાંથી જે દંડવડે કમ 
બંધન્‌ કર્યું હાય તે જ દૅડવડે જે પ્રતિકમે-પાછા વળે, આળોવે 
તે તે સુનિષુંગવ નિર્વાણુ સુખને ભજનારા થાય. 

દતિ પ્રથમ દ્રષ્ટાંત? 





,- ર૨ હુવે પ્રતિસૃરણા-તેનો અથે આ પ્રમાણે-તે તે ભાવને 
વિષે વારંવાર જે તે પ્રકારઘા આસેવન પ્રકારવડે ગમન ફરવું 
તેને પ્રતિચરણા કહીએ. તેના પ્રશસ્ત અને અપ્રશસ્ત એવા 
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ખે ભેદ છૈ. મિથ્યાત્વ, અજ્ઞાન અને અવિરતીને વિષે પ્રતિચરણા। 
તે અપ્રશસ્ત પ્રતિચરણા। અને સમ્યગ્‌ દશન, સ્તાન અને ચારિ- 
ત્રને વિષે પ્રતિચરણા તે પ્રશસ્ત પ્રતિચરણા સમજવી. શુભ 
ચોગને વિષે વારંવાર કૅમણુ તેને પ્રતિકમણુ કહેલ છે. પ્રતિચરણા... 
પણુ એવા પ્રકારે જ છે, તેથી તેતું પ્રતિકુમણુના પર્યાયપણું 
વાસ્તવીક છે. પ્રતિચરણાને વિષે પ્રાસાદનું દછાંત નીચે પ્રમાણુઃ- » 


જોઇ નગરમાં એક વણીક રત્નથી ભરેલો એક પ્રાસાદ * 
પોતાની ભાર્યાને સોંપીને પોતે દિક્યાત્રા નિમિત્તે ગયે. પોતાની 
શરીરની સુશ્નષાને વિષે તત્પર એવી તે સ્્રીએ તે પ્રાસાદની 
સભાળ ખબીલયુલ લીધી નહીં. સંભાળ ન લેવાયાથી તે મહેલને 
એક ખાજુનેો થોડો ભાગ પડી ગયો ત્યારે તેણે વિચાર્યું કે 
એટલામાં શું ? હોય, પડી જય, આમ વિચારીને તેની તેણે 
દરકાર ન કરી. એકદ્દા તે મહેલની ભીંતમાં પીપળાને છેડ 
ઉગેલે દેખાયો ત્યારે તેણે વિચાર્યે કે આટલે। છોડ શું કરવાને 
છે? એમ કહીને તેની પણુ દરકાર ન કરી અને તે છેડ દ્ર 
ન કર્યો. અતુકેમે તે છોડ વધી જવાથી તે મહેલ ઝુટી પડયે. 
દૈશાટન કરવા ગયેલો વણીક પાછે આવ્યો એટલે તેણે 
પોતાને પ્રાસાદ પડી ગચેલે। જયો. તેથી તેણે એવી બેદરકાર 
અતે આજ્તા નહોં પાળનારી આને કાઢી મૂકી અને નજેો! પ્રાસાદ 
બંધાવ્યો. બીજી આ પરણ્યો અને તેને કહ્યું કે ને આ પ્રાસાદ 
વિનાશને પામશે તે હું તને મારી નાખીશ. આ પ્રમાણે કહીને 
ફૂરીને તે વણીક દિક્યાત્રા કરવા ગયો. તે જી તે પ્રાસાદને 
ત્રીસંધ્ધ ખરાખર જુએ છે અને કે!ઇ 'જગ્યાએ વતકિચિત્‌' તુક- 
શાન થયું હોય છે તે તરત સમરાવી લેછે. વણીક દેશા- 


ત્ર 


વરથી આવ્યો એટલે તાટશ પ્રાસાદ જેઈને ખહુ જ પ્રુશી થયે 
અને નવી ઓને પોતાના સર્વસ્વની સ્વામિની ઠરાવી. એ ઔ ખડ 
જ સુખી થઇ અને પ્રથમની સ્ત્રી ભોજન અને આચ્છાદનના પણુ 
અભાવથી દુઃખની ભાજન થઈ. આ દ્રવ્ય પ્રતિચરણા જાણુવી. 

ભાવે કરીને તેનો ઉપનય આ પ્રમાણે સમજવેઃઃ વણિક- 
વર્ય તે આચાર્ય અને સંયમરૂપ પ્રાસાદ, તેની પ્રતિચર્યા કરવાને 
માટે તેમણે સાધુ સુનિરાજનેને આદેશ કર્યો છે. તેમાંના સ્રાતા 
સુખમાં ગ્રદ્ધ થયેલા એક સુનિએ તે સંયમરૂપ પ્રાસાદની પ્રતિ- 
ચર્યા ન કરી જેથી તે પ્રથમ ભાર્યાની જેમ દુઃખના ભાજન 
થયા. અને જેમણે સંયમરૂપ પ્રાસાદની પ્રતિચર્યા કરી તે નિર્વાણુ 
સુખના ભાજન થયા અને સંસાર સસુદ્રના પાર પ્રત્યે પામ્યા. 


ઇતિ ટ્વિતીય દૃષ્ટાંત* 





૩ હુવે પરિહરણા-શર્વ પ્રકારે કરીને વજેના. તેના બે પ્રકાર 
છે. પ્રશસ્તને અપ્રશસ્ત. જ્તાનાદિકની પરિહુરણા તે અપ્રશસ્ત અને 
ફોધાદિકની પરિહરણા તે પ્રશસ્ત પરિડુરણા સમજવી. પ્રતિકુમ- 
ણુમાં પણુ અશુભ ચેોગગની પરિહુરણા જ છે તેથી આનું પ્રતિ- 
કૅમણુના પર્યાયપાણું સિદ્ધ છે. પરિહુરણાને વિશે દુધની કાવડતું 
દ્રણાંત છે.તે આ પ્રમાણેઃ- 

એક ગામને વિષે કેઈઈ મુળપુત્ર વસતે। હતે. તેણે જુદા 
જુદા ગામમાં પોતાની બે ખહેને પરણાવી હતી. તે કુળપુત્રને 
એક પુત્રી થઈ અચે બંને બહેનોને એક્રેક પુત્ર થયો. ખંને 
પુત્રોની માતાએર પોતપોવાના પુત્રને અર્થે પોતાના ભાઈની 
પુત્રીની માગણી કરી અને પોતે ભાઇ પાસે આવી. ભાઇએ 


૮૨ 


કહયું કે તંમારા પુત્ર તે બે છે અને મારે પુત્રી એક છે તેથી 
કોને આપું? માટે તસે તમારા પુત્રને અહીં મોકલે એટલે 
તેમાં જે કાયને! જાણુ હશે તેને મારી પુત્રી આપીશ. બંને 
ખહેનોા પોતપોતાને ગામે ગઈ અને પુત્રોને મોકલ્યા. મામાએ. 
બંને જણુને બે બે ઘડા આપીને કહ્યું કે ગોઝુળમાંથી ટ્ૂધ લઈ 
આવે. તે બંને જણા દ્ધ લાવવાની કાવડ લઇને ચાલ્યા અને 
દૂધ ભરી ખંને ખાજીએ એકેક ઘડો મૂકીને કાવડો ખભે લીધી. 
હેવે ગોઝુળથી તેના મામાના ગામે આવવાના બે રસ્તા છે. તેમાં 
જે નજરીકનાો રસ્તો છે તે વિષમ છે અને જે ડ્ર છે તે 
સમ છે. બે જણુમાંથી એક જણુ તો વિષમ માગને તજી દઇને 
સમમાર્ગે ચાલ્યો. અને ખીજે નજીક માર્ગ હોવાથી વહેલે! પહોં- 
ચવાના લેભભથી વિષમ માર્ગે ચાલ્યો. તેને તે! માર્ગમાં ચાલતાં 
પગ સ્ખળના પામવાથી એક ઘડો પડીને ભાંગી ગયો! અને 
બીન ઘડો પણુ તેવી જ રીતે ભગ્ન થયો. એટલે તેતે ખાલી 
કાવડે પાછે આવ્યે।. સમ માર્ગે ચાલેલે! છોકરા ધીમે ધીસે 
માગૈ ચાલતો અખંડ રીતે દ્ર્ધ લઈને આવ્યો. તેના મામાએ 
તુષ્ટમાન થઈને તેને પોતાની પુત્રી આપી અને ખીજાને પાછે 
સો[કલ્યો તે સાથે કહ્યું કે “મેં તે તમને દ્રૂ્ધ લાવવાનું કહ્યું હુતું 
કાંઈ ઉતાવછી ઉતાવળું લાવવાતું કહ્યું નહોતું.” દ્રવ્ય જી આ 
પ્રમાણે સમજવી. 


હુવે ભાવથી ઉપનય કહે છે-કુળપુત્ર તે તીથેકર અને 
તેના ભાણું જ રૂપ સુનિ તથા દ્રૂધને સ્થાનદ્ટે ચારિત્ર સમજવું; 
તે ચારિત્રેરૂપી દુધને રક્ષણુ કરનાર સુનિ, નિવૃત્તિસ્ક્પી કન્યાને 
- પ્રાસ કરે છે. ગોકુળ તે મનુષ્ય જન્મ અને શ્રેષ્ટ તપરૂપ પંથ 


ત્૩ 


સમજવા; તેમાં સ્થવિરોને માર્ગ અનિકટ-એટલે “ટૂર અને 
જિન ફલ્પીને માર્ગ નિકટ” એટલે સમીપ જાણુવે।. તેમાં અગી- 
તાથે એવા જિનકલ્પી હોય છે તે ચારિત્રરૂજપ પયની રક્ષા 
કરી શક્તા નથી તેથી તેને નિવૃત્તિ જે મોક્ષ તે ડુષ્પ્રાપ્ય છે; 
અને ધીમે ધીમે ચાલનારા પણુ ચારિત્રરૂપી ક્ષીરની રક્ષા કર- 
વાવાળા સ્થવિરકલ્પી સુનિ સિદ્ધિને પ્રાસ કરે છે. 


ઇતિ તૃતીય દૃછાત* 





૪ હુવે વારણા-અકાયૈને વારવું, તે બે પ્રકારે છે. પ્રશસ્ત 
અને અપ્રશસ્ત. પ્રમાદને વારવા તે પ્રશસ્ત વારણા અને સંય- 
માદિકને વારવા તે અપ્રશસ્ત વારણા. પ્રતિક્રમણુ પણુ અશુભ 
ચોગને વારવા માટે જ છે. તેથી આતું પ્રતિકમણુ પર્યાયપણું 
સ્ઝુટ જ છે. વારણાને વિષે વિષ ભોજન તડાકતું દ્રષ્ટાંત છે તે 
આ પ્રમાણેઃ- 

એક નગરના રાજાએ પરરાજ્યના લશ્કરતું આગમન 
જાણીને પોતાના દરેક ગામને વિષે ભક્ષ વસ્તુ માત્રમાં, ભોજ- 
નમાં, સીઠાં પાણીમાં, વૃક્ષમાં, પુષ્પમાં, ફૂળાદિક સર્વે ચીન્નેમાં 
વિષની ચોજના કરી દીધી. આવનારા રાજાએ પણુ સવ વસ્તુ 
વિષમિશ્રિત થઇ ગયાતું જાણ્યું; એટલે તેણુ પોતાના લશ્કરમાં 
ઘોષણા કરી કે “આ ભક્ષભાજન અને મિષ્ટ જળ તથા 
પૂળાદિકને ખાશે તે મરણુ પામરો અને ડ્રરથી લાવીને જેવું 
તેવું ભોજન કરરી ટ્તથા ખારૂં પાણી પીરો તે ખચરી, માટે 
“એ પ્રશાણે કરડું”' આવી ઉદ્ઘોષણા સાંભળીને જેએ વિષમિશ્રિત 
ભોજન લથા જળ વિગેરેથી નિવૃત્ત થયા તે જીવ્યા અને રસે" 


દ્રિયની લાલચથી જેએએ તે ભક્ષ ભોજન વિગેરે ગ્રહણુ કર્યું તે 
સર્વે મરણુ પાસ્યા. આ પ્રમાણે દ્રર્વ્યથી વારણા સમજવી. 

ભાવથી ઉપનય આવી રીતે સમજવેઃ-જિનેશ્વર તે રાજા 
જાણુવા તેમણે ઇંદ્રિઆના વિષચોરૂપી વિષાન્ન . જળને ત્યાગ_ 
કરવાની આન્તા કરી છે. તેમ છતાં જેએ તેમાં આશપષ્ત રહે 
છે તે ભવભ્રમણુ કરે છે અને જેઓ તેને! ત્યાગ કરે છે તે 
સંસારસઝુદ્રનો પાર પામે છે. 


યો ક 
ઇતિ ચત્‌થ ટૃષ્ટાંત* 


પ હુવે નિવૃત્તિ તે પણુ પ્રશસ્ત અને અપ્રશસ્ત એમ 
ખે પ્રકારે છે. પ્રમાદાદિકની નિવૃત્તિ તે પ્રશસ્ત અને સમીતિ 
ગુત્તિ વિગેરેની નિવૃત્તિ તે અપ્રશસ્ત નિવૃત્તિ સમજવી. નિવૃત્તિ 
ઉપર વણુકર પુત્રી અને રાજપુત્રીનું દૃષ્ટાંત છે તે આ પ્રમાણુ- 

એક નગરમાં એક શાળાપતિ વણકર રહેતે! હતો. તેની 
શાળાને વિષે ધૂત્તો આવીને વસતા હતા. તેમાં એક પૂત્ત ખહુ- 
જ મધુર કંઠેવાળા હુતે. તેની સાથે તે કુવિદની પુત્રી મોહ 
પાસી. ધૂર્સે કહ્યું કે “કોઇ ન જણે તેમ આપણે ભાગી જઈએ.” 
તે કન્યા બાલી કે એક રાજપુત્રી મારી ખહેતપણી છે તેની 
સાથે મારે એવો સકેત છે કે “ બંનેએ એક જ વરને જરવું.” 
ધૂર્ત કલ્લું કે “તેને પણુ સાથે લે.' એટલે તે જઈને પ્રચ્છન્નપણે 
તેને તેડી લાવી, દિવસ ઉગ્યા અગાઉ તે ત્રણે ચાલ્યા. પ્રાતઃકાળ 
થવા આવ્યે એટલામાં નજદીકમાં કે!ઇઇક આ પ્રમાણે બોલ્યું- 

“ અધિક માસ પ્રવર્ત્યે સતે કરણુના યલ તે વાહે "લે. 
પરંતુ હે આઅ્ર ! તને કુલવું-મોર લાવવા ઘટિ4 નથી. 'કેમકે 
એમ થવાથી નીચ વૃક્ષે તારું વાંકું બોલશે.” 


૮્ષ 


આવા ભાવાથેત્રાળી ગાથાને સાંભળોને રાજકન્યા વિચારવા 
લાગી કે આસન મહાવૃક્ષ'છે તેને વસંત રુતુ એઓળભે ફે 
છે કે “કણિકાર તો અધમ વૃક્ષ છે તેથી તે તે! અધિક માસમાં 
_ભલે પુલે પણુ. તું તો ઉત્તમ વૃક્ષ તેથી તને ખુલવું ઘટતું 
નથી, હાલમાં અધિક માસ પ્રવર્તે છે એવી ઘોષણા શું તૈ 
નથી સાંભળી?” આ પ્રમાણે વૃક્ષોમાં ઉત્તમ અધમને। આંતરે 
છે તો શું મારામાં અને આ પુવિંદ પુત્રીમાં અંતર નહીં? કટ્ટી 
" ઝુવિંદ પુત્રી તો આ ધુત્તેની સાથે ભાગી જાય પણુ તેની સાથે 
મારે ભાગી જવું ઘટે ? એ શું મારું કત્તવ્ય છે ? નથી. આ પ્રમાણે 
વિચારીને “રત્નાભરણુને ડાખલે। હું ભૂલી ગઇ છું તે લઇ આવું” 
એવે! મિષ કાઢીને તે પાછી વળી. તેજ દિવસે કોઇ રાજપુત્ર 
પોતાના ગોત્રીઆએઓના ત્રાસ થકી ભાગીને તે રાજપુત્રીના 
પિતાને શરણે આવ્યો. રાજાએ તેને ચોગ્ય જાણીને પોતાની 
ચુત્રી પરણાવી અને તે રાજસુત્રે પોતાના સાસરાની સહાયથી 
પોતાના ગાોત્રીઆઓને જીતીને પે।તાનું રાજ્ય મેળવ્યું. રાજષુત્રો 
તેની પટરાણી થઈ. આ પ્રમાણે જે તે અજુત્યથથી પાછી વળી તે। 
રાજ્યસ્ુખને પામી. આ દ્રવ્યથી નિવૃત્તિ કહી. હુવે ભાવથી 
એને ઉપનય આ પ્રમાણે- 


કન્યા સ્થાનકે સુનિ અને પ્રસ સમાન વિષયો સમજવા. 
ગાથા બોલનરરને સ્થાનકે આચાર્યે જાણુવા .તેમના ઉપદેશ વડે 
વિષય રપ ધૂત્તના કૂંદમાં ન કૂસાતાં જે પાછા વળે તે સુગ- 
તિના ભાજન થાષ ,અને પાછા ન વળે તે દુઝંતિના ભાજન થાય. 
ધીજું દ્રટાંસ કોઇક શશ્છને વિષે એક ઝુવાન સાધુ મ્રહુણુ 
અને પારણામાં સમથ હુતા. તેને આચાર્યે પણુ ખહુ આદર 


૮૬ 


પૂર્વક ભણાવતા હુતા- એકદા કેઈ પ્રકારના દુષ્કમેને ઉદય 
થવાથી તે સુનિને ગચ્છમાંથી નીકળી જવાને।1-છુટા પડવાને 
વિચાર થયો! અને પ્રાતઃકાળમાં વહેલા આચાયને કહ્યા શિવાય 
નીકળ્યા. તે અવસરે કોઈક તરુણુ અને શૂરવીર પુરૂષ પ્રાતઃમં 
ગળને અર્થે સાભિમાનપભણે નીચેના શ્લોક બોલ્યો કે-- 
તરિઞવ્વા પર્ન્ઞા, મરિઝર્ચ્વ વા સમરે સમથ્મેળં । 
ઝભલરિલ ઝળ રછાવા, નદ સાદિયવ્વા જીજેવતૂળ્નં ॥ 9 ॥ 
6% દ 
છ્તાં નળોઘગઞનનીં ઝનનીમિવાયૉ 
મસ્યંતશઝ્ટ્ટ્યામનુવસેમાનાઃ ।। 
તેઝસ્વિનઃ ભુર્વમણૂર્નાવે સંસ્યઞસ્તિ 
ભસ્યસ્થિતિવ્યલનિનો ન પન! પ્તિજ્ઞાં ॥ ૨ ।। 
“સમથે એવા મુળવાન્‌ મતુખ્યોએ પ્રતિર્ઞા તરવી અથવા 
તે રણુ સંચામમાં મરવું પરંતુ અસદશ મતુષ્યોના-હલકા માણુ- 
સોના બોલ સહુન કરવા નહીં? માતાની પેઠે અનેક પ્રકારના 
ગુણુ સમૂહુને ઉત્પન્ન કરનારી, આયે અને અત્યંત શુદ્ધ દૃદય- 
વાળી લન્જા  માત્યે અતુસરનારા તેજસ્વી મતુપ્યે સુખ અને પ્રાણુને 
પણુ ત્યજી દે છે પરંતુ સચ્સ્થિતિના વ્યસની એવા તેઓ “પ્રતિ- 
સાને તજતા નથી.” 
ઉપરનો શ્લોક એવા પ્રસંગ ઉપર દિ છે કે 
/સ્વામીનું સન્માન પામેલા અને કીર્તિને પામેલા કેટલાએક 
સુભટો એકદા કેોઈન્સંગ્રામમાંથી જ્રાગ્યા. તેને નાસતા નેઈને, 
પોતાના પક્ષને યશ મળે તે। ઠીક એવી ઇચ્છાવાળા કે।ઇએ 
કહ્યું કે “આ પ્રમાણે ભાગવાથી તમે શું શોભાને પામશે ? નહી 


હ્ણ્ઠ 


પાસે.” આ વખતે પૂર્વીક્ત શ્લોક પણુ કહ્યો એટલે ન્તે સુભટો 
પાછા વળ્યા અને પરસેર્ન્યમાં ભંગાણુ પાડીને તેને હુઠાડું. લેના 
સ્વામી રાજાએ તેમતું સન્માન કર્યું અને તેઓ શેભાને પાસ્યા.” 
આવા પ્રસંગ ઉપર કહેવાએલી પૂર્વીક્ત ગાથાને સાંભળીને જતા 
રહેવાને ઈચ્છતા સાધુએ વિચાર કર્યે કે-રણુસંગ્રામને સ્થાનકે 
તે પ્રવ્જ્યા છે અને તેમાંથી કાયર થઇને ભાગેલા સુભટોને સ્થા" 
નકે હું છું. તો મને જ્યારે જતે! રહ્યો જાણુરે ત્યારે પાછળથો 
“એ તો ભ્રણ થયો” એમ મારાથી ઓછા ગુણુવાળા સુનિએ. 
પણુ મને કહેશે. આ પ્રમાણે વિચારીને તે સુનિ પાછા વળ્યા 
અને વિરીષ પ્રકારે ધમને વિષે દૃઢ થઇ, આળેઇ પ્રતિકમીને 
ગુરૂ મહારાજની ખહુશ્રુત કરવાની ઈચ્છાને પૂણું કરી, અર્થાત્‌ 
ખહુશ્રુત થયા. 
આ પ્રમાણે જેએ સાવધ કાયે કરીને અથવા વ્રતાદિકમાં 
અતિશ્ચાર લગાડીને પણુ તેને પ્રતિકમે છે અર્થાત્‌ પાછા નિવૃત્ત 
થાય છે તેઓ સુખને ભોગવે છે. 


ઈતિ પંચમ દૃણાંત. 


સાદડ તાડ રદ 


૬ હુવે નિંદા-આત્માની સાક્ષીએ પે।તાના આત્માની પુત્સા 
તે પણુ પ્રશસ્ત અને અપ્રશસ્ત એમ બે પ્રકારે છે. પ્રશસ્ત તે 
અસંયમાદિ આચરણુની નિંદા અને અપ્રશસ્ત તે સંયમાદિ આચર- 
ણુની નિંદા જાણુવી.ન“હા ઇતિખેદે ! મેં દુછટ કાર્ય કર્યું, દુષ્ટ કાર્ય 
જરાવ્યુંડ દુષ્ટ કાથેની અતુસૈદના કરી.” આ પ્રમાણે વનના 
દવમાં બળતા વૃક્ષની જેમ અંતઃકરણુમાં દાઝયા કરે તેતું નામ 


૮૮ 


*માત્મનિંદ્ધ જાણુવી. એતું પ્રતિકમણુ પર્યાયપણું તો સુગમજ 
છે. [નૈેદાને વિષે ચિતારાની પુત્રીતું દેદાંત છે તે આ પ્રમાણેઃ- 


એક નગરના રાજાએ એકદા “મનેોહુર ચિત્ર સભા મારે 
નથી' એમ જાણીને એક મહા સભામંડપ કરાવ્યો અને તે ચિત” ' 
રવાને માટે ચિતારાએઓને સરખો સરખે! ભાગ વહેચી આપ્યો. તે 
ચિતારા માંહેના એક ચિતારાની પુત્રી દરરોજ પોતાના પિતાને 
માટે ભાત લાવે છે. એક દિવસ રસ્તે આવતાં ઉતાવળે ઘોડો * 
દોડાવતાં એવા રાળના અશ્વના સપાટામાંથી માણુ માણુ ખચીને 
પોતે ભાત લાવી. એટલે તેને! પિતા દેહચિતા નિમિત્તે ગચે।. 
પાછળ તેણે ભીંતની ઉપર પાસે પડેલા રંગોવડે એક મસોરતું 
પીછું ચીતર્યું. રાના એ અવસરે આવેલ છે અને દરેક ચિત્રકા- 
રતું કામ જુએ છે, એટલામાં અહોંઆં ભીંત ઉપર ખરેખરું 
સોારપીંછ જ પડેલું છે. એમ વિચારીને તે લેવા તેણે હાથ 
લાંબો કવી પણુ મોરપીંછ તો ચીતેલું હોવાથી કાંઈ હાથમાં ન 
આવ્યું અને નખ ભાગ્યા એટલે ચીતારાની પુત્રી હસીને બોલી 
કે “પૂર્ખને! માંચા ત્રણુ પાયા હોવાથી ખરાખર સ્થિત થતો 
નહોતો તે હવે ચોથો પાચો મળ્યો.” રાજાએ પૂછયું “કેવી 
રીતે?” તે બેલી કે “રાજમાગેને વિષે નિર્દ્યપણાથી ત્મત્યંત 
વેગવડે ઘોડો દોડાવતા અશ્વવારથી પિતાને અર્થે ભાત લાવ- 
નારી હું મારા સુણ્ય ચોગથી ખચી છું તેથી પ્રથમ તે એ 
અશ્વવાર મૂખે મંચનેો પહેલે! પાયો થયે. અને બીને તો 
અહીંના રજા કે જેણું બહુ સંહાયવાળા ચિણ્મારાઓને અને માત્ર 
એકલા મારા પિતાને ચિત્રસભાનેો સરખો ભાગ ચિત્રવા સારૂ 
આપ્યો, ત્રીને પાયો તે! મારો પિતા ફે જેભ આ સભા 


ત્લ 


ચિત્રતાં પૂર્વે ઉપાજન કરેલી જે લક્ષ્મી હુતી તે સઘળી પૂરી 
કરી, છેવટે જેવું મળે છે જ્વેવું ટાહું લુખું તૈયાર કરીને હું અહીં 
લાવું છું. વિચારે કે તે કેવું સ્વાદિષ્ટ હશે! તે છતાં પણુ 
જયારે હું અહીં લાવું છું ત્યારે તે દરરોજ દેહુચિંતા માટે જાય 
છે એટલે લાવેલું ઠરી જવાથી જે રસ હાય છે તે પણુ ઉડી 
જાય છે.” આ પ્રમાણેના ત્રણુ પાયા સાંભળીને રાજા બોલ્યો 
કે “હુવે હું ચોથો પાયો કેવી રીતે?” તે બોલી કે “અહાં 
* ભીંત ઉપર મોરતું પીંછ કયાંથી હોય? કેવી રીતે રહે ? એટલે! 
વિચાર કર્યા વિના કે સમ્યક પ્રકારે નૈયા વિના અવિચારીપ- 
ભૂજ મોરપીંછ લેગા ભી'ત ઉપર હાથ નાખ્યો તેથી શું તસે 
મૂખે નહોં??” રાજા બોલ્યો કે “ખરો મૂખ” એમ કહીને 
ત ત્યાંથી ચાલ્યો ગયે. ચિત્રકાર પુત્રોએ તો સહુજપણુ અને 
રાજાને ન ઓળખવાથી આ પ્રમાણે કઘ્યું હુતું પણુ રાજા 
સમજ્યો! કે ત્રણુ ખાબતમાં તો મને આણે મૂખ ઠરાબ્યે! પરંતુ 
એ બહુ ડાહી જણાય છે માટે તેની સાથે મારે પાણી ગ્રહુણુ કરવું. 


પિતાને જમાડીને તે તે। ઘરે ગઈ. તેને! પિતા પણુ ધરે 
આવ્યો એટલે રાજાએ તેના માતા પિતાને કહેરાવ્યું કે “તમારી 
પુત્રી રાજાને (મને) પરણાવે.” તેએ કહ્યું કે “પુત્રી આપ- 
વાની *ના નથી પરંતુ અમે તે! દરિદ્રી છીએ તેથી વિવાહુ મહે" 
ત્સવમાં અસે, રાજાની ભક્તિ શી રીતે કરી શકીએ ??” રાજાએ 
ત#કાળ તેતું ઘર દ્રવ્યવડે ભરપૂર કયું અને તેમણ્‌ પોતાની 
પુત્રોતું રાજાની સ્રાથે પાણીગ્રહુણુ કરાવ્યું. 

તે રજાને ઘણી રાણીએ હોવાથી ડર્હીપણુવાળી ચિત્રકાર 
પુત્રીએ વિચાયું કે “જે રાજા એક દિવસ આવીને જતા રહેશે 
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તે! ફરીર્ને ઘણે મહીને પાછું ભાગ્યમાં હશે તો રાજાનું મેં 
ટેખટી, મ/ટે 3/ઈ રતે રજ મરે 'ત્ય/જ દરરોજ રાત્રીવાસે! 
રહવા આવ્યા ઝરે તેમ કરડું.” આમ વિચારીને એક ડાહી દાસીને 
તેણે કહી રાખ્યું કે જયારે રાજા સ્ુએ ત્યારે તેમના નિદ્રાવશ યયા 
અગાઉ તારે મારી પાસે આવીને મને કહેવું કે “હે સ્વામિની ! 
જ્યાં સુધી તમને નિદ્રા ન આવે ત્યાં સુધીમાં કોઈક વાત્તર 
કહા.” પછી હું કહીશ. આ પ્રમાણે ખછું સમજાવી રાખ્યું, 
પ્રથમ રાત્રીએ દાસીએ તે પ્રમાણે જ કથા કહેવાની વિનતી કરી ” 
એટલે ચિત્રકાર સુત્રી બોલી. 

“એક કેઈ ઝુળપુત્રને એક પુત્રી હતી, તે યોવનાવસ્થા 
પામી એટલે તેને વર શે।ધવાની ઈચ્છાવાળા તેના પિતા, તેની 
માતા તથા તેને। ભાઈ ત્રણે જણુ કન્યા આપવાતું કહીને જુદા 
જુદા એકેક વરને લાવ્યા. એમ ત્રણુ વર આવ્યા એટલે હુવે 
જને કન્યા આપવી ? તેનો વિચાર થઈ પડયો. એટલામાં કન્યાને 
સર્પ ડેશી. અનેક ઉપચાર કર્યા પણુ ઝેર ન ઉતરવાથી તે મરણુ 
પામી. એટલે એક વર તે! તેની સાથે બળી સ્ુએ, એક તપ- 
સયા કરતો તેજ સ્થાનકે રલો, ત્રીજાએ કોઇ દેવતાનું આરાધન 
કરીને સંજીવન મંત્ર મેળવ્યો અને તે મંત્ર પ્રચોગવડે તેને જીવાડી. 
સાથે ખળી મરેલ વર પણુ સાથે જીવતે। થયો. પાછા ત્રણુ જણા 
તેને માટે તકરાર ડરવા મંડયા. હે દાસી ! કહે હવે તે કન્યા 
કયા વરને આપવી. દાસી બોલી. “હે દેવી ! હું તેમાં કાંઇ જાણી 
રાકતી નથી માટે તસે જ કહા.” રાણીએ કહ્યું,“ આજ તે ઢુવૅ 
મને નિદ્રા આવે છે તેથી કાલે કહીશ.” રાજાએ વેને। ઉત્તર *જાણુ- 
વાની ઈચ્છાથી ખીજે દિવસે પણુ તેને જ વારો! આપ્યો. રાજા 


વનક 


સુતા એટલે દાસીએ ખુલાસો ષુછયો. રાણી બોલી “સાંભળ ! 
જે સાથે જીવ્યો (જન્મ્યો) તે તો બંધુ તૂલ્ય થયે. જેણે 
જીવાડી (જન્મ આપ્યો) તે તે પિતા તૂલ્ય થયે. પણુ જે 
તપસ્યા કરતે! સતો સ્નેહુવડે ત્યાંજ રહ્યો હતે તે ભર્ત્તાર થવાને 
ચોગ્ય હોવાથી તેને કન્યા પરણાવી.” 
દાસી બોલી કે ખીજી કોઈ કથા કહો. રાણી બોલી “એક 
રાજાએ પોતાની રાણીઓના આભરણે।ા ઘડાવવાને માટે સોની- 
ઓને ભોંયરામાં બેસાડ્યા અને પ્રકાશને માટે મણિના દીવાએ। 
મૂક્યા. એકદા એક સોનીએ ખીન્ કોઈ સોનીને પૂછવું કે “અત્યારે 
દિવસ છે કે રાત્રિ છે?” તેણે જવાખ આપ્યો કે “રાત્રિ છે.” 
દાસી બોલી કે “તેએ સૂર્ય કે ચંદ્રનું અજવાળું જેઈ શકતા 
નહાતા તે। તેણે રાત્રિ કેમ જાણી?” રાણીએ કકઘ્યું:- “આજ 
તો નિદ્રા આવે છે, કાલે કહીશ.” રાજા ઉત્તર જાણુવાની લાલચે 
ત્રીજે દિવસ પણુ ત્યાંજ આવ્યો. અવસર આવ્યે રાણીએ ઉત્તર 
આપ્યો કે એ સોની રાત્યંધ હુતો તેથી એ વખત તે દેખતો 
ખંધ થયે હુલો એટલે તેણ્‌ુ જાણ્યું કે રાત્રિ પડી છે.” 


દાસીએ વળી ઔજી કથા કહેવા કહ્યું એટલે રાણી બોલી, 
“એક રાજાએ બે ચોર ચોરીમાં પકડાયાથી ગુસ્સે થઈને તેને 
એક પેટીમાં નાખી પેઢી બંધ કરીને સસ્નુદ્રમાં તરતી મૂકી. 
અતુકમે તસ્તી તરતી પેટી કઈક કિનારા ઉપર આવી એટલે” 
રેખવામાં આવવાથી ફેોઈએ લઈ લીધી. ઉઘાડીને બંને જણુને 
ખહાર કાઢયા જાને પૂછવું કે તમે આમાં કેટલા દિવસથી ષુરાયા 
જદુતા.? એક જૂણે કહ્યું કે આજે ચોથે દિર્વસ છે. “દાસી બોલી 
કે “તેણુ કેમ જાણ્યું ?” રાણી કહે “કાલે કહીશ.” બીજે દિવસ 


લર 


પૂવવતૂ રાજા આવ્યો. રાણીએ ખુલાસે! કર્યો ફે “તે ચોરને 
ચોથીયો તાવ આવતે હતો! તેથી પેઢીમાં નાખ્યા તે દિવસે 
તાવ આવેલે। તે પાછે નીકળ્યા તે દિવસે આવ્યો માટે ચોથે 
દિવસ કહી શકચે।.” 


દાસીએ ખીજી વાત કહેવા કહ્યું એટલે વળી રાણી બોલી:- 
“એક ઝૃઠડુસ્થને બે સીએ હુતી. તેમાંની એક રત્નવાળી હુતી અને 
ખીજી નિધન હતી. તે સી રત્ન ચોરી જવાની ઈચ્છાથી દરરોજ 
જ્તાં આવતાં પોતાની શેક્યના ઘરમાં નજર કર્યા કરતી. પહેલાં 
સ્્રીએ રત્નો એક ઘડામાં નાખી મોહુ બરાખર મજબખૂત કરીને 
મૃકયાં હુતા. નિર્ધન શેકે કે!ઇઇ નહોતું તેવે વખતે લાગ નેઇને 
ઘડા ઉઘાડી રત્ન કાઢી લીધાં અને ઘડો પાછે પ્રથમ પ્રમાણે 
જ ખંધ કર્યો તેમ જ ઠૈકાણાસ્રર મૂકયો. રત્નની માલેક સ્ત્રી 
આવી તા ઘડો ઉઘાડ્યા વિના જ જાણી ગઇ કે આમાંથી રત્ને 
ચોરાયાં છે.” દાસી બોલી કે “એમ શી રીતે ખખર પડી?” 
રાણીએ કાલે કહેવાને વાયદે। કયૉ. રાજા પણુ આવ્યો, રાણીએ 
ખુલાસો! કર્યો કે “તે ધડો કાચને! હતે! તેથી રત્નો અંદર છે 
કે નહીં તે ઉધાડ્યા વિના જ નાણી શકાય.” 

દાસાએ બીજી વાત કહેવા કહ્યું એટલે રાણી બોલી-“એક 
રાજને ત્યાં પસહસ્રયોષી, વૈધ, રરથકાર અને *નિંમેતન્ત 
એવા ચાર ર૨ત્નષુરૂષો હતા. અને તે રાજાને એક- પુત્રી હુતી, 
એકદ્દા રાજપુત્રીને કોઈ વિદ્યાધર હરી ગયો. પણુ કયાં લઇ 
ગયો તેની કાંઇ ખભર પડી નહોં એટલે રાજાએ કહ્યું કે 'જે 
૨ હકર જણુને છતી શકે એવો, ૨ મરણ પામ્યા છતાં જીવાડે એવો.” 
૭૩ ગગનમાં રથ ચલાવનાર, ૪ કે।ઇ પણ્‌ માણસ કે વસ્તુ ક્યાં છે તે ન્તણુનરા 
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મારી પુત્રીને લાવી આપશે તેને તે પુત્રો પરણાવીશ્ં.' રાજાનાં 
આવાં વચનથી રાજપુત્રીથે પરણુવાની લાલચે નિમિત્તિયાએ 
રાજપુત્રી કઈ દિશાએ અને કયાં છે તે કઘ્યું, એટલે રથકારે 
આકાશગામી રથ બનાવ્યો તેમાં બેસીને ચારે જણા ચાલ્યા. 
ભાં જઈને સહઅયોધી પુરૂષે તે ખેચરને હણ્યેો. પછી રાજ- 
પુત્રી પાસે ગયા ત્યાં તો તેને મરણુ પાસેલી દીઠી, એટલે 
વેધ જીવન ઔષધવડે જીવતી કરી. તેને લઈને રાજા પાસે 
" આવ્યા એટલે રાજએ કહ્યું “મેં એ કન્યા તમને ચારેને 
આપી.” ચારે જણા રાજષુત્રી પાસે આવ્યા એટલે તે બોલી 
કે “હું એકલી ચાર પુરૂષ સાથે પરણું તે ઘટે નહોં માટે હું 
તે જે મારી સાથે અગ્નિમાં પ્રવેશ કરશે તેને પરણીશ.” રાણી 
આટલી વાત કહીને બોલી કે “હે દાસી ! કહે અગ્નિમાં પ્રવેશ 
કરીને કોણુ તેને પરણુશે ?” દાસી કહે, “હું જાણુતી નથી. તમે 
જ કહો.” રાણી કહે “કાલે કહીશ.” રાજા ખીજે દિવસે પણુ 
આવ્યો. એટલે રાણી બોલી કે-“ચારમાંત્રી નિમિત્તીયાએ જાણયું 
જે રાજષુત્રી મરણુ પામવાની નથી, તેથી તેણે અસિમાં સાથે 
પ્રવેશ કરવાતું કબુલ કંચું. રાજપુત્રીએ પ્રચ્છજ્ઞપણે સુરંગ ખોદાવી 
રાખીને તે જગ્યાએજ ચિતા ખડકાવી. ચિતામાં ખંને સુતા 
પછી” ઉપરથી અગ્નિ સળગાવ્યો એટલે ખંને જણા સુરંગવાટે 
ખહાર નીંકદ્રમા અને તેઓ પરણયા.” 

દાસીએ ખીજી વાત કહેવા કહ્યું એટલે વળી રાણી બોાલી- 
“એક સ્ત્રાં કોઇક મહોત્સવ પ્રસંગે પોતાની પુત્રીને માટે સોનાનાં 
*કડાં.કોઇને ત્યાંથી “તેના બદલામાં અનામત રૂપીઆ આપીને 
લઈ આવી અને પોતાની પુત્રોને પહેરાવ્યાં. મહોત્સવ સમાસ 


લ્૪ 


શરમ પ્ણુ' જડ પાછાં આપવાં ભૂલી ગઈ. પાંચ સાત વર્ષ વીતી 
ગયાં, એટલે કડાવાળાએ પોતાના કડાં પાછાં માગ્યાં, તેણે કલયું, 
કે “મારી સુત્રીના હાથમાંથી કાઢીને લઈ જા.” તે ચુરુષે કડાં 
કાઢવા ઘણી મહેનત કરી પણુ પહેર્યાને બહુ વર્ષ થયેલા હોવાથી 


નીકળી શકયાં નહીં. પેલાએ તે! કડાં પાછા લેવા આગ્રહ કર્યો 


એટલે તે સ્ત્રીએ કહ્યું કે “તારાં કડાં જેવાં જ ખીજાં નવાં કડાં 
કરાવી આપુ.” પુરષ બોલ્યો કે “હું ખીજ શા માટે લઉં. હું 


તે મારાં ક્રડાં છે તે જ લઈશ.” ર બોલી કે “યારે શું મારી ' 


પુત્રીના હાથ છેર્ીને તારાં કડાં કાઢી દઉં ?” આટલી વાત કહીને 
રાણી બોલી કે “આ પુરુષને કેવી રીતે સમજવવેો ફે જેથી 
તે કડાં લીધાં વિના પાછે જય.” દાસી કહે-“તમેજ કહા.” 
રાણીએ આવતી કાલે કહેવાનો વાયદે કર્યો. રાજા પણુ આવ્યો 
એટલે રાણીએ ખુલાસો કર્યો કે-પેલી સ્રી યુક્તિ વિચારીને 
બોલો કે “હે ભાઇ! જે તારે તારાં જ કડાં પાછાં લેવાં હાય 
તે રૂપીઆ પણુ મેં જે આપેલા છે તે જ મને પાછા લાવી દે.” 
આમ સાંભળીને તે પુરુષ સુંગે મોઢે ચાલ્યો ગયો, કારણુ કે 
પાંચ વરસના આપેલા રૂપીઆ તેના તે કાંઇ લાવી શકાય નહીં.” 


આ પ્રમાણે છ મહિના પર્યત વાર્તાના રસને લીધે રાજા 
તેને ત્યાં જ આવ્યા, તેથી ખીજી રાણીઓ તેની ખઢુ ઇર્ષા કરવા 
લાગી અને તેનાં છિદ્ર શૈધવા માંડ્યાં, ન 

ચિત્રકાર સુત્રી દરરોજ પોતાના પિતાનાં ધરમાં પહેરતી 
હેતી તે વસ્્ર પહેરીને પોતાના ઓરડામાં એકાંતે રહો સતી 
આત્મનિંદા કરતી હવી કે “હૈ જીવ |, પરમાર્થે તારો તે આજ 
વેષ છે. રાજાને રાજમુળમાં ઉત્પન્ન થચેલી ખીજી ઘણી મને[હુર 


શ્રી 


ટપ 


આત્મ છે તે છતાં તને કારુસુત્રીને આવી ત્રદ્ધિ કયાંથી હોય ? 
અપ્સરાને જીતે એવી ખીજી સ્રીઆને મૂકીને રાજા દરરોજ 
તારી પાસે આવે છે તે તારા પુણ્યયોગથી છે. માટે હે જીવ 
તું ફોગટ ગવ કરીશ' નહીં.” આ પ્રમાણે દરરોજ કરતી હોવાથી 
“તે વાત કાંઇ પ્રકારાંતરે તેની શોડયોએ નાણી. એટલે રાજાને 
બોલાવીને કહ્યું “આ માઠી ખુદ્ધિવાળી ચિત્રકાર પુત્રી દરરોજ 
અંતગૃહુમાં પેસીને આપની ઉપર કામણુ પ્રચોગ કરે છે તેથી 
આપ યત્નવડે પોતાની રક્ષા કરને.” 

રાજાએ પોતે ખધી હકોકત પ્રચ્છજ્ઞપણે જેઇ એટલે ઉલટો 
તેના ઉપર ખહુ જ પ્રસન્ન થયે! અને તેને પટ્ટરાણી કરી, કહ્યું 
છે કે “ગુણુવડે કોનું મન રૈજન થતું નથી.” 

આ ચિત્રકાર પુત્રીની કરેલી આત્મનિંદા તે દ્રવ્યનિંદા જા- 
ણુવી. ભાવ નિંદા આ પ્રમાણ્‌-“હે આત્મા ! સંસારમાં પરિભ્રમણ 
કરતાં કે!ઇઇક પુણ્યના ચોગે મતુષ્ય જન્મ પામ્યો, તેમાં પણુ 
કરી ચાસ્ત્રિ પામ્યો અને લોકોને વિષે પૂજનિક થયે, તો! તેથી 
રે જીવ! તું કોઇ પણુ વખતે હું ખડું શ્રુત છું એવે! ગવે ન 
કરીશ. એ પ્રમાણે નિરભિમાનપણે રહેવાથી ઊત્તમ ચારિત્રની 
પ્રાપ્તિ થશે તો સુગતિને પામીશ.” 

તિ ષણપર્યાચે દૃણાંત: 





હુવે પ્રતિકુમણુનો સાતમે! પર્યાય ગર્હા-પર સાક્ષીએ કરેલી 
આદત્મનિદા. તે પ્રણુ બે પ્રકારે છે. પ્રશસ્ત અને અપ્રશસ્ત. તેમાં 
“અસંગ્રમાદિ અ્‌ચરણુ સંખંધી જે આત્મનિંદા* તે પ્રશસ્ત સમજવી 
અને સંયમાદિ આચરેણુ સંખંધી નિંદા તે અપ્રશસ્ત સમજવી. 


હર હ 


હદ 


પ્રતિક્રમણુનું પયોયપણું તો એમાં સ્પ્રુટ જ છે. એ દ્રવ્યગર્ફાની 
ઉપર પતિમારિકા'નું દ્રષ્ટાંત આ પ્રમાણેઃ-- 
એક ગામમાં એક ખ્રાહ્દાણુ અધ્યાપક રહેતે હુતો. તે વગે 
વૃદ્ધ હતે! અને તેની ઔ તરુણાવસ્થામાં હતી. તેને અધ્યાપડે 
કદ્યું કે તારે દરરાાજ ફાગડાને બળી દેવું. સ્રી ફહુ ' હું કાગ- 
ડાથી ભય પાસું છું.' ઉપાધ્યાચે પોતાના છાત્રેમાંથી દરરે।જ 
એકેકને વારે ખાંધી આપ્યે। કે ખળી દેતી વખતે એકજ 
પાસે ઊભો રહે. તે છાત્રેમાં એક વિચક્ષણુ છાત્ર હતો તેણે * 
વિચાર કર્યે. કે આ આ કાંઇ મુગ્ધા નથી કે બીહે, તેથી જરૂર ત 
અસતી હોવી નેઇએ,' આમ વિચારીને તેનાં ચરિત્ર જેવા લાગ્યો. 
એજ રાત્રે તે એકલી ઘરેથી નીકળાં અને નર્મદા નટી ઉતરીને 
સામે કીનારે રહેલા કોઈ ગોવાળીઆની સંઘાતે દુરાચરણુ સેવતી 
છાત્રે દીઠી. છાત્ર દરરોજ તેના છીદ્ર જુએ છે એવામાં એક 
શઞે તે સ્રી કુંભની મદદ વડે નટી ઉતરે છે તેવામાં કોઇ 
બીજે ચોર પણુ નદી ઉતરતે। હતો તેને એક જળજંતુએ પક- 
ડચે।. તેણે રાડો પાડવા માંડી, એટલે કુલટા બોલી કે “તેની 
આંખો ખંધ કરો એટલે તમને છેડી દેશે.” તે પ્રમાણે ચોરે કર્યુ 
એટલે છુઢી ગયે. સ્્રીએ કહ્યું કે “એવા ખરાખ કીનારેથી શા માટે 
ઉતરતે। ઢુતો?' આ પ્રમાણેની બધી હકીકત દૃણિએ નેઇને; છાત્ર 
પાછે વળી ઘરે આવ્યે. બીજે દિવસે બળી ઉછાળતીં વખત રક્ષા 
કરવા માટે તેજ છાત્ર પાસે ઊભો હતો તે ધીમે સાદે બોલ્યો--- 
રિવા વિમેષિ વાજેમ્યો, સત્રો તરાતિ નમટાં | 
જુતોથોસિ ચ સાના, ગળનત્વાસિભપનં | 9 | : 
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૬ પાંતેને મારનારી સ્ત્રી. 


હ્૭ 


“દિવસે તો કાગડાથી ખીહે છે અને રાત્રે નર્મદા નદી તરે 
છે, માઠા કિનારા જાણે છે” અને જળજંતુની આંખ ઢાંકવાના 
પ્રકારને પણુ સમજે છે.” તે કુલટા સ્રી બોલી કે-'થું કરૂં અહીં 
તો તારી જેવા છાત્ર છે તે મને ચહાતા નથી.' આ પ્રમાણે 
વાતો કરતાં તે ખંને પાપકમમાં લપટાયા. એક દિવસ છાત્રે 
કલ્યું કે “મને ખીજી તો કાંઇ અડચણ નથી પણુ હું અધ્યાપકથી 
લજજા પાગું છું.” સ્રીએ વિચાયુ કે “અધ્યાપડને મારી નાખું 
“જેથી આ છાત્ર મારે ભત્તાર થાય.' આ પ્રમાણે વિચારી પોતાના 
“તિને મારી નાંખી પેટીમાં લઈને અટવીમાં મૂકી દેવા ચાલી. 
ફે!ઈ વ્યંતરીએ તેના પાપકર્મથી કોપાયમાન થઇને પેટી તેના 
માથા ઉપર સ્થિર કરી રીધી. જેથી ઘણી મહેનત કરતાં પણુ 
છઢી પડી નહીં. એવી સ્થિતિમાં તે વનમાં ભટકવા લાગી. પેટી- 
માંથી માંસ ગળી ગળીને માથા ઉપર પડવા માંડયુ' અને 
ક્રુધાએ કરીને પીડાવા લાગી, ૬% પ્રમાણે અસહ્ય દુઃખથી 
પીડીત થઇ સતી તે આ્રી ઘરૈ ઘરે ભટકવા લાગી અને પોતાના 
ચરિત્રને બકાશ કરતી “પતિને મારનારીને ભિક્ષા આપો? એમ 
બોલતી ભિક્ષા માગવા લાગી. 

એ પ્રમાણે બહું કાળ વ્યતિત થચો., એકદા કે!ઈ સાધ્વીને 
નમસ્કાર કરવા માટે નીચી વળવા ગઈ એટલે પેઢી છુઢી પડી 
ગઈ. તે સ્્રી,સંસારથી ખહુજ ખેદ પામેલી હોવાથી તે સાધ્વીજી 
પાસે તેણે દીક્ષા ગ્રહુણુ કરી. આ પ્રમાણે દરેક પ્રાણીએ પોતાનાં 
પાપની પર સાક્ષોએ ગહા-નિંદ્દા કરવી, 


ઇતિર્સશ્ૂમ પર્યાયે પતિમારિકા” દાંત. 





હહ 


૮.ન્હુવે આઠંમે। પર્યાય-શુદ્ધિ-આત્માને નિર્મળ કરવો તે 
શુદ્ધિ પણુ ખે પ્રકારની છે. પ્રશસ્ત' ને અપ્રશસ્ત. પ્રશસ્ત તે 
સ્તાનાદિ ગુણુની નિર્મળતા કરવી અને અપ્રશસ્ત તે ક્રોધાદિકેને 
નિર્મળ કરવા-સ્પણપણે પ્રગટ કરવા. એનું મતિકમણ્‌ પર્યાયપણું 
ર ૧૨% ખિ સડ ક દાર 
સ્ષ્ુટ જ છે. શુદ્ધિને વિષે વઝ્નું અને એષધતનું એમ બે ટૃછાંતેો 
છે. તેમાં વસ્નનું દ્રષ્ટાંત આ પ્રમાણ્‌ઃ-- 
રાજગઝૃહું નામના નગરમાં શ્રેણીક નાસે રાજ હુતો, તેણે 
પોતાના બે ઉત્તમ વસ્ત્ર ધોવાને માટે ધોખીને આપ્યા. તે દિવસે * 
જોસુદી મહોત્સવ હોવાથી ધોખીની સ્ત્રી તે વસ્ર પહેરીને ઉત્સ- 
વમાં નીકળી. અભયકુમાર સહીત શ્રેણીક રાજા પ્રચ્છન્નપણુ મહોા- 
(સવ જેવા નીકળ્યા છે તેમણે તેને દીઠી. એટલે વસ્રની ઉપર 
તાંખુલનું ચિન્હ કરી દીધું. સ્રી ઘરે આવી એટલે ધોખીએ વસ્ત 
તાંખુલવડે આરદ્રેં થયેલું દીઠું. તરતજ તે વસ્નને ક્ષાર લગાડી, 
ધોઈ, અત્યંત તર્જના કરીને શુદ્ધ કર્યું. પ્રભાતે રાજાએ વસ્ત 
લછને તેડાવ્યો, ધોખી વસ્ત્ર લઈને ગયો. વસ્ત્ર શુદ્ધ જેઈને રાજાએ 
પુછ્યું એટલે ધોખીએ જેવી બની હુતી તેવી બીના કહી સંભ- 
ળાવી, આ દ્રવ્યશુદ્ધિ સમજવી. અને શાવશુદ્ધિ પાપ લાગે કે 
તરત આલોચના કરવી-આળેોવવું તે સમજવી. 
વસ્ત્રનું દછાંત લેક પ્રસિદ્ધ રીતિએ ષ્રરીને કહે છે ફે- 
જેમ લેકને વિષે મોટા ધનાઢયો તથા રાજાઓ વિવિધ પ્રકા- 
રના મોટા મૂલવાળાં વસ્રો મેલાં ન થાય વ્યાં સુષી ઉત્તમાંગને 
વિષે ધારણુ કરે છે, તેજ વસ્ત્ર વાપરતાં વાપરતાં કેટલેક દિવસે 
જ્યારે મલીન થાય છે ત્યારે ધોવાને માટે ધોષ્ઠી વિગેરે મલિન 
જાતિને આપવા સાંરૂ શરિર ઉપરથી કે “મસ્તૃકેથી ઉતારીને 
જમીન ઉપર નાખવામાં આવે છે. પછી ખોખી તે વસ્ત્રોને એકઠાં 


ટ્ટ 


કરી ગાંસડી ખાંધીને પોતાને ઘરે લાવે છે અને ક્ષારૃંમાં નાખે 
છે. ત્યાંથી પાછા ગાંસડીમં ખાંધી રાસભની ઉપર મૂકી ચહુ- 
ટામાં થઇને સર્વ લોકની સમક્ષ જળાશયે લઈ જ્ય છે. વ્યાં 
ધોખી તે વસ્ત્રોને શિલાની ઉપર મૂકી સારી પેઠે ઝુટે છે, પગવડે 
સદન કરે છે અને ખીજીવાર વળી ક્ષાર વિગેરે દઇને નિર્મળ 
કરે છે. તેજ વસ્ત્રો પાછા શુદ્ધ ભાવને પામવાથી અગર પ્રસુખ 
સુગંધી વસ્તુવડે વાસિત કરીને રાજાદિકને આપવામાં આવે છે; 
* એટલે ષ્રરીને પાછા ઉત્તમાંગે ધારણુ કરાય છે. એ જ પ્રમાણે 
કોઇ સુરૂષ પઢપણાને-ઉત્તમ પણાને પાસ્યા છતાં રાગ દ્વેષા- 
દિવડે વિરૂપ કર્મો કરવાથી મલીન થચે। સતે। પોતાનાં સ્થાનથી 
ભ્રણ થાય છે, તેનો મહિમા નાશ પામે છે અને ચોરી વિગેરે 
વિરૂદ્ધ કમા કરવાથી તેતું માથું સુંડાવી, ગધેડે બેસાડી સવ 
લોકોની સમક્ષ માતંગાદિક નીચ વણુના લોકોથી વિવિધ પ્રકા- 
રની વિડેખનાને પમાડાય છે. સવ લેો।કો પણુ લેની નિંદા કરે છે. 
આ પ્રમાણે થયા છતાં પણુ પુષ્કળ દ્રવ્ય દંડ તરીકે આપવાથી, 
સર્વસ્વ આપી દેવાથી અથવા દિવ્ય કરવાથી તે મનુષ્ય શુદ્ધ 
થાય છે અને ત્યાર પછી વિશુદ્ધ (ઉત્તમ) કાર્યા કરવાથી પાછે 
પોતાના પૂર્વના મહિમાને પ્રાતત થાય છે. આ પ્રમાણે સાધુ 
વિગેરે પણુ પ્રમાદાદિવડે જ્તાનાચારાદિ આચારેમાં અતિચાર 
લગાડવાથી નિદાના સ્થાનક થાય છે. પણુ પછી શ્રી ગુરૂ સમક્ષ 
મન વચનં ક્વયાએ તે અતિચાર-પાપને આળોવીને, પડિક્કમીને 
તેમજ સિદ્ધાંતોક્ત રીતિએ શ્રીગુરૂ મહારાજે તેની શુદ્ધેને માટે 
બતાવેલા વિવિધ, પ્રકારના તપ તપીને આત્માને શુદ્ધ કરે છે તે 
જરીને પણુ પાછા પ પાત્ર થાય છે” 
ઈલિ શુદ્ધો પ્રથમ દૃણાંત. 


૬૦૦ 


શુદ્ધિની ઉપર ખીજીં ઔષધેોનું દૃ"ટાંત આ પ્રમાણેઃ-એક 
નગરના રાજાની સાથે યુદ્ધ કરવાને માટે અને તેના નગરદ્રારનું 
રૂંધન કરવાને માટે ખીન્વ રાજાતું સેન્ય આવતું હતું. તે 
પ્રસંગે માગૅમાંહેનાં જળાશયેાનું જળ ઝેર 1મથ્ીત કરી દેવાને 
માટે રાજાએ વેઘ પાસે વિષ મંગાવ્યું. વૈધ જવ જેટલું વિષ 
લઇને આવ્યો એટલે રાજા કોપાયમાન થયો કે “મોટા સોટા 
જળાશયે(માં આટલું વિષ શું કરી શકશે ?' વેવ કલ્યું કે “હે 
રાજન્‌ ! તસે ફેોપપાયમાન ન થાએ।, આ વિવ સહુસવેખી છે * 
રાજાએ કહ્યું “કેવી રીતે?” વૈદ્યો તરત જ મરણેાન્સુખ થયેલા 
એક વૃદ્ધ હસ્તી ને યાં અણાવ્યો અને તેનો એક વાળ ઊંચે! કરીને 
તેના મૃળમાં વિષ મુક્યું. એટલે થોડા વખતમાં હાથીના આખા 
શરીરમાં ઝેર પ્રગમી ગયું, પછી વેવ કદ્યું કે “આ હસ્તીના 
શરીરના કોઈ પણુ ભાગ ખાનારને પણ્‌ ઝેર ચડશે, તે ખાના- 
રના ખાનારને, તેના ખાનારને, એમ ઉત્તરોત્તર એક હજાર 
પ્રાણી પર્યત વિષની અસર થશે.” રાજાએ કછ્યુ' કે “એતુ 
વાલણુ પણુ છે?” વેઘે હા કહી, એટલે તરતજ તે ઓષધ મંગા- 
વીને કિ'ચિત્‌ માત્ત હુસ્તિને ખવરાવ્યું કે તત્કાળ તે નિવિષ થયે. 

એ પ્રમાણે સ્રુનિરાજે પણુ અતિચાર રૂપ ઝેરનું તેની નિંદા- 
રૂપ એષધે કરીને નિવારણુ કરવું અને પોતાના આત્માને શુદ્ધ 
નિર્મળ કરવે।. 

ઇતિ અણમ પર્યાયે દ્વૌ દછાંતો. 





ઉપર પ્રમાણે પ્રતિક્રમણુના આઠ પર્યાયોની ઉપર ટૃષ્ટાંતે* 
સિ દ્‌ જ ક જે 
કહીને પ્રતિકુમણુતું એકાથેપણું સપણ ર્યું. હુવે નિરંતર સાધુ 


૬૦૬ 


સુનિરાજે અતિચારની વિશુદ્ધ કરવી તે માળીતું દૃષ્ટાંત 'તાવીને 
મતિપાદન કરે છે:-- 


જેમ માળી સવારે ને સાંજે દરેક જુલે! જુએ છે, અને 
ચછી તેમાંથી ચુ'ટવાં જેવાં હોય છે તે ચુટે છે. તેમાંથી પછી 
જેટલાં પ્રુલો વિકાશ પામેલાં હોય છે તે જુદ્દાં પાડે છે, તેને 
' ગુ'થે છે અને પછી તે વેચે છે. વેચવામાં લાભ પ્રામ થવાથી 
“તેતું મન પ્રસન્ન થાય છે. જે માળીં એ પ્રમાણે દરરોજ બને 
ટંક કરતે। નથી તેને લાભ થતે। નથી. તેજ પ્રમાણે સાધુ પણ 
સંધ્યા પ્રતિકુમણુમાં' કાચયોત્સગેમાં રહ્યા સતા પ્રભાતની પડિ- 
લેહણાથી પ્રારંભીને આખા દિવસમાં લાગેલા અતિરાર દોષનું 
ચિતવન કરે-જુએ, પછી તેતું આલુંચન કરે, એટલે થયેલા અપ 
રાધને ગ્રહુણુ કરે, ત્યાર પછી તેતું વિકટીકરણુ કરે એટલે નાના 
મોટા અપરાધ તેમજ પહેલાના પછીના અપરાધ જૂદા પાડે, 
પછી તેને આસેવનના પ્રકાર વડે ગુંથે-શ્રેણીબંધ મનમાં ગોઠવે. 
પછી તે અપરાધ ગુર્સમક્ષ નિવેદન કરે અને ગુર્‌ મહારાજ 
જે _સાર્યશ્ચિત આપે ત ગ્રહુણુ કરે. આ પ્રમાણે કરવાથી ભાવ 
શુદ્ધિ થાય, અને એ પ્રમાણે ગુર્‌ સમક્ષ આલોચના કરવાથી 
મોક્ષ માગની આરાધના થાય. ન આલે।ચવાથી આરાધના થાય 


કિવા ન થાય. 

એ પ્રમાણે આલેાચન! કરવા સારૂ સમ્યક્‌ પ્રકારે ઉપસ્થિત 
થઈને ગુરૂ સમિપે જતાં મધ્ય સમયમાં કાળ કરે તેોપણુ તે 
શોારાધક થાય. કે તદ્ધિ વિગેરે ગારવશ્રી અથવા પોતાને 
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ખહુક્રત ,માની બેસવાથી પોતાતું દુશ્ચરિત્ર જે ગુરૂ સમક્ષ પ્રગટ 
ન ફરે-ન કહે તો તે આરાધક ન થાય. 

આ પ્રમાણે પ્રતિકૃમણુની તત્વ, ભેદ અને પર્યાય વડે 
વ્યાખ્યા કરી બતાવી, હુવે પ્રતિકંતવ્ય-પડિકમવાને ચેગ્યનું 1 
સ્વરૂપ ખતાવે છે. 

પ્રતિકુંતબ્ય પાંચ પ્રકારે છે. ૧ મિથ્યાત્વ પ્રતિકમણુ, ૨ 
અસંયમ પ્રતિકુમણુ, ૩ કષાય પ્રતિકમણુ અને ૪ અપ્રશસ્ત 
યોગનું પ્રતિકેમણુ. એ પ્રમાણે સંસાર પ્રતિક્રમણુ ચતુવિંધ છે” 
અને પાંચસું ભાવ પ્રતિક્રમણુ છે. તે સધળા ત્રીવિધ ત્રીવિધ 
છે. મિથ્યાત્વાદિકને વિષે મન વચન કાયાએ કરીને ન ગમન 
કરે, ખીજાને ગમન ન કરાવે અને ન અતુમાદન ફરે તેને 
ભાવ પ્રતિકમણુ કહીએ. 

સંસારતું મૂલ કષાય છે. તેથી કષાય પ્રતિકુમણુ ઉપર 
ગંધવે નાગદત્તનું દૃષ્ટાંત નીચે પ્રમાણ્‌--- 

“ જોઇ બે સાધુ દેવલે।કે ગયા હુતા તેમણે ત્યાં એવે। સંકેત 
ક્યો ફે “જે દેવતા પ્રથમ દેવલેકસાંથી ચવે અને મતુપ્યપળું 
પાસે તેને દેવલોકમાં રહેલા ખીજ દેવતાએ પ્રતિ બાધ પમાડવે।.' 

હુવે લક્ષ્મીયુર નામના નગરમાં દત્ત નામે શ્રેષ્ટિ રહેતે! 
હુતો, તેની સ્રીએ પુત્ર પ્રાપ્તિને માટે ઉપવાસ કરીને નાંગદેવ- 
તાનું આરાધન કર્યું. તેણે પ્રસજ્ન થઈને કહ્યું કે “તરે પુત્ર થશે.” 
અતુકુમે સ્વર્ગમાંથી પેલા બેમાંથી એક દેવતા ચવીને તેના 
પુત્રપસ્‌ે અવતર્યો. નાગદત્ત નામ પાડયું. અનુક્મે ખહેોતેર 
કળામાં પ્રવીણુ થયો. તે ગંધર્વપણામાં જુશળ હોવાથી ,ગંધને,. 
જ મિથ્યાત્વ, આંવરતિ, કષાય અને યોગ ? રે. 
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નાગદત્ત એવા નાસથી પ્રખ્યાત થયે. સપૈને રમાડવાને? વ્યસની 
હોવાથી તે નિરંતર નવા નભા સપી રમાડતો હુતે! અને સંસાર 
સંબંધી સુખ ભોગવવે। હુતે।. 
, પૂર્વ ભવને મિંત્ર દેવતા તેને વાર'વાર પ્રતિબોધ પમાડવા 
પ્રયત્ન કરતે! હુતો પણુ તે કેઈ રીતે પ્રતિબાધ પામતે। નહોતે 
તેથી એકદા તેને પ્રતિબાધ પમાડવા માટે અબ્યકત વેષ ધારણુ 
ફરી, સપને રાખવાનો કરંડીએ ઉપાડીને તે દેવ, ઉદ્યાનમાં 
જતા નાગદત્તની દૃષ્ટિએ પડચે.. એટલે તેણે પોતાની સાથેનાં 
મિત્રોને પુછ્યું કે “આ કેણુ ચાલ્યું જાય છે? તેએએ કહ્યું કે 
“જેઈ સર્ષ ખેલનાર જણાય છે,' એટલે નાગદત્ત તરત તેની 
પાસે ગયો અને પુછયું કે “આ કરંડીઆમાં શું છે? દેવતા 
ખોલ્યો “સપ છે.' નાગદત્ત ડહે કે-'તું તેને ખહાર કાઢ, 
એટલે તારા સર્પો સાથે હું રસું; અને આ મારી સાથે 
સપાં છે તેની સાથે તું રમ. દેવતાએ કદ્યું કે, 
“સારા સર્ષા બહુ ઝેરી છે તેથી તે તને ડસશે તે! તરત તું 
મરણુ પામીશ.” નાગદત્તે અભિમાન આણીને કહ્યું કે “તેની 
તારે શી ફ્રીકર છે. હું રમવાને તૈયાર છું.” દેવતા બોલ્યે! કે 
“ત્યારે જરૂર તું મારા સપાના ડંસવડે મરણુ પામવાનાોજ .” 
એમ કહીને તરત ત્યાં એક મોટું મંડળ આળેખીને તેના 
સધ્યમાં સંપૈવાળોા કંડીચો। મૂકયો. અને તે માંહેના સર્પેતું સ્વરૂપ 
કહેવા લાગ્યો કે- 
“હૈ લે।[કેો 1! સાંભળો-આ પહેલે સપ તરૂણુ સૂર્યસમાન 
“ત -નેત્રવાળે, શ્ઘુતહ્વતાની જેવી ચંચળ જીનવ્ટાવાળે।' 
ભયંકર ઝેરવાળી મા અતે ઉલ્કાપાતની જેવા પ્રજ્વળીત 
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રષવાળે”છે તે મૃત્યુના કારણરૂપ હોવાથી અદશ્યમાન મૃત્યુજ 
છે એમ જાણુનને. એ સપ જેને ડસે” છે તે પ્રાણી કૃત્ય અકૃત્ય- 
પણાંતું ભાન ભૂલી જાય છે. તેનું રોષ અથવા કોધધ નામ છે. 
અહા લેકો! આ નાગદત્ત મારા સી સાથે રમવાનો વિચાર 
કરે છે પણુ મારા સપીના કરડવાથી તે મૃત્યુ પામશે તેને 
દોષ મારે માથે નથી,” આ પ્રમાણે કહીને તે સ્પ આળેખેલા 
મંડળની એક દિશાએ મૂડયો. પછી વળી બોલ્યો-“જુીએ! ! 
આ ખીન્ને, મેરૂ પર્વતના ઊંચા શિખર જેવે।,, આઠ કૂણાવાળે।, 
ચુગળ જીબ્હાાવાળા અને માન છે નામ જેનું એવે! જેરાવર સપે 
છે. તે જેને કરડે છે તે પ્રાણી સ્તબ્ધ થયે! સતો અભિમાન* 
વડે દેવરાજ-પદ્રને પણુ ગણુતેો! નથી.” આ પ્રમાણે કહી તે 
સર્પને મંડળમાં દક્ષિણુ દિશાએ મૂકયો. વળી બોલ્યો કે-“આ 
ત્રાંજ લલીત વિલક્ષણ ગતિવાળી, સ્વસ્તિકના ચિન્ટુવડે અંકેત 
ફૂણાવાળી અને કપટ કરીને વચના કરવામાં જુશળ, મયા નામે 
નાંગણી છે. સપેને પકડવામાં ષ્ુશળ મતુષ્ય પણુ એને ગ્રહણ 
કરી શકે તેમ નથી. એના ડફશ્યાની ઉપર કોઇ પણુ ઓષધાી 
ખળ કરી શકતી નથી કેમકે એ ગહુન વનની રહેનારી છે અને 
ઘણુ! કાળથી એણે વિષને સંચય કર્યા છે.” આ પ્રમાણે કહીને 
તેને મડળમાં એક દિશાએ મૂકો. વળી બોલ્યો કે-“આ "ચોથે 
સપ જેણે સવ જગતને પરાભવ પમાડયે છે એવે! અને પૂણુ 
મેધ સરખા ખુંકાડાવાળે લોભ નામને છે. તેતું ખળ સર્વ સપે 
કરતાં અધિક છે. તે જે પ્રાણીને કરડે છે તેતું મન મહાસસુ- 
દ્રની જેમ પછી પૃરાતુંજ નથી. એને વિષે સવે પ્રકારતું વિષ, , 
એકડું મળેલું છે.” આ પ્રમાણે કહીને,-તેને મંડળમાં ઉત્તર 
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દિશાએ મૂકયો. પછી બોલ્યો કે “આ ચારે ફોધધ, મણન, માયા 
અને લોભ નામના પાપસર્“ા છે. તેના ડંસવડે કરીને આખું 
જગત જવરવાળા મતુષ્યની જેમ કળકન્યા કરે છે. એઓના 
ડંસતું ઝેર જે પ્રાણીને ચડે છે. તે જરૂર નર્કને વિષેજ પડે છે 
તેને બીજું કોઈ પણુ આલંખન મળી શકતું નથી.” 

આ પ્રમાણે દ્રીઅર્થી વણુન કરીને તેણે સપીને છુટા સુકયા. 
નાગદત્ત જેવે। તેની સાથે રમવા આવ્યે કે તત્કાળ તે ચારેના ડંસ- 
વડે “મૃત્યુપ્રાય' દશાને પામીને ધરણી ઉપર ઢળી પડયે।. દેવતાએ 
કહ્યું કે “મારે! વાર્યે ન રહ્યો તો આવું ફળ પ્રાત થયું.” સાથે 
આવેલા મિત્રોએ તેને સાવધ કરવા માટે અનેક પ્રકારના ઉપ- 
ચાર્‌। કર્યા પણુ કિંચિત્‌ માત્ર ગુણુ ન થચો! એટલે તેઓ તે 
દેવતાને હાથ જેડી, પગે પડીને કહેવા લાગ્યા કે “હુવે ગમે તે 
પ્રકારે અમારી ઉપર પ્રસન્ન થઇને આને જીવાડો.” દૈવતાએ 
કહ્યું કે “જે હું કહું એ પ્રમાણેની કિયા એ કરે તે હજી જીવે 
ખરે. પણુ સુઢપણાથી નને નહીં કરે તે! જીવતાં છતાં મૃત્યુ જેવી 
દશા ભોગવશે.” લેકેો!એ તે કિયા શા પ્રમાણે છે એમ જાણવા 
વિચાર જણાવ્યો એટલે દેવ બોલ્યો કે--“પ્રથમ તે! પવેત, વન, 
સ્મશાન, શૂન્યધર અથવા વૃક્ષ નીચે નિરંતર વસડું, પૂર્વોક્ત 
ચારે પાપ સર્પોને। ક્ષણુ માત્ર પણુ વિશ્વાસ કરવે। નહીં, અતિ 
આહાર કશવે નહીં, જને અતિમાત્ર આહાર કરે તે! વિષયને 
ઉદીરે એવે! તેને! સ્વભાવ છે તેથી જેટલા આહઢારવડે સંયમને। 
નિર્વાહુ થાય તેટલે! જ આહાર કરવે।. તે પણ ઉસન્ઞપ્રાય એટ- 
લે ન કર્યા જેવો અંતે વિગયાદિક સ્વાદથી "રહીત તેમજ ગ્રહુ- 
વાસીઓઅએ ભોજન કરહ્‌ પંછી ભિક્ષા માટે કાઢી રાખેલે। તુચ્છ 
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આહાર કરવે.. એ પ્રમાણે જે થોડે આહાર કરે, થોડું બોલે, 
થોડી નિદ્રા લે અને થોડા ઉપધિ આદિ ઉપગરણ્‌ા રાખે તેને 
દેવતા પણુ પ્રમાણુ કરે.” દેવતાએ આ પ્રમાણે કહ્યું એટલે નાગ- 
દત્તના સ્વજને। બોલ્યા કે “તમે એને સાવધ કરો, તે તમારા, 
કહ્યા પ્રમાણે ક્રિયા કરશે, અમે તેને જીવતે દેખશું એટલે તેને 
ખધું કહેશું.” સ્વજનાોએ એ પ્રમાણે કબુલ કયું એટલે તે દેવતા 
પૂર્વ સન્‍્સ્ુખ ઊભો રહીને બોલ્યો-સિદ્ધને નમસ્કાર કરીને સર્વ 
પ્રકારના સેસારના વિષતું નિવારણુ કરનારી મહાવિધા કહું છું- * 
ભવ્વે ઘાળાર્વાયં, પસ જ્લાર્સિ અજિઞવયળ સ | 

લવ્ય અઢ્તટાળ, ગવંમ ૫રિમર્‌ં સ્વાદા ॥ 

“ સવથા પ્રાણાતિપાત, અલિકવચન, અદત્તાદાન, અષ્રહા 
અને પરિગ્રહ તેનું પ્રત્યાખ્યાન કરું છું.” 

આ પ્રમાણેનો મંત્ર સંભળાવ્યો એટલે તરત નાગદત્ત 
આળસ મરડીને બેઠો થયો. માતા પિતાદિકે કરાર પ્રમાણે હકી- 
કત કહી સંભળાવી. નાગદત્તે તે પ્રમાણે કરડું કબુલ ન કર્યુ કે 
તરત બેશુદ્ધ થઈને પાછે પડયો, સ્વજનાએ ફરીને આગ્રહ 
કર્ચો, એટલે વળી દેવતાએ પૂર્વોક્ત મંત્રિચ્ચારવડે સાવધ કર્યો, 
ખીજીવાર પણુ વેણુ આનાકાની કરી એટલે પાછે! બેભાન થઇને 
પડચે।. વળી સ્વજનોએ આગ્રહ કર્યો. એટલે દેવતાએ ત્રીજી વાર 
બેઠે કર્યો. હુવે તો દેવતાએ કહ્યા પ્રમાણે કર્યા વિના છુટક્રોજ 
નથી એમ જાણીને તેણ્‌ કખુલ કર્યું અને માતા પિતાને પુછીને 
તે ગારુડી વેષ ધારક દેવતાની સાથે વનમાં ચાલ્યો. અતુકેમે * 
એક વનમાં પહોંચ્યા એટલે દેવતાએ ખઝેોતાનું સ્વરૂપ પ્રગટ 
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કર્યું અને તેને પૂવભવ કહી સંભળાવ્યો. નાગદત્ત તશ્કાળ બોધ 
પામ્યો અને જાતિસ્મરણુવડે પૂર્વભવ દેખી પ્રત્યેક ખુદ્ધ થઈ 
ભાવચારિત્ર યુક્ત થચે।.. દેવતા તેને સુનિનો વેષ આપીને 
જેવો આવ્યો હતે તેવો સ્વસ્થાનકે ગયે. પછી તેણે કષાયા- 
હિક સર્પોને દેવરૂપ કરંડીયાને વિષે ક્ષેપન કરીને એવા કબજે કર્યા 
કૈ તે ક્િચિત્માત્ર પણુ હાલી ચાલી શકે નહીં. અનતુકેસે નિર- 
 તિચાર ચાસ્ત્રિ પાળીને ગંધર્વનાગદત્ત મે।ક્ષગામી થયે, 


ઇતિ ગંધર્વનાગદત્ત ડથા* 


દર....... પોલ *-૦-..----- દર 


ઉપરની કથાનું શ્રવણુ કરીને પ્રાણીએ કષાયોને તજી રેવા 
અને નિરંતર તેની શ્ુદ્ધિને માટે પ્રતિક્રમણુ કરવું. અહીં શિષ્ય 
પ્રશ્ન કરે છે કે “નિરતિચાર ત્રતવાળાએ શા માટે પ્રતિક્રમણ 
કરવું”? આચાયૈ તેના ઉત્તરમાં ત્રણુ વેધોનું દૃષ્ટાંત કહે છે- 

“એક રાજાને એકજ પુત્ર હતો તે અત્યંત વલ્લભ હોવાથી 
તેણે વિચાયું કે “ આને વ્યાધિજ ન થાય માટે આગામી 
ચિકિત્સા કરું” તેણુ તરત જ વેઘોને બોલાવ્યા અને કહ્યું કે 
“તસે મારા પુત્રની એવી ચિકિત્સા કરો કે જેથી એને કેઇ 
પણુ ધખત વ્યાધિ જ ન થાય” વેદ્યોએ ઔષધ કરવું ઝ્ખુલ 
કર્યું એટલે તેમના ઔષધના ગુણુ દેષ રાજાએ પુછ્યા. પહેલે 
લેધ બોલ્યો કે-મારું ઔષધ ખાવાથી ને વ્યાધિ હોય તે 
નિવર્ત અને વ્યાધિ ન હેય તે! મરણુ પમાડે. ખીન્ન વૈઘે કહ્યું 
, કૈ-મારા ઓષધવડે ને વ્યાધિ હોય તે ઉપશમે અતે નહીં 
તતો ગુણુ કે દોષ કાંઇ ન કરે, ત્રીને વેઘ બોલ્યો કે-મારું ઔષધ 
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વ્યાધિ હોડ તો ઉપશમાવે અને વ્યાધિ ન હોય તો. રારિરના 
વણુ, લાવણ્યની વૃદ્ધિ કરે. રાજાએ ત્રીલજ્ વેઘનું ઔષધ પોતાના 
પુત્રને ખવરાવ્યું જેથી પુત્ર નિરોગી થયે અને સ્પ લાવણ્યની 
વૃદ્ધિ થઇ. ઇંતિ વૈદ્ય દ્રછાંત. 

એ પ્રમાણે પ્રતિકમણુ કરવાથી ને દોષ હોય તે તેનું 
[નવારણુ થાય અતે દોષ ન હોય તે! ચાસ્ત્રિની અત્યંત શુદ્ધ 
થાય. માટે નિરતિચાર ચારિત્રવાળાએ પણ્‌ પ્રતિકમણુ ડરડું. 


થં લદ્ેતુજ યથાત્રપ સૂત્રયુવરયા 
તાષુ પતિત્રમળજ્નાસિઝ વમગાજં | 
ભયો વિમિવ છત વોવજ વિદ્રમેળ 
સુત મગેત મશમક્ષય સોશ્યજક્મીમ્‌॥ ? ॥ 
“આ પ્રમાણે હેતુ સહિત અનુકમ પ્રમાણે સૂત્રો કહેવાની 
યુક્તિએ કરીને મધને કરતા એવા સાધુ પોતાની કમજાળ 


પ્રત્યે તત્કાળ ભેદન કરીને કેવળ રન રૂપી પરાકુમવડે અત્યં- 

ત અને અક્ષય સુખ લક્ષ્મી છે જ્યાં એવી સૃક્તિ પ્રત્યે પામે.” 
ઈતિકિચિત્‌ હૅતુગભ પ્રતિકુમણુ કમવિધિ, 

ઉપર પ્રમાણે પ્રતિકમણુ હૅતુગભે નામના ગ્રંથનું ભાષાં- 

તર યથામતિ કર્ચું છે. તેમાં જે કાંઈ, વિતરાગની આજ્ત* વિરુદ્ધ 


લખાયું હોય તે સંખંધી વાંચક વગ સમિપે સિથ્થા દુષ્મુત 
માગી લઇએ છીએ. 


